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Dopo anni di difficoltà, paure, incertezze 
e sforzi che il periodo di pandemia ci 
ha costretti ad affrontare, la Medicina 
Generale si trova di fronte ad una nuova 
importante sfida. In un periodo di 
profondo rinnovamento generazionale, 
il DM 77, prossimo all’attuazione, 
rivoluzionerà il concetto di Cure 
Primarie, introducendo un nuovo ruolo 
dei Distretti e istituzionalizzando le Case 
di Comunità.

Il Medico di Medicina Generale è pronto 
a rinnovare il suo ruolo, senza però 
perdere di vista i cardini fondamentali di 
questa professione che confluiscono in 
un unico obiettivo: la presa in carico e la 
cura del paziente nella totalità delle sue 
esigenze di salute. 

Il Congresso Regionale SIMG Lazio 
è, ancora una volta, un’occasione per 
conoscerci, ritrovarci, confrontarci e 
condividere linee guida comuni in un 
programma scientifico che coinvolgerà la 
prevenzione della salute, la gestione delle 
cronicità, l’appropriatezza terapeutica, gli 
aggiornamenti dalla letteratura e le nuove 
indicazioni ministeriali.

Il tutto affiancando a sessioni teoriche, 
aree di simulazione pratica e momenti di 
confronto sulla formazione e il lavoro di 
tutti i giorni. 

L’obiettivo è affrontare insieme questo 
cambiamento, mantenendo alto 
l’entusiasmo per una professione unica 
e insostituibile.

SIMGRAZIONALE
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VENERDÌ13 SETTEMBRE 2024

 j16.20 Un dolore toraco-addominale 
tra problemi cardiovascolari, 
gastroenterologici e somatizzazioni. 
Cosa c’è dietro a segni e sintomi? 
Indaghiamo bene 
Relatori: D. Italiano, D. Parretti, C. Tosetti,  
A. Zanchè  
Discussant: C. Guerriero

17.05 
Coffee Break

17.20–18.05 
Area dei disturbi non differibili, 
Cronicità e Fragilità – Algologia

 j17.20 TAVOLA ROTONDA 
“Patient Journey” – Il Paziente con 
dolore cronico in Medicina Generale. 
FANS, analgesici e molto altro: le News 
Moderatori: R. Fanelli, P. Lora Aprile  
Relatori: D. Biccirè, A. Colangelo,  
D.M.M. Fornasari, L. Fusco, F. Gialli,  
M. Guiducci, S. Orelli
 j17.50 Discussione e take home 
messages 
Discussant: F. Fabbri

 SESSIONE ECM

14.00–14.30 
Apertura ed introduzioni del congresso 
R. Cantarini, C. Cricelli, G. Rea, F. Rocca*, A. Rossi

* invitato a partecipare

14.30–15.50
Area della Prevenzione - Infettivologia
Moderatori: G. Ciancarella, A. Rossi

 j14.30 Le vaccinazioni dell’adulto: focus 
on SARS COV 2, pneumococco, Herpes 
Zoster, RSV ed elementi organizzativi 
Relatori: M. Elefante, T. Mastronuzzi, A. Sessa  
Discussant: D. Caianiello
 j14.55 Le novità in ambito vaccinale: 
domande all’esperto 
Domanda: G. Ciancarella  
Risponde: R. Ieraci
 j15.15 Antibiotico resistenza: 
emergenza non solo territoriale 
G. Ciancarella
 j15.35 Discussione 
Tutti i relatori

15.50–17.05
Area della Cronicità - Gastroenterologia
Moderatori: R. Cantarini, C. Guerriero

 j15.50 Malattia da reflusso 
gastroesofageo: i pazienti sono tutti 
uguali? Diagnosi e terapia 
V. D’Ovidio
 j16.05 La diarrea cronica, approccio 
della Medicina Generale ed il ruolo del 
microbiota 
R. Cantarini 
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08.50–09.00 
Introduzione della giornata e saluti 
R. Cantarini, G. Rea

 SESSIONE NO ECM
AREA POLITICA
Moderatore: D. Della Seta

09.00-10.00
SESSIONE FORMAZIONE
Medicina Generale e bisogni professionali: 
l’evoluzione della formazione
Relatori: E. Ammendola, M. Cappannini,  
G. Fucito, G. Lanza, C. Mantuano*, L. Pagano, 
M. Sabatini

10.00-11.00
SESSIONE POLITICA
La medicina territoriale e il DM77: luci 
ed ombre dei nuovi accordi collettivi 
nazionali
Relatori: P.L. Bartoletti, G. Cirilli, C. Cricelli, 
G. Rea, A. Rossi, A. Savo*, O. Tripodi*

* invitati a partecipare

11.00 
Coffee Break

SESSIONE ECM

11.15–12.20
Area della Cronicità - Apparato 
Cardiovascolare
Moderatore: G. Nati

 j11.15 Rischio cardiovascolare e 
Colesterolo LDL 
L.G. Pulcino

SABATO14 SETTEMBRE 202418.05–19.10
Area della Cronicità - Diabetologia
Moderatori: E. Ammendola, A.G. Medea, 
M. Ridolfi

 j18.05 Nuove Linee Guida e “nuovi” 
farmaci per la terapia del Diabete 
Mellito tipo II: la clinica oltre la Nota 100 
M. Cerilli
 j18.35 Identificazione e gestione 
del paziente diabetico a rischio 
cardio-nefro-metabolico: il ruolo 
determinante del Medico di Medicina 
Generale 
M. Ridolfi
 j18.55 Discussione ed evidenze di 
Health Search 
G. Rea, M. Ridolfi

19.10 
Termine lavori prima giornata
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 j11.30 Trombosi venosa superficiale e 
insufficienza venosa, diagnosi e terapia 
in Medicina Generale 
Relatori: I. Paolini, I. Silvestri  
Discussant: G. Nati
 j11.50 Una condizione meno 
conosciuta: l’amiloidosi cardiaca 
G. Tarquini
 j12.05 Ruolo dei nutraceutici nella 
gestione dell’ipercolesterolemia 
A. Coratti

12.20–13.30
Area della Cronicità - Pneumologia
Moderatore: F.M. Pagano

 j12.20 Rinosinusite cronica con e senza 
poliposi nasale: vecchie e nuove 
prospettive terapeutiche 
A. Loperfido
 j12.35 Gestione del paziente con asma 
bronchiale: dall’asma grave alle ultime 
indicazioni delle Linee Guida GINA 
L. Di Michele 
 j12.50 La gestione del paziente con 
BPCO alla luce delle nuove Linee 
Guida GOLD 
E. Sciscione
 j13.05 La ricerca clinica nel contesto 
della Medicina Generale: i dati 
preliminari dello Studio ASTER nei 
pazienti con BPCO 
D. Cinquepalmi, F.M. Pagano
 j13.20 Discussione 
Tutti i relatori

13.30 
Lunch

14.30–15.30
Area della Cronicità - Osteoporosi

 j14.30 TALK SHOW 
Osteoporosi, parliamone: diagnosi, 
terapia, nota 79. Come orientarsi? 
Moderatore: M. Ridolfi  
Relatori: S. Capriello, S. Falcone

15.30–16.30
Area della Cronicità - Neurologia e 
Psichiatria
Moderatore: E. Nunnari

 j15.30 I disturbi del sonno: nuove 
evidenze scientifiche 
A. Morelli
 j15.50 Cuore e mente, un intreccio 
insidioso: paziente depresso vs 
paziente ansioso. Diagnosi e terapia. 
E. Nunnari, A. Puzella 
 j16.10 Burnout nel territorio: 
evoluzione dal periodo prepandemico 
ad oggi 
S. Narzisi

16.30–17.30
Area della Fragilità e Cure Palliative
Moderatori: F. Fabbri, P. Lora Aprile

 j16.30 La medicina della complessità. 
Le nuove Linee Guida sulla Valutazione 
Multidimensionale 
Relatori: P. Lora Aprile, S. Maggi, A. Pilotto,  
N. Vanacore  
Discussant: R. Fanelli
 j17.00 L’approccio palliativo del 
Medico di Famiglia, quattro piccoli 
passi di grande valore 
R. Calzedda 
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 j17.15 La sarcopenia e 
l’invecchiamento 
S. Cristofaro

17.30 
Coffee Break

17.40–18.10
Area della Tecnologia
Moderatore: G. Rea

 j17.40 Nuovi strumenti al servizio della 
medicina generale: come dialogare 
con l’I.A. 
I. Cricelli

18.10–18.50
Area di Supporto Sociale
Moderatore: L. Pagano

 j18.10 Il rapporto medico/paziente 
immigrato 
L. Pagano
 j18.25 Salute del migrante: le principali 
patologie e i relativi fattori di rischio 
A. Pietropinto
 j18.40 Discussione 
Tutti i relatori

 SESSIONE NO ECM

18.50-19.00
Premiazione miglior Abstract
Premio ‘Mario Cavallini’
R. Cantarini, L. Pagano, G. Rea

19.00 
Conclusioni
R. Cantarini, G. Rea

19.10 
Termine del Congresso

Test ECM di verifica dell’apprendimento 
e questionario di valutazione evento 
(disponibili on-line dal 15 al 17 settembre 2024)
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 jSIMULATION ROOM 1  
SPIRO LAB: laboratorio di spirometria 
Coordinatore: S. Di Menna 
Tutor: A. Cappella, D. Carbone, A. Colangelo,  
S. Cristofaro, M.A. Digiulio, M. Di Paolo,  
G. Marrocco, E. Sciscione, A. Sferrazza,  
I. Turinese, M. Turturici 

 jSIMULATION ROOM 2  
OTO SIM: laboratorio di otoscopia 
Coordinatore: A. Morelli 
Tutor: G. Armellini Morosini, I. Auricchio,  
C. Caparrelli, M. Caucci, G. De Paolis,  
B. Di Paola, G. Marino 

 jSIMULATION ROOM 3  
INTERPRETAZIONE ECG 
Coordinatore: A. Coratti 
Tutor: N. Al Ani, A. Bazuro, F. Di Maio,  
M. Mazzilli, G. Tarquini 

TABELLA ORARI SIMULAZIONE
N° 6 slot della durata di 1 ora cadauna, sviluppati 
in 2 giorni. Ogni slot è composto da massimo 10 
persone, diverse per fascia oraria.

VENERDÌ 13 SETTEMBRE 2024 
1° SLOT (60 min)  ......................................14.30-15.30
2° SLOT (60 min) .......................................15.45-16.45
3° SLOT (60 min) .......................................17.00-18.00

 

SABATO 14 SETTEMBRE 2024 
1° SLOT (60 min)  ......................................11.15-12.15
2° SLOT (60 min) .......................................12.30-13.30
3° SLOT (60 min) .......................................15.15-16.15

 j IL GIOCO DEI RUOLI  
IL PAZIENTE PSICHIATRICO 
NELL’AMBULATORIO DI MEDICINA 
GENERALE: SCENARI SIMULATI 
Coordinatore: E. Nunnari 
Tutor: E. Nunnari, A. Puzella 

TABELLA ORARI SIMULAZIONE
N° 2 slot della durata di 1 ora cadauna, sviluppati 
nella giornata del 14 settembre. Ogni slot è 
composto da massimo 10 persone, diverse per 
fascia oraria.

SABATO 14 SETTEMBRE 2024 
1° SLOT (60 min)  ......................................11.15-12.15
2° SLOT (60 min) .......................................12.30-13.30

 

SESSIONI PARALLELE DI SIMULAZIONE 
 SESSIONI NO ECM
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SEDE CONGRESSUALE
Occidental Aran Park Hotel
Via Riccardo Forster, 24
00143 Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER
Euromediform S.r.l.
Via A. Cesalpino, 5/b - 50134 Firenze
Tel. 055 7954230
simglazio@euromediform.it
www.euromediform.it

ECM
ID 286 - Evento n. 422709
La società Provider Euromediform S.r.l. 
sulla base delle normative ministeriali
vigenti ha assegnato all’evento n. 7,7 
crediti (11 ore formative) per un numero 
massimo di 200 partecipanti per le 
seguenti professioni sanitarie:
• Medico Chirurgo (tutte le discipline)
• Infermieri
• Farmacista: Farmacista di altro 

settore, Farmacista pubblico del SSN, 
Farmacista Territoriale 

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura;

REQUISITI PER L’ATTRIBUZIONE 
DEI CREDITI ECM
L’attribuzione dei crediti ECM è subordinata:
• alla partecipazione ad almeno il 90% 

dell’intera durata dei lavori

• alla verifica della professione e disciplina 
tra quelle accreditate

• alla compilazione della scheda di 
valutazione evento on-line sul sito della 
piattaforma e al superamento del test 
ECM di verifica dell’apprendimento (è 
consentito un solo tentativo) disponibili 
dal 15 al 17 settembre 2024

• il superamento della prova di verifica 
dell’apprendimento prevede almeno il 75% 
delle risposte corrette

ATTESTATO DEI CREDITI ECM 
E DI PARTECIPAZIONE
La rilevazione della presenza verrà 
effettuata mediante badge elettronico. 
L’attestato di partecipazione e l’attestato 
ECM verranno rilasciati per via 
telematica, previo superamento dei 
requisiti sopraindicati

SIMG REGIONALIINFO GENERALI
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ISCRIZIONE AL CONGRESSO

ISCRIZIONE INDIVIDUALE
a cura diretta dell’operatore sanitario 
Gratuita

CON PAGAMENTO DA PARTE 
DI TERZI LE QUOTE APPLICATE 
SARANNO LE SEGUENTI:

SOCIO SIMG IN REGOLA 
con la quota associativa per l’anno 2024   
€ 180,00 + IVA 22%

NON SOCIO SIMG o SOCIO SIMG NON 
IN REGOLA 
con la quota associativa per l’anno 2024   
€ 250,00 + IVA 22%

L’iscrizione dà diritto: 
• alla partecipazione alle sessioni 

scientifiche 
• all’attestato di partecipazione 
• ai crediti ECM (previo superamento  

del questionario)

PER ISCRIVERTI AL CONGRESSO  
segui le seguenti istruzioni:
collegati alla pagina 
https://regionali.simgvirtualcongress.it/
seleziona il Congresso Regionale SIMG 
Lazio e clicca sul pulsante PARTECIPA

NB: per partecipare a questo evento è 
necessario essere in possesso di almeno uno 
dei seguenti account: simg.it (soci SIMG), 
learningcenter.simgdigital o multipla.cloud

se hai già uno degli account
• puoi utilizzare le tue credenziali di 

accesso per perfezionare l’iscrizione 
all’evento 

se non sei in possesso di un account
• compila tutti i campi richiesti e scegli 

una username e una password
• una volta completato il percorso 

d’iscrizione, il sistema invierà un’email 
all’indirizzo indicato contenente un link 
di conferma

• clicca il link riportato nell’email per 
attivare il tuo account

• a questo punto, con le tue credenziali, 
potrai accedere alla piattaforma e 
perfezionare l’iscrizione all’evento

HELPDESK
Il servizio di assistenza tecnica risponde 
al numero 055 7954251 dal lunedì al 
venerdì dalle 9:00 alle 12:00. 
In alternativa è possibile scrivere 
un’email a: helpdesk@multipla.cloud 
(scivendo nell’oggetto SIMG Lazio)

SIMG REGIONALIISCRIZIONI
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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI

A. MENARINI IFR
ABOCA S.P.A.
AGATON S.R.L.
ALFASIGMA
ANGELINI PHARMA S.P.A.
ASTRAZENECA S.P.A.
CSL SEQIRUS
DOCTOLIB 
DOMPÉ FARMACEUTICI S.P.A. 
EG S.P.A. 
ELTY DAVINCI
FONDAZIONE TELETHON ETS
GLAXOSMITHKLINE S.P.A.
IBSA FARMACEUTICI ITALIA
ISTITUTO LUSO FARMACO D’ITALIA S.P.A.
LABORATORI GUIDOTTI S.P.A.

LUNDBECK ITALIA S.P.A.
MAYOLY ITALIA S.P.A.
MEDIATEC INFORMATICA S.R.L.
MILLENNIUM S.P.A.
NOVARTIS
NOVAVAX IT
OPERATORI SANITARI ASSOCIATI
ORGANON
PFIZER SRL
RECKITT BENCKISER HEALTHCARE ITALIA S.P.A.
SANDOZ
SPA-SOCIETÀ PRODOTTI ANTIBIOTICI
TOPFARMA
VIATRIS ITALIA S.R.L.
VITALAIRE ITALIA
VIVISOL S.R.L.
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