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n questi anni e in questi ultimi mesi si € parlato
molto della nuova medicina generale ponendo
I’accento su un suo potenziamento associato alla
creazione delle “case della comunita e degli Ospedali
di comunita”.
E chiara e vera I’esigenza di operare un processo di
ricostruzione e potenziamento delle cure primarie
ponendo come fondamento la figura del medico di
medicina generale messo in condizioni di dare risposte
organizzative, strutturali e multiprofessionali (Team
multidisciplinare) all’ondata assistenziale, in continua
crescita, che investe il territorio.
Importanti quindi il potenziamento diagnostico,
la collaborazione con le figure infermieristiche, le
strutture segretariali e di supporto, la telemedicina,
I’inserimento in strutture multiprofessionali.
Tutto importante e necessario, ma, accanto e prima
di tutto questo, viene la definizione del modello
professionale e delle competenze necessarie per
riempirlo di contenuti.
Meno definita ci appare, infatti, 1’articolazione dei
contenuti professionali che sono alla base di un vero
cambiamento nella risposta assistenziale del territorio
da parte del medico di medicina generale.
Una risposta aumentata nella disponibilita oraria
di ricezione da parte delle cure primarie senza un
cambiamento qualitativo nella capacita di rispondere
alle esigenze assistenziali non porta ad un vero
cambiamento nei percorsi del Paziente.
Deve cambiare la percentuale di definizioni
diagnostico-terapeutiche ora rimandate ad altri livelli
assistenziali e, con realismo e scientificita, deve
aumentare la capacita di una risposta esaustiva a livello
territoriale.

regionali.simgvirtualcongress.it

9° CONGRESSO INTERREGIONALE

SIMG CENTRO

29-30 SETTEMBRE 2023
MOSCIANO SANT'ANGELO (TE)
Blu Palace Business Center

Quanto sopra espresso richiede una forte presenza e
risposta da parte della SIMG che vuole accompagnare
e guidare il cambiamento della medicina generale con
un proprio percorso di rinnovamento e potenziamento
di strumenti e organizzazione societaria.

Entriamo, senza paura 0 ambiguita, in questo percorso
di definizione dei contenuti e delle competenze che
dovranno caratterizzare in maniera chiara il Medico di
Medicina Generale e le Cure Primarie.

In questo processo di crescita si inserisce il

nostro Congresso: miriamo a fornire conoscenze

e competenze innovative in grado di guidare il
rinnovamento della Medicina Generale in parallelo alla
ridefinizione delle cure territoriali secondo il D.M. 77.
Il contenitore nel quale si esplichera I’azione
professionale pud cambiare in relazione alle diverse
caratteristiche del territorio nel quale si opera (zone
disagiate a popolazione sparsa, piccole e grandi citta)
e siamo coscienti che le differenze oro-geografiche
che caratterizzano le Regioni di SIMG CENTRO
siano una sfida alla uniformita di assistenza sanitaria
sul territorio, ma siamo altrettanto convinti che la
soluzione risieda in modelli organizzativi plastici e
replicabili oltre i singoli confini aziendali e regionali.
Quella che deve ridursi e tendere verso nuovi e definiti
livelli assistenziali é la variabilita interprofessionale e
la mancata definizione dei livelli assistenziali propri
della medicina generale e delle cure primarie.

Il nostro congresso mira a far conoscere la SIMG nel
suo percorso fatto di un importante passato, ma con gli
occhi e I’impegno rivolti al delicato momento presente
e soprattutto all’aspirazione di guida professionale per
un futuro fatto di rilancio e competenza da parte di
nuove generazioni di Medici di Famiglia.
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Luigi Fusco, L'Aquila
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Ignazio Grattagliano, Bari
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14.30

Introduzione e obiettivi del Congresso
D. Bartolucci, D. Parretti, G. Pesolillo,

A. Rossi, V. Zurlo

15.00 - 15.30
Gestione del paziente con diabete mellito
tipo 2

Moderatori: D. Gentileschi, L. Lippa

15.00 | farmaci antidiabetici: efficacia e
protezione d'organo cardiorenale, quali e

quando?
F. Di Matteo

15.15 Nota 100 e Piano terapeutici:tra
problematiche e punti di forza nella

compilazione dal software
G. Pesolillo

15.30 - 16.00
GOLD 2023, quali novita? Tra letteratura

e appropriatezza
Moderatori: A. Alunni, V. Zurlo

15.30 Le novita delle linee guida GOLD

2023: dalla diagnosi alla terapia
M.L. Basci

15.45 Nota 99: limiti e confini di
applicabilita
F. Freddo

16.00
Coffee Break

16.15-17.45

Prevenzione e infezioni: una sfida della
medicina generale

Moderatori: S. Nardelli, R. Seller

regionali.simgvirtualcongress.it
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16.15 Virus respiratorio sinciziale:

interessa anche I'adulto
A. Rossi

16.35 Le vaccinazioni dell'adulto: il

nuovo PNPV e novita in arrivo
A. Rossi

17.05 Appropriatezza nella terapia

antibiotica: prescrivere o no?

* scenario clinico: "infezioni delle alte vie aeree”

* scenario clinico: "antibiogramma per infezione
delle vie urinarie”

P. Tasegian

17.45 - 18.45

Un approccio olistico alla patologia
cardiovascolare

Moderatori: D. Gentileschi, A. Ladisa, I. Silvestri

17.45 FANS e rischio cardiovascolare:
appropriatezza prescrittiva

(domande agli esperti)

Conduce: S. Celotto

Intervengono: P. Lora Aprile, E. Marconi, D. Parretti
Conclusione e dibattito: I. Silvestri

18.15 La corretta gestione della trombosi
venosa superficiale, dalla prevenzione

alla terapia
I. Paolini

18.25 Focus di aderenza terapeutica:
associazioni precostituite vs

estemporanee
I. Di Giovanni

18.35
Discussione

18.45
Termine della prima giornata
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30 SETTEMBRE 2023
09.00 [ YZ=11

Saluti istituzionali
C. Cricelli, N. Veri, V. Zurlo

09.30 - 11.45

TAVOLA ROTONDA

La SIMG al centro degli scenari della
Medicina Generale

* [ nuovo Statuto della SIMG

* La voce delle Regioni SIMG Centro
Moderatori: D. Bartolucci, D. Parretti
Partecipano: O. Brignoli, C. Cecola, C. Cricelli,
F. Freddo, I. Paolini, G. Pesolillo, A. Rossi,

P. Tasegian, A. Tomaciello, V. Zurlo

11.45
Coffee Break
12.00 - 13.00

La gestione del dolore meccanico
strutturale
Moderatore: L. Fusco, P. Pavone

12.00 Il dolore osteoarticolare: dalla

diagnosi alla terapia
A. Sigismondi

12.20 Strategie terapeutiche per il
dolore nel paziente complesso in

polifarmacoterapia
L. Sanchioni

12.40 Quando coinvolgere lo specialista:
fare rete
D. Bicciré

13.00
Lunch

regionali.simgvirtualcongress.it

PROGRAMMA

14.00 - 14.30

Cosaresta del COVID?
Domande all'esperto
Partecipano: D.Recinelli, A. Rossi

14.30 - 15.30

Il paziente dislipidemico: tra linee guida
e nuove prospettive

Moderatori: D. Parretti, F. Tancredi

14.30 L'ipercolesterolemia nel paziente a
rischio cardiovascolare: come utilizzare

la terapia
A. Zanché

14.50 Terapia farmacologica
dell'ipercolesterolemia: cosa aggiungono

i nuovi farmaci
A. Carducci

15.10 Il ruolo dei nutraceutici nel
miglioramento del profilo lipidico
Relatore: F. Natale

Discussant: L. Lombardi

15.30 - 17.30
La gestione delle cronicita
Moderatori: D. Bartolucci, G. Salladini

15.30 Cuore e mente: un intreccio

insidioso (domande agli esperti)

Domanda: 1. Paolini

Rispondono:

» A. Zanche - “Ansia, depressione e terapia con psico
farmaci come fattori di rischio CV emergenti”

 A. Scalisi - “Patologie Cardiovascolari come fattori
predisponenti ansia e depressione”

Conclusioni e dibattito: M. Manfreda

16.00 La vitamina D3 e gli
antiriassorbitivi, la nuova Nota 96,
I'osteoporosi, le comorbidita su cui

influisce
Relatore: L. Muraca
Conclusioni e dibattito: R. Bogini
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16.20 La valutazione dei fattori di rischio

per le infezioni respiratorie resistenti
P. Tasegian

16.40 Reflusso gastroesofageo:

domande all'esperto
Domanda: V. Zurlo
Risponde: I. Grattagliano

17.00 Discussione

17.15

Conclusioni
V. Zurlo

17.30
Termine del Congresso

Test ECM di verifica dell'apprendimento e
questionario di valutazione evento (disponibili on-line
dall'l al 3 ottobre 2023)

regionali.simgvirtualcongress.it
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29/30 SETTEMBRE 2023

SESSIONI DI SIMULAZIONE

> SIMULATION ROOM 1
GUARDIAMO DENTRO L'OCCHIO

Coordinatore: P. D'Intinosante
Tutor: F. Di Felice, O. Guerrini, M. Mari, N. Torge,
F L. Tozzi

> SIMULATION ROOM 2
SPIROLAB

Coordinatore: F. Freddo
Tutor: A. Alunni, C. Cappelli, A. Carducci,
C. D'Imperio, G. Di Falco, S. Di Giacomo, L. Rossi

> SIMULATION ROOM 3
VASCULAR LAB

Coordinatore: I. Paolini
Tutor: L. Caraceni, G. Genga, I. Silvestri

TABELLA ORARI SIMULAZIONE

N° 6 slot della durata di 1 ora cadauna sviluppati in 2
giorni. Ogni slot € composto da massimo 10 persone,
diverse per fascia oraria e per giornata.

VENERDI 29 SETTEMBRE 2023

1° SIOt (60 MIN) .5 ieveieeaiiererion eoneeannes 15.00-16.00
2° slok(60MIR)".....ads . Lalyestlry 16.15-17.15
BRSIO1.(60 MIN) A, ot At i 17.30-18.30
42310t (G0N e s H ot 12.00-13.00
52 S| OB OMMINY . i S0 S s S 14.00-15.00
BHSIDE (BOIMIN) " s s e AT 15.15-16.15
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INFO GENERALI

SEDE CONGRESSUALE OBIETTIVO FORMATIVO

Blu Palace Business Center Documentazione clinica percorsi clinico-
Viale Europa, 23/25 assistenziali diagnostici e riabilitativi,
64023 Mosciano Sant'Angelo (TE) profili di assistenza - profili di cura;
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA ATTESTATO DEI CREDITI ECM

E PROVIDER E DI PARTECIPAZIONE

Euromediform S.r.l. La rilevazione della presenza verra

Via A. Cesalpino, 5/b - 50134 Firenze effettuata mediante badge elettronico.
Tel. 055 795421 'attestato di partecipazione e |'attestato
simgcentro@euromediform.it ECM verranno rilasciati per via
www.euromediform.it telematica.

ECM

ID 286 - Evento n. 390196

La societa Provider Euromediform S.r.l.
sulla base delle normative ministeriali
vigenti ha assegnato all'evento n.

7,7 crediti formativi per le seguenti
professioni sanitarie:

Medico Chirurgo (tutte le discipline)

REQUISITI PER LATTRIBUZIONE

DEI CREDITI ECM

L'attribuzione dei crediti ECM &

subordinata:

+ alla partecipazione ad almeno il 90%
dell'intera durata dei lavori

« alla verifica della professione e
disciplina tra quelle accreditate

+ alla compilazione della scheda di
valutazione evento on-line sul sito
della piattaforma entro 72 ore a partire
dalla mezzanotte del giorno dell'evento
(necessaria per conseguire i crediti ECM)

« al superamento del Test ECM di verifica
dell'apprendimento (&€ consentito un
solo tentativo)

regionali.simgvirtualcongress.it SIM
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ISCRIZIONI

ISCRIZIONE AL CONGRESSO

SOCIO SIMG IN REGOLA con la quota
associativa per I'anno 2023

€ 180,00 + IVA 22%

con pagamento da parte di terzi

NON SOCIO SIMG o SOCIO SIMG NON
IN REGOLA con la quota associativa per
I'anno 2023

€ 250,00 + IVA 22%

con pagamento da parte di terzi

ISCRIZIONE INDIVIDUALE
a cura diretta dell'operatore sanitario
Gratuita

L'iscrizione da diritto:

+ alla partecipazione alle sessioni
scientifiche

« all'attestato di partecipazione

* ai crediti ECM (previo superamento del
questionario)

regionali.simgvirtualcongress.it
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PER ISCRIVERTI AL CONGRESSO

segui le seguenti istruzioni:

collegati alla pagina https://regionali.
simgvirtualcongress.it, seleziona il 9°
Congresso Interregionale SIMG Centro e
clicca sul pulsante PARTECIPA

NB: per partecipare a questo evento e
necessario essere in possesso di almeno
uno dei seguenti account: simg.it (soci
SIMG), learningcenter.simgdigital o
multipla.cloud

se hai gia uno degli account

* puoi utilizzare le tue credenziali di
accesso per perfezionare l'iscrizione
all'evento

se non sei in possesso di un account

« compila tutti i campi richiesti e scegli
una username e una password

* una volta completato il percorso
d'iscrizione, il sistema inviera una email
all'indirizzo indicato contenente un link
di conferma

* clicca il link riportato nella email per
attivare il tuo account

* a questo punto, con le tue credenziali,
potrai accedere alla piattaforma e
perfezionare l'iscrizione all'evento

HELPDESK

Visita la sezione ASSISTENZA

o quella CONTATTI della piattaforma
per ricevere supporto tecnico.
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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI

ABIOGEN PHARMA S.PA.
ANGELINI PHARMA S.PA.
ASTRAZENECA S.PA.

DA VINCI

DAIICHI SANKYO ITALIA S.PA.
DOCTOLIB S.R.L.

DOMPE FARMACEUTICI S.PA.
ERBOZETA S.PA.
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PURLING
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SANDOZ
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SEQIRUS
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STRUMEDICAL S.R.L.

VIATRIS ITALIA S.R.L.
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