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Sistema di punteggio clinico Centor 

Punteggio 0-2 
• Improbabile faringite da GAS
• Solo trattamento sintomatico

Punteggio 3-4
• Si può solitamente ritardare l'introduzione di

una terapia antibiotica, in particolare in paesi
a bassa endemia per la febbre reumatica
come l'Italia, fino all'esito dell'esame per
GAS.

Segni e Sintomi 
(1 punto ciascuno) 

•

Questo sistema può aiutare a indicare 
l'origine dell'infezione (batterica o virale) e 
se sono necessari antibiotici

•

Tuttavia, anche con un punteggio 
elevato di 4, la probabilità di infezione da 
GAS è solo del 50%

Trattamento 

Trattamento sintomatico Trattamento antibiotico 

I medicinali sono elencati in ordine alfabetico e 
devono essere considerati come pari opzioni di 
trattamento. 

Tutti i dosaggi si intendono per una funzionalità renale 
normale. 
Gli antibiotici sono elencati in ordine alfabetico e devono 
essere tutti considerati come pari opzioni di trattamento se 
non diversamente indicato 

Prim a scelta

Prima scelta

Ibuprofene 200-400 mg q6-8h (max 2,4 g/die)

OPPURE

•

Paracetamolo (acetaminofene) 500 mg-1 
g q4-6h (max 4 g/die)

Insufficienza epatica/cirrosi: max 2 g/die

Amoxicillina 1 g q8h ORALE
ACCESS 

Durata del trattamento antibiotico 

A seconda della prevalenza locale o di 
anamnesi suggestiva per febbre reumatoide

• Basso rischio di febbre reumatica: 5 giorni
• Alto rischio di febbre reumatica: 10 giorni

Nota: quando si usano claritromicina o cefalexina 
la durata del trattamento è sempre 5 giorni 

Seconda  scelta

Cefalexina 1 g q12h ORALE
ACCESS 

Claritromicina 500 mg q12h ORALE 
WATCH 

OPPURE 

Febbre > 38 ºC 

No tosse 

Linfoadenite 
cervicale anteriore 
dolente 
Essudati tonsillari 

L'unica indicazione chiara per il trattamento 
antibiotico è di ridurre la probabilità di sviluppare 
febbre reumatica in contesti di endemia (tuttavia, dopo i 
21 anni il rischio di febbre reumatica è minore). 

•

•

GAS è universalmente sensibile alla penicillina, mentre 
la resistenza ai macrolidi è comune in alcuni contesti.

•




