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Corso professionalizzante 
su monitoraggio pressorio delle 24 ore

09:30 Registrazione dei partecipanti 

10:00  La definizione di ipertensione arteriosa secondo le attuali linee guida. 
Le indicazioni al monitoraggio domiciliare e ambulatoriale 
Giuseppe Del Prete

10:20 Discussione
Roberta Rosa

10:30 La misurazione della pressione arteriosa in office. Come gestire e 
interpretare in modo corretto il monitoraggio domiciliare (HBPM)  
Renato Sammarco

10:50 Discussione
Roberta Rosa

11:00 Il monitoraggio ambulatoriale (ABPM): come istruire il paziente, 
come applicare e rimuovere l’apparecchiatura (dimostrazione pratica) 
Giuseppe Del Prete, Renato Sammarco

11:30 Tecniche di valutazione della pressione arteriosa: il ruolo del setting 
strutturale e organizzativo dell’ambulatorio di medicina generale 
(confronto-dibattito) Renato Sammarco

11:45 Interpretare i dati dell’ABPM e redigere un referto Giuseppe Del Prete

12:15 Discussione
Roberta Rosa

12:30 Analisi e refertazione dei relativi tracciati ABPM (esercitazione in 
plenaria) Giuseppe Del Prete

13:00 Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM

27 settembre 2019

Responsabili Scientifici: Gaetano D’Ambrosio - Ignazio Grattagliano
Coordinatori: Renato Sammarco - Roberta Rosa

CORSI PRE-CONGRESSO



Corso teorico-pratico su infiltrazione intrarticolare 
di ginocchio 

Corso professionalizzante sulla spirometria

09:30 Registrazione dei partecipanti 

10:00  Presentazione del corso 
Annarita Saponara – Italo Paolini

10:10  Il ginocchio: anatomia normale ed ecografica Annarita Saponara
Interpretazione RX di ginocchio Maria Grazia Anelli
Semeiotica e punti di repere per infiltrazione Annarita Saponara

10:50  Tecnica infiltrativa di ginocchio (video e commento) Eugenio Tilli

10:55  Esercitazioni su simulatore con e senza ecografo
Tutors: Annarita Saponara - Maria Grazia Anelli - Antonio Di Lecce

12:10  Identificazione dei pazienti elegibili al trattamento infiltrativo: le 
diagnosi differenziali.
Acido ialuronico: come, quando e perché  Annarita Saponara

13:00 Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM

09:30 Registrazione dei partecipanti 

10:00  Presentazione del corso Carlo Izzo

10:10 Elementi di fisiopatologia respiratoria per il Medico di Medicina Generale 
Franca M. Gallo

10:45 Illustrazione di casi clinici e tracciati spirometrici Marco Protopapa

11:25 Esercitazione: prove pratiche di esecuzione di una spirometria semplice 
Franca M. Gallo, Carlo Izzo, Marco Protopapa

13:00 Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM

Responsabili Scientifici: Franca M. Gallo - Claudio Paci - Marco Protopapa 
Coordinatori: Franca M. Gallo - Carlo Izzo - Marco Protopapa

Responsabili Scientifici: Maria Grazia Anelli - Annarita Saponara
Coordinatori: Vincenzo Lofrano - Eugenio Tilli
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09:30 120 anni di ASA e ancora novità in tema di protezione oncologica  
Francesca Colangelo

09:43  Effetti di tre stili musicali sulla pressione arteriosa nel setting della 
medicina di famiglia: un trial pilota Fabio Prota

09:56 Studio descrittivo su un campione di pazienti affetti da fratture 
vertebrali da OP reclutati c/o l’ambulatorio di un MMG Ripalta Colia

10:09 La BPCO nel setting della medicina generale: qualità della vita ed 
educazione terapeutica del paziente Mariaelda Longo

10:22 Audit sull’appropriatezza prescrittiva delle statine nella prevenzione 
primaria in Medicina Generale Mario D. Dell’Orco

10:35 Rene policistico autosomico dominante dell’adulto (ADPKD): studio 
osservazionale nel setting della medicina generale. Proposta di PDTA  
Francesco Centra

10:48  Valutazione multiparametrica integrata ad imaging cardiaco e 
vascolare ottenuta in ambulatorio di medicina generale con sistema di 
telerefertazione e teleconsulto: studio di fattibilità
Francesca De Michele

11:01 Antibioticoterapia e antibiotico-resistenza: uno studio quantitativo su 
percezione e conoscenza rivolto ai medici di cure primarie della Regione 
Basilicata Donatello Bochicchio

11:14 L’identificazione dei pazienti con bisogni di cure palliative in Medicina 
Generale: strumenti e metodi a confronto Carmen Gallo

11:27 I DOACS nella vita reale. A survey research Maria Giovanna Palumbo

11:40 Studio qualitativo sul rapporto medico-paziente: 
quando il paziente è un amico o un familiare Mariagiovanna Amoroso

I SESSIONE (AL DI FUORI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA)
COMUNICAZIONI DEI SOCI 
Moderatori: Tecla Mastronuzzi - Stefano Romano - Francesco Del Zotti



14:30 Strumenti utili all’inquadramento (MOC, DEXA, FRAHS, laboratorio)  
Raffaella Michieli

14:50  Prevenzione, monitoraggio e trattamento (fattori di rischio, prevenzione 
secondaria e terziaria) Maria Grazia Anelli 

15:10 Expert opinion – uno sguardo al futuro Antonio Di Lecce

15:30 Discussione sugli argomenti trattati

15:50 Coffee Break

II SESSIONE
OSTEOPOROSI: UNA CRONICITÀ SPESSO SOTTOVALUTATA
Moderatori: Ignazio Grattagliano - Antonella Piscopiello

11:53 Virus dell’Epatite C: modello di gestione integrata territorio-ospedale  
Daniela Ferrante

12:06 Gestione condivisa del paziente con epatite virale cronica, tra MMG e 
specialista Filomena Di Bello

12:19 L’ambulatorio dedicato di diabetologia nella medicina generale: 
un’esperienza di due anni Mariangela De Pascalis

12:32 Lo spirometro nell’ambulatorio di Medicina Generale: esperienza di una 
medicina di gruppo Giovanna De Luca

12:45 La medicina nell’era dell’Intelligenza artificiale: review delle 
applicazioni in Medicina Generale Alberto Malva

12:58 Il percorso assistenziale delle famiglie ad alto rischio genetico nel 
carcinoma ereditario della mammella e dell’ovaio (HBOC) da parte del 
MMG Eunice Marie Pia Cirella

13:10 Fine della sessione

13:45 Registrazione dei partecipanti
Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi formativi
Gaetano D’Ambrosio - Antonio P. Coviello

14:00 Introduce Antonio P. Coviello
Lettura “Gestione delle cronicità e tecnologie” Erasmo Bitetti

16:20 Introduce e discute Giuseppe Ventriglia 
Lettura “Benzodiazepine ipnotiche: dal recettore alla pratica clinica” 
Giovanni Biggio



17:20 La valutazione ed il monitoraggio del paziente con BPCO: 
quali strumenti per la medicina generale? Giuseppe Liuzzi

17:40  Terapia “sartoriale” della BPCO: adeguare la scelta dei farmaci al 
fenotipo del paziente Renato De Tullio

18:00 I vaccini tra eventi avversi e controindicazioni: miti e realtà
Alessandro Rossi

18:20 Discussione sugli argomenti trattati

19:00 Chiusura I giornata

III SESSIONE
BPCO E PREVENZIONE VACCINALE: SFIDE CONTINUE PER LA MEDICINA GENERALE 
Moderatori: Antonio Metrucci - Carmen Gallo

10:10 Ridurre pressione e LDLc: fino a che punto? Gerardo Medea

10:30  Le terapie cardioprotettive nel paziente diabetico con scompenso cardiaco
Pasquale Caldarola

10:50 Discussione sugli argomenti trattati

11:05 Coffee Break

V SESSIONE
OLTRE LA GLICEMIA: LA CURA MULTIFATTORIALE DEL PAZIENTE DIABETICO
Moderatori: Marco Urago – Vincenzo Aresta
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IV SESSIONE
LA TECNOLOGIA NEL PAZIENTE CARDIO-METABOLICO
Moderatori: Gaetano D’Ambrosio - Michele Ancona

08:15 Tele-tecnologie in campo cardiovascolare: quale utilità per la MG? 
Damiano Parretti

08:50  Eco-TSA nella gestione del rischio CV Carlo Sabbà

09:10 Discute Italo Paolini

09:30 Introduce Erasmo Bitetti 
Lettura “Anemia sideropenica: cosa saper e cosa fare in MG” Maurizio Cancian 

09:50 Introduce Vincenzo Lofrano
Lettura “Utilizzo delle eparine frazionate nell’era dei biosimilari” Alberto Andrani



FACULTY

Amoroso Mariagiovanna | Barletta
Ancona Michele | Bari
Andrani Alberto | Lecce
Anelli Filippo | Bari
Anelli Maria Grazia | Bari
Aresta Vincenzo | Taranto
Biggio Giovanni | Monserrato (CA)
Bitetti Erasmo | Matera
Bochicchio Donatello | Potenza
Calabrese Nicola | Bari
Caldarola Pasquale | Bari
Cancian Maurizio | Conegliano (TV)
Centra Francesco | San Giovanni Rotondo (FG)
Cirella Eunice M.P. | Foggia
Colangelo Francesca | Potenza
Colia Ripalta | Foggia
Coviello Antonio P. | Potenza
Cricelli Claudio | Firenze
D’Ambrosio Gaetano | Bisceglie (BT)
De Luca Giovanna | Lecce
De Michele Francesca | Bisceglie (BT)
De Pascalis Mariangela | Lecce
De Tullio Renato | Putignano (BA)
Del Prete Giuseppe | Potenza
Del Zotti Francesco | Verona
Dell’Orco Mario D. | Bisceglie (BT)
Di Bello Filomena | Foggia
Di Lecce Antonio | Matera
Ferrante Daniela | Potenza
Gallo Carmen | Potenza
Gallo Franca | Matera

Grattagliano Ignazio | Monopoli (BA)
Izzo Carlo | Noci (BA)
Leone Rocco | Potenza
Lofrano Vincenzo | Potenza
Longo Mariaelda | Andria
Liuzzi Giuseppe | Crispiano (TA)
Malva Alberto | Bisceglie (BT)
Mastronuzzi Tecla | Bari
Medea Gerardo | Brescia
Metrucci Antonio | Cutrofiano (LE)
Michieli Raffaella | Venezia
Monopoli Donato | Fasano (BR)
Montanaro Vito | Bari
Palumbo Maria Giovanna | Foggia
Paolini Italo | Arquata del Tronto (AP)
Parretti Damiano | Foligno (PG)
Piscopiello Antonella | Foggia
Pomo Vincenzo | Roma
Prota Fabio | Bari
Protopapa Marco | Lecce
Romano Stefano | Potenza
Rosa Roberta | Potenza
Rossi Alessandro | Narni (TR)
Sabbà Carlo | Bari
Sammarco Renato | Manfredonia (FG)
Santangelo Antonio | Potenza
Saponara Annarita | Potenza
Tilli Eugenio | Grottaglie (TA)
Urago Marco | Taranto
Ventriglia Giuseppe | Pinerolo (TO)

11:20 Tavola rotonda 
“Emergenza cronicità, risorse e farmaco-economia tra liste d’attesa, 
appropriatezza prescrittiva, equivalenti e biosimilari” 
Moderatori: Antonio P. Coviello - Gaetano D’Ambrosio

Relatori: Filippo Anelli, Nicola Calabrese, Vito Montanaro, Donato Monopoli, 
Maurizio Cancian, Claudio Cricelli, Rocco Leone, Antonio Santangelo, 
Vincenzo Pomo

14:30 Chiusura dei lavori e consegna questionario di valutazione ECM
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Iscrizione
L’iscrizione ai corsi e al congresso è gratuita e dà diritto a: partecipazione alle sessioni 
scientifiche, kit congressuale, coffee break, attestato di partecipazione. La domanda di 
adesione ai corsi e al congresso dovrà essere effettuata on-line collegandosi al sito www.
meeting-planner.it, sezione “Calendario Eventi”.

ECM ed obiettivo formativo
I corsi ed il congresso sono stati accreditati separatamente. Il Provider (S.I.M.G. - Società 
Italiana di Medicina Generale) ha assegnato i seguenti crediti:
- Corso professionalizzante su monitoraggio pressorio delle 24 ore (ID evento n.266421): n.3,3 
crediti formativi – 30 posti per medici specialisti in cardiologia, geriatria, medicina generale 
(medici di famiglia), medicina interna; Obiettivo formativo di sistema: 1 - Applicazione nella 
pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

- Corso teorico-pratico di infiltrazione articolare di ginocchio (ID evento n.266425): n.3,3 
crediti formativi – 30 posti per medici specialisti in medicina generale (medici di famiglia), 
medicina interna, continuità assistenziale; Obiettivo formativo di sistema: 1 - Applicazione 
nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM 
- EBN - EBP).

- Corso professionalizzante su spirometria (ID evento n.266246): n.3,3 crediti 
formativi – 30 posti per medici specialisti in malattie dell’apparato respiratorio, medicina 
generale (medici di famiglia), medicina interna; Obiettivo formativo tecnico-professionale:  
29 - Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie 
biomediche, chimiche, fisiche e dei dispositivi medici. Health Technology Assessment.

- Congresso “Medicina generale e strumenti tecnologici nella gestione delle cronicità” (ID evento 
n.266316): n.7 crediti formativi – 150 posti per medici specialisti in angiologia, cardiologia, 
endocrinologia, geriatria, medicina generale (medici di famiglia), medicina interna, 
reumatologia; Obiettivo formativo di processo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM e relativo invio 
dell’attestato è obbligatorio: aver preso parte all’intero evento formativo, aver compilato la 
documentazione in ogni sua parte, aver superato il questionario di valutazione ECM (score 
di superamento del questionario: almeno il 75%). Non sono previste deroghe a tali obblighi. 
Il Partecipante è tenuto inoltre a rispettare l’obbligo di reclutamento diretto fino ad un 
massimo di 1/3 dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento (2017-2019).

Segreteria Scientifica e Provider

Segreteria Organizzativa

INFORMAZIONI GENERALI

Via Divisione Paracadutisti Folgore, 5 - 70125 BARI
TEL. 080.9905360 - FAX 080.9905359 - 080.2140203

E-mail: info@meeting-planner.it - www.meeting-planner.it
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