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In un mondo che si affaccia al futuro
ridisegniamo la figura del Medico di Medicina Generale
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Incontriamoci sotto il vulcano si svolgera a Catania il 15 e 16
Dicembre prossimo.

Si rinnovera per la nona volta I'incontro della medicina
generale della provincia di Catania sotto 1’egida della
sezione provinciale della Societa Italiana di Medicina
Generale.

In un mondo che si affaccia al futuro

L'aumento delle aspettative degli individui e delle comunita,
la globalizzazione, I'uso sempre piu crescente di internet e dei
social network, lo sviluppo progressivo e costante di nuove
tecnologie e soprattutto l'invecchiamento della popolazione,
condizionano il comportamento dei professionisti che
operano nella sanita.

Ridisegniamo la figura del Medico di Medicina

Generale

I Medico di Medicina Generale, attraverso la
personalizzazione delle cure, rappresenta una delle figure
professionali piu adatte ad attuare un percorso di gestione
globale del paziente nel rispetto delle misure di
appropriatezza e di efficacia richieste.



L'obiettivo e l'efficienza clinica, e su questo obiettivo che si scommette il futuro
della Medicina Generale unico settore professionale esperto nella cosiddetta
"Medicina della complessita".

I Medici di Medicina Generale sono gli unici in grado di coniugare le linee guida
per singola patologia con le comorbilita, le cure con assistenza, la gestione delle
problematiche degli adolescenti e quelle degli anziani, i processi di integrazione
degli assistiti con culture diverse, le situazioni familiari complesse, i pazienti
fragili e coloro che devono essere accompagnati alla fine della vita nelle loro case,
accanto alle loro famiglie, nella rete delle cure territoriali.

In tutti questi anni, abbiamo contribuito a realizzare un patrimonio di
conoscenze, di esperienza sul campo e di strumenti organizzativi ed informatici
che ci puo consentire di affrontare con successo gli ostacoli che, fino ad ora, hanno
impedito a larga parte della popolazione assistita di giovarsi appieno dei diversi
interventi sanitari.

Nei prossimi 5 anni la medicina generale italiana cambiera volto: il 60 % dei vecchi
medici andra in pensione. Giovani medici, come quelli che, sempre pit numerosi,
sono presenti nel nostro Congresso, raccoglieranno il testimone.

La SIMG, Societa Scientifica accreditata per la Medicina Generale, ha gia scelto la
strada del cambiamento conservando il molto che ha fatto, impegnandosi a
trasferire ai medici giovani gli strumenti per le nuove sfide del futuro.



09.30 — 10.00 Registrazione dei partecipanti ed introduzione ai
lavori

AREA CRONICITA
Moderatori:  Guglielmo Beneventano, Vincenza Paradisi, Luigi Spicola

10.00 — 10.15 RDB: mancata consapevolezza di una malattia
predittiva di patologie neurologiche
cronico-degenerative
Alessandra Nicoletti

10.15-10.30 Asma e BPCO: nuove sfide per il MMG
Riccardo Giuliano

10.30 — 10.45 OSAS: oltre la malattia respiratoria
Annalisa Di Maria

10.45—-11.00 La gestione dell’ipertensione arteriosa in
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particolari situazioni cliniche
Antonino Di Guardo

11.00 — 12.00 Discussione sui temi trattati nella sessione

Sabato, 15 Dicembre 2018

Discussants: Rocco Brighina, Emanuela Leone,
Maria Giorgia Sciuto

12.00 - 12.15 Coffee break




AREA PREVENZIONE

Moderatori:  Antonino Di Guardo, Luigi Galvano, Giacomo Territo

12.15-12.30 Il vaccino non e un’opinione: calendario vaccinale siciliano
Mario Palermo

Incontriamoci sotto il vulcano

12.30 — 12.45 Organizzare lo studio di Medicina Generale per la vaccinazione
destagionalizzata
Gioia Cacciatore

12.45-13.00 La prevenzione delle fratture spontanee
Adriana Di Gregorio

13.00 - 13.15 Il ruolo dei farmaci generici nella prevenzione del rischio
cardiovascolare
Salvatore Totaro

13.15-13.30 La certificazione medico sportiva
Francesco Canale
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13.30-14.30 Discussione sui temi trattati nella sessione
Discussants: Angelo Barbagiovanni Piseia, Roberto Fazio,
Domenica Lipera

14.30 - 15.00 Pausa pranzo
15.00 = 15.30 Introduce: Luigi Tramonte

Lettura: La previdenza complementare
Carlo Maria Teruzzi

15-16 Dicembre 2018
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AREA FRAGILITA E CURE PALLIATIVE

Moderatori:

15.30 - 15.45
15.45-16.00
16.00 - 16.15
16.15-16.30
16.30 - 16.45
16.45 -17.45

Giulio Mellini, Antonio Previtera, Francesco Rizzo

Malnutrizione calorico-proteica e chachessia: dal paziente fragile al
disturbo del comportamento alimentare
Vincenzo Bonaccorsi

Le principali alterazioni endocrine nel paziente fragile anziano
Annalisa Vetri

Le medicazioni avanzate: cosa il MMG deve sapere
Manuela Nicotra

1l dolore acuto
Paolo Giusa

Percorso per le cure di fine vita nel territorio
Salvo Tomasello

Discussione conclusiva sui temi trattati nella prima giornata
Discussants: Francesco Reina, Alessandra Saletti, Tiziana Sinagra

CERIMONIA DI INAUGURAZIONE E SALUTI DELLE AUTORITA




Sessione non accreditata ECM
08.30 — 09.00 Impegno i

Interviene: ! y 1 Spina

SD nel mondo

NOVITA DIAGNOSTICHE IN MEDICINA GENERALE

Moderatori:  Giorgio Battaglia, Carmelo Di Gregorio,

Domenico Grimaldi

09.00 — 09.15 La gestione della malattia renale cronica
Salvatore Trovato

09.15-09.30 Le LUTS nella pratica clinica quotidiana
Francesco Rizzo

09.30 — 09.45 Disordini gastroenterici funzionali
Marco Ciancio
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09.45 — 10.15 Discussione sui temi trattati nella sessione
Discussants: Marco Guardabasso,
Federica Ferrante, Roberta Santini

10.15-10.30 Coffee break

10.30 = 11.00 Introduce: Carmelo Di Gregorio
Lettura: Herpes Zooster

Domenica, 16 Dicembre 20138

Mario Cuccia




Domenica, 16 Dicembre 2018

Moderatori:

11.00-11.15
11.15-11.30
11.30 -11.45
11.45-12.15
12.15-13.15
13.15-13.30

APPROFONDIMENTI E NOVITA TERAPEUTICHE IN MEDICINA GENERALE

Antonino Di Guardo, Salvatore Dieli, Francesco Ragno

Il microbiota intestinale
Riccardo Scoglio

Oltre le statine... il trattamento delle dislipidemie
Massimo Catanuso

DPP - IV: lo stato dell'arte
Cristiano Crisafulli

Moderatori: Umberto Alecci, Cristiano Crisafulli, Sebastiano Grillo
Tavola Rotonda: La gestione della terapia insulinica in determinate
situazioni: incontriamo 1’esperto
¢ Il paziente febbrile (5°)
Gaspare Cordaro
¢ Il paziente in terapia cortisonica (5’)
Agatina Chiavetta
¢ Il paziente in Ramadan ed il paziente con cambio di fuso orario (5°)
Biagio Nativo
¢ [l paziente che pratica attivita fisica (5°)
Maurizio Di Mauro
¢ Il paziente che non si alimenta, disfagico e/o con PEG (5°)
Roberto Baratta
¢ Il paziente cirrotico (5°)
Domenico Arcoria

Discussione sui temi trattati nella giornata
Discussants: Teresa Balliro, Chiara Di Benedetto, Cono Mattia Randazzo

Compilazione dei questionari ECM e fine dei lavori



Umberto Alecci (ME)
Domenico Arcoria (CT)
Roberto Baratta (CT)
Teresa Balliro (CT)

Angelo Barbagiovanni Piseia (SR)
Giovanni Giorgio Battaglia (CT)
Guglielmo Beneventano (CT)
Vincenzo Bonaccorsi (CT)
Rocco Brighina (CT)

Gioia Cacciatore (RG)
Francesco Canale (CT)
Massimo Catanuso (CT)
Agatina Chiavetta (CT)
Marco Ciancio (CT)
Gaspare Cordaro (CT)
Cristiano Crisafulli (CT)
Mario Cuccia (CT)

Chiara Di Benedetto (CT)
Adriana Di Gregorio (CT)
Carmelo Di Gregorio (CT)
Antonino Di Guardo (CT)
Annalisa Di Maria (CT)
Maurizio Di Mauro (CT)
Salvatore Dieli (CT)

Roberto Fazio (CT)

Federica Ferrante (CT)
Luigi Galvano (PA)
Riccardo Giuliano (CT)
Paolo Giusa (CT)
Sebastiano Grillo (CT)

Domenico Grimaldi (CT)
Marco Guardabasso (RG)
Emanuela Leone (CT)
Domenica Lipera (CT)
Giulio Mellini (CT)

Biagio Nativo (CT)
Alessandra Nicoletti (CT)
Manuela Nicotra (CT)
Mario Palermo (PA)
Vincenza Paradist (CT)
Antonio Previtera (CT)
Francesco Ragno (CT)
Cono Mattia Randazzo (CT)
Francesco Reina (CT)
Francesco Osvaldo Rizzo (CT)
Alessandra Saletti (CT)
Roberta Santini (CT)
Maria Giorgia Sciuto (CT)
Riccardo Scoglio (ME)
Tiziana Sinagra (CT)
Luigi Spicola (PA)

Maria Anna Spina (MI)
Giacomo Territo (CT)
Carlo Maria Teruzzi (MB)
Salvo Tomasello (CT)
Salvatore Totaro (ME)
Luigi Tramonte (PA)
Salvatore Trovato (CT)
Annalisa Vetri (CT)




Iscrizione ed accreditamento ECM

Le iscrizioni sono gratuite e possono essere effettuate esclusivamente al sito www.meccongress.it.
Al Congresso sono stati assegnati n. 11 Crediti ECM.
Evento rivolto a n. 100 partecipanti

Categoria professionale:

Medico Chirurgo, Farmacista

Aree specialistiche di riferimento:

Tutte per Medico Chirurgo, Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale

I crediti saranno rilasciati agli aventi diritto in seguito ai controlli effettuati sulla presenza
effettiva e sulla compilazione del questionario.
La partecipazione parziale non da diritto ad alcun credito.

Presidenti del Congresso: Comitato Scientifico:
Claudio Cricelli Cristiano Crisafulli
Carmelo Di Gregorio Antonino Di Guardo

Carmelo Di Gregorio
Vincenza Paradisi
Salvatore Trovato

SEGRETERIA SCIENTIFICA E PROVIDER SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SIMG Mec Congress S.r.1.
& Via del Sansovino, 179 - 50142 Firenze @ WWWw.meccongress.it
Tel. 055.70027
segreteria@simg.it Antonella Barbagallo
WWw.simg.it a.barbagallo@meccongress.it

mobile: 334 6527204



Con il Patrocinio d
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Con il contributo non condizionante di:

A.B. Pharm Doc Generici

A. Menarini Laboratori Guidotti
Abiogen Pharma Millennium

Aristeia Farmaceutici MSD Italia
AstraZeneca Pfizer

Bruno Farmaceutici Piam Farmaceutici
Crinos Rikrea

Difass International Shedir Pharma

Il Consiglio Direttivo della Simg ringrazia le aziende sponsor del congresso

Sede: X

Four Points by Sheraton Catania Hotel t)s
Via Antonello da Messina 45, Aci Castello (CT) )




