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RAZIONALE SCIENTIFICO ED OBIETTIVI

Come descrivere l'attivita clinica e assistenziale svolta tutti i giorni dai medici di
medicina generale? Con quali strumenti identificare le situazioni di fragilita? Come
individuare le aree dove c'é€ maggior bisogno di risorse? Come si dovrebbe declinare
il progetto di riordino nelle diverse realta geografiche e demografiche mantenendo
equita ed accessibilita per i cittadini?

Esistono almeno quattro tipi di informazioni importanti per la salute di ogni persona
e per il suo benessere futuro: quelle sulla situazione clinica (ad esempio i risultati
della visita medica, della diagnostica per immagini, delle analisi di laboratorio);
quelle sugli aspetti sociali e culturali (famiglia, istruzione, status economico,
ambiente, opinioni e valori di ciascuno); quelle sulle cure ricevute (quali farmaci o
interventi hanno prescritto i medici); quelle sui comportamenti e stili di vita (sonno,
esercizio fisico, alimentazione, attivita sessuale, fumo, alcol, atteggiamento verso la
salute, rispetto delle cure prescritte).

Queste diverse dimensioni si integrano nel rapporto continuativo nel tempo con il
medico di famiglia, che non si limita ad erogare prestazioni sanitarie ma, insieme agli
infermieri e al personale di studio, si prende carico della persona nel suo complesso
e svolge, spesso, funzione di "advocacy" (difesa, sostegno) per la tutela dei diritti dei
propri pazienti.

Conoscendo le risorse locali e le reti formali e informali di assistenza, il medico di
famiglia facilita I'aderenza alle terapie ed ai percorsi diagnostici e terapeutici
accreditati, adattandoli ai diversi bisogni di ogni individuo, favorendo in questo
modo la consapevolezza di ciascuno e migliorando progressivamente lo stato di
salute.

Le malattie croniche sono diventate molto comuni e riguardano milioni di persone:
anche grazie ai progressi della scienza applicata alla medicina si vive molto piu a
lungo ma, nella gran parte dei casi, con bisogni di assistenza sanitaria e sociale
sempre piu gravosi. Molti dei problemi che generano sofferenza richiedono pazienza
e cure continuative che durano anni.

Per questa ragione I’Organizzazione Mondiale della Sanita raccomanda, da molto
tempo, che, accanto al modello dell’emergenza e dell’alta tecnologia, una parte
delle risorse venga destinata a sviluppare il sistema delle cure primarie e della
medicina di famiglia, indispensabili a migliorare la salute complessiva di tutta la
popolazione.

La medicina di famiglia inoltre, agisce con efficacia anche nella prevenzione e nella
promozione di stili di vita salutari, nell’accoglienza delle prestazioni non differibili,
nella identificazione precoce delle persone con potenziali bisogni di cure palliative e



di supporto nell’ultima parte della vita, favorendo cure proporzionate limitando i
ricoveri inutili in reparti di emergenza o di alta specializzazione. Oggi molte fonti
autorevoli raccomandano l'integrazione tra Cure Primarie e Cure Specialistiche come
I"'unica soluzione possibile per affrontare I'emergenza demografica e sanitaria legata
alla cronicita.

La riorganizzazione dei Sistemi Sanitari, in una situazione di limitata disponibilita di
risorse, puo generare ostacoli e resistenze, talora conflitti.

La Medicina di Famiglia incontra difficolta nel promuovere il proprio ruolo, poiché
produce risultati non immediatamente quantificabili non intervenendo su un singolo
problema. E’ piu facile vedere i vantaggi di interventi anche complessi e costosi a
breve termine mentre, per le Cure Primarie, sono principalmente i costi a rendersi
subito evidenti.

In realta molti studi dimostrano, senza dubbio, come investire nel miglioramento
dell’efficienza della medicina di famiglia migliori lo stato di salute della popolazione
nel suo complesso.

Il Congresso Regionale della S.I.M.G. nel Veneto intende offrire un’opportunita di
approfondimento e di confronto sullo sviluppo della Medicina di Famiglia e delle
Cure Primarie a partire dai bisogni dei cittadini cosi come emergono dai dati della
pratica clinica quotidiana.



GIOVEDI 21 GIUGNO
PILLOLE DI PRATICA CLINICA

Il corso, accreditato separatamente rispetto al congresso del 22 e 23 giugno, ha ricevuto n.5 crediti ECM
Realizzato grazie al contributo incondizionato di BAYER e GSK

Ore 14,00 - 18.30

14:00 - COME IDENTIFICARE E TRATTARE | PAZIENTI A RISCHIO DI FRATTURE DA FRAGILITA'
Relatrici: Giorgia Doga, Raffaella Michieli

15:30 - RICONOSCERE E TIPIZZARE IL DOLORE (DAL PAIN GENERATOR ALLA TERAPIA RAGIONATA)
Relatrici: Bianca Maria Fraccaro, Giuliana Simioni

17:00 - GLI ANTICOAGULANTI DIRETTI: ISTRUZIONI PER L’USO CON IL SUPPORTO DELLA GUIDA
WEB
Relatori: Pierpaolo Peruzzi, Martina Musto

LETTURA A MARGINE
18:30 —19:00 IL PAZIENTE CON DISTURBI RESPIRATORI NELLA REAL LIFE: LO STUDIO SALFORD
Relatore: Fabio Arpinelli

VENERDI 22 GIUGNO
APERTURA 2° CONGRESSO REGIONALE SIMG

Ore 8.45 — 09.00 INTRODUZIONE
Maurizio Cancian

Ore 9.00-10.10

AREA DELLA PREVENZIONE
MODERATORI: Caterina Pastori, Alessandro Rossi

L'ESERCIZIO FISICO COME PREVENZIONE E CURA DELLE PRINCIPALI MALATTIE CRONICHE
Patrizio Sarto

LE VACCINAZIONI DELL'ADULTO NEI NUOVI LEA
Raffaella Michieli

LE CARTE DEL RISCHIO: UNO STRUMENTO DA AGGIORNARE?
Damiano Parretti

Discussione



Ore 10.10-13.30
AREA CRONICITA’

MODERATORI: Bruno Franco Novelletto, Massimo Fusello

PSORIASI: OLTRE LA PELLE
Stefano Piaserico

LA SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO: UN PROBLEMA EMERGENTE CON
RILEVANTI IMPLICAZIONI CLINICHE
Federico Gallan

L’ASMA GRAVE: GLI INDIRIZZI DEL DOCUMENTO REGIONALE
Gianenrico Senna

BPCO: LE NUOVE INDICAZIONI NELLA TERAPIA
Andrea Vianello

Discussione
Ore 11.45-13.30
MODERATORI: Enrico loverno, Gerardo Medea

ALLA RICERCA DELLA F.A. SILENTE: UN PROGETTO PER PREVENIRE L’ICTUS
Alessandro Battaggia, Vittorio Pengo

L’'EVOLUZIONE NELLA TERAPIA DEL DIABETE TIPO 2
Francesco Calcaterra

| FARMACI PER L'IPERTENSIONE: UN VENTAGLIO DI PRINCIPI ATTIVI ED ASSOCIAZIONI UTILE PER
LA TERAPIA PERSONALIZZATA

Nicola Ferri

VISTI DA VICINO: | PAZIENTI AD ALTO RISCHIO CV DAI DATI DI MILLEINRETE
Bruno Franco Novelletto

Discussione

13.30-14.30 Pausa — Light Lunch



Ore 14.30 - 16.50
AREA DELLA FRAGILITA’ E DELLE CURE PALLIATIVE

MODERATORI: Giuliana Simioni, Franco Figoli

IDENTIFICARE PRECOCEMENTE | DISTURBI COGNITIVI: GLI STRUMENTI PER IL MEDICO DI FAMIGLIA
Alessandro Pirani

LA SOFFERENZA DI PAZIENTI E FAMIGLIE: LE LINEE GUIDA PER IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI
COMPORTAMENTALI
Livio Dalla Verde

LE DIMENSIONI DEL PROBLEMA FRAGILITA’: UNA RICERCA DELLA MEDICINA GENERALE DEL
VENETO
Alessandro Battaggia

L’EVOLUZIONE DELLE CURE PALLIATIVE
Maurizio Cancian

L'IDENTIFICAZIONE PRECOCE E LA PIANIFICAZIONE DELLE CURE: QUALI STRUMENTI?
Pierangelo Lora Aprile

LA RETE DI CURE PALLIATIVE: IL LAVORO DELLA COMMISSIONE REGIONALE
Cosimo De Chirico

Discussione

Ore 16.50 - 18.30
AREA DEI DISTURBI NON DIFFERIBILI
MODERATORI: Francesco Cavasin, Raffaela Marrocchella

E' UNA COSA URGENTE? ANALISI DEGLI ACCESSI NON PROGRAMMATI IN UNA MEDICINA DI
GRUPPO INTEGRATA
Umberto De Conto

L'APPROCCIO EMPIRICO ALLA TERAPIA ANTIBIOTICA
Alessandro Rossi

IL MAL DI TESTA URGENTE
Ferdinando Maggioni

MAL DI SCHIENA: TIPIZZARE IL DOLORE PER SCEGLIERE IL FARMACO APPROPRIATO
Bianca Fraccaro

Discussione



SABATO 23 GIUGNO

Ore 9.00 - 11.00

L’APPROCCIO DEL MEDICO DI FAMIGLIA NELLA PRESA IN CARICO DELLE CRONICITA’
MODERATORI: Ovidio Brignoli, Raffaella Michieli

PRIMAeDS: | RISULTATI DI UN PROGETTO EUROPEO PER LA REVISIONE DELLA MULTITERAPIA NEL
PAZIENTE ANZIANO
Giuliano Piccoliori, Giulio Pirolo

L’APPROPRIATEZZA NELLA TERAPIA FARMACOLOGICA: | DATI REGIONALI
Roberta Rampazzo

IL PROGETTO “ARCIPELAGO”: LA FORMAZIONE/AZIONE NELLO SVILUPPO DELLE MEDICINE DI
GRUPPO INTEGRATE
Bruno Franco Novelletto, Massimo Fusello

SISTEMI DI STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO A SUPPORTO DELLA GESTIONE INTEGRATA DELLA
CRONICITA’
Maria Chiara Corti

L’APPROCCIO GENERALISTA ALLA CRONICITA’: L'ESEMPIO DELLA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE
ANTICOAGULATO
Martina Musto

Discussione

Ore 11.00 - 13.30

DAI BISOGNI DI SALUTE ALLA RIDEFINIZIONE DEI CONTENUTI PROFESSIONALI
DELLA MEDICINA GENERALE

MODERATORE: Maurizio Cancian

TAVOLA ROTONDA
INVITATI: Luca Coletto, Claudio Cricelli, Domenico Crisara, Maria Cristina Ghiotto, Stefano Vianello,
Alberto Villanova



ELENCO RELATORI E MODERATORI

Alessandro Battaggia - Epidemiologo clinico, Responsabile Scientifico MilleinRete, Verona

Ovidio Brignoli — Medico di Medicina Generale, Vice Presidente Nazionale SIMG

Maurizio Cancian - Medico di Medicina Generale, Conegliano (TV), Coordinatore Regionale SIMG Veneto

Francesco Calcaterra - Responsabile UOT di diabetologia, endocrinologia, dietetica, AULSS 7 Pedemontana (VI)
Francesco Cavasin - Medico di Medicina Generale, Treviso
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Giorgia Doga - Medico di Medicina Generale, Mestre (VE)

Nicola Ferri - Ricercatore, Dipartimento Scienze del Farmaco, Universita di Padova

Franco Figoli - Direttore della Struttura Complessa “Cure Palliative e Governo Clinico dell'Assistenza Primaria”, AULSS
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Bruno Franco Novelletto - Medico di Medicina Generale, Coordinatore SIMG Padova, Presidente SVeMG, Cadoneghe
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Massimo Fusello - Direttore Pianificazione e Sviluppo SVeMG, Direttore Sanitario Clinica privata, Pozzonovo (PD)
Federico Gallan - Dirigente Medico di | livello, UOC di Fisiopatologia Respiratoria, A.O. Universita di Padova

Maria Cristina Ghiotto - Direttore Cure primarie e strutture socio-sanitarie territoriali Regione del Veneto

Enrico loverno - Medico di Medicina Generale, Coordinatore SIMG Vicenza, Dueville (VI)

Pierangelo Lora Aprile - Medico di Medicina Generale, Segretario Scientifico SIMG, Desenzano (BS)

Ferdinando Maggioni— Responsabile del Centro Regionale Veneto per la Diagnosi e Cura delle Cefalee. Clinica
Neurologica, Universita di Padova

Raffaela Marrocchella— Medico di Medicina Generale, San Pietro in Cariano (VR)

Gerardo Medea - Medico di Medicina Generale, Responsabile Macroarea Prevenzione e Responsabile Ricerca Giunta
Esecutiva Nazionale SIMG

Raffaella Michieli - Medico di Medicina Generale, Segretario Nazionale SIMG, Mestre (VE)

Martina Musto - Medico di Medicina Generale, Mestre (VE)

Damiano Parretti - Medico di Medicina Generale, Azienda USL Umbria 1, Perugia; Responsabile Nazionale SIMG Area
della Cronicita; Professore a contratto, Universita di Perugia

Caterina Pastori - Medico di Medicina Generale, Garda (VR)

Vittorio Pengo - Dipartimento di Scienze Cardiologiche Toraciche e Vascolari, Universita di Padova

Pierpaolo Peruzzi - Medico di Medicina Generale, Vicenza

Stefano Piaserico - Responsabile del Centro di Riferimento Regionale per la Psoriasi nella Regione del Veneto; Clinica
Dermatologica, A.O. Universita di Padova

Giuliano Piccoliori - Medico di Medicina Generale, Direttore dell’Accademia Altoatesina di Medicina Generale,
Bolzano

Alessandro Pirani - Medico di Medicina Generale, Responsabile Centro per Disturbi Cognitivi Demenze di Cento (FE)
Giulio Pirolo - Medico di Medicina Generale, Coordinatore SIMG Belluno

Roberta Rampazzo - Direzione Farmaceutico-Protesica-Dispositivi medici, Regione del Veneto

Alessandro Rossi - Medico di Medicina Generale, Responsabile Ufficio di Presidenza SIMG

Patrizio Sarto - Direttore UOC Medicina dello Sport, Dipartimento Prevenzione, Azienda 2 Marca Trevigiana, Treviso
Gianenrico Senna - Responsabile di UOSD e del Centro Regionale di Riferimento per la prevenzione, la diagnosi e la
terapia delle malattie allergiche

Giuliana Simioni - Medico di Medicina Generale, Cittadella (PD)

Andrea Vianello - Direttore UOC di Fisiopatologia Respiratoria, A.O. Universita di Padova

Stefano Vianello - Direttore UOC Assistenza Specialistica, Direttore Dipartimento Funzionale di Continuita
Assistenziale, Mirano (VE)

Alberto Villanova - Componente V Commissione Regione del Veneto



INFORMAZIONI E NOTE ORGANIZZATIVE

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Provider SIMG — Societa Italiana di Medicina Generale

Evento n. 68-226724

Crediti ECM: 9,8

Per il Congresso e stato previsto I'accreditamento presso la Commissione Nazionale per
I’Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute, per la figura professionale del
Medico-Chirurgo per le seguenti discipline: Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Continuita
assistenziale (ex Guardia Medica), Dermatologia e venereologia, Direzione medica di presidio
ospedaliero, Ematologia, Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie infettive, Malattie
metaboliche e diabetologia, Medicina dello sport, Medicina generale (Medici di famiglia),
Medicina interna, Neurologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi di base, Ortopedia e
traumatologia, Psichiatria.

Per ottenere i crediti € necessario:
e superare il test di valutazione finale
e compilare e consegnare il questionario di gradimento
e partecipare almeno al 90% del monte ore complessivo dei lavori scientifici come da
programma del Congresso.

Segreteria Organizzativa S.Ve.M.G. — Scuola Veneta di Medicina Generale
www.svemg.it

Tel. 049 634928 - Fax 049 634986

ATTESTATO DI FREQUENZA

Gli attestati di frequenza, che devono essere richiesti alla Segreteria in sede di congresso,
verranno inviati per e-mail entro 30 giorni dalla fine dell'evento.

REGISTRAZIONE AUDIOVISIVA

Tutti i lavori del Congresso saranno audio-video ripresi, visibili in diretta streaming collegandosi al
sito www.svemg.it e successivamente resi disponibili sul sito della SIMG e sul canale “Youtube”
della SVeMG.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA

Al Congresso sara presente un’esposizione tecnico-scientifica alla quale sono state invitate le
aziende interessate.


http://www.svemg.it/
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NOTE
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