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Iscrizione
L’iscrizione ai Corsi e al Congresso è gratuita e dà 
diritto a: 
. partecipazione alle sessioni scientifiche
. kit congressuale
. coffee break
. attestato di partecipazione
Per l’iscrizione ai corsi  (a numero chiuso), si prega di indicare 
il Corso a cui si intende partecipare avendo cura di verificare 
con la Segreteria Organizzativa la disponibilità dei posti.
La domanda di adesione, accettata in ordine cronologico di 
arrivo, dovrà essere effettuata on-line collegandosi al sito 
www.meeting-planner.it, sezione “Calendario Eventi”.

PRESIDENTI DEL CONGRESSO
Claudio Cricelli, Antonio Pompeo Coviello, Gaetano D’Ambrosio.

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM-EBN-EBP) (1).

COMITATO SCIENTIFICO E ORGANIZZATORE
Erasmo Michele Bitetti, Antonio Pompeo Coviello, Gaetano 
D’Ambrosio, Ignazio Grattagliano, Vincenzo Lofrano, Antonio 
Metrucci, Renato Sammarco, Marco Urago.

ECM
I Corsi ed il Congresso sono stati accreditati separatamente.
Il Provider (S.I.M.G. - Società Italiana di Medicina Generale) ha 
assegnato i seguenti crediti:
. Corso teorico-pratico di spirometria (ID evento n. 201563): 
  n. 3 crediti formativi 
. Corso teorico-pratico “Focus sulla terapia insulinica
  nel Diabete Mellito tipo 2” (ID evento n. 201462): 
  n. 3 crediti formativi
. Congresso (ID evento n. 199439):
  n. 4,9 crediti formativi
I Corsi ed il Congresso, sono accreditati per Medici Chirurghi 
specialisti in Medicina Generale.
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi 
ECM e relativo invio dell’attestato è obbligatorio:
. aver preso parte all’intero evento formativo
. aver compilato la documentazione in ogni sua parte
. aver superato il questionario di valutazione ECM 
 (score di superamento del questionario: almeno il 75%).
Non sono previste deroghe a tali obblighi. Il Partecipante è 
tenuto inoltre a rispettare l’obbligo di reclutamento diretto 
fino ad un massimo di 1/3 dei crediti formativi ricondotti al 
triennio di riferimento (2017-2019).
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VENERDI 27 OTTOBRE

Corsi pre-congressuali

Congresso

SABATO 28 OTTOBRE

Introduzione - Obiettivi del corso 
Perché la spirometria nell’ambulatorio del MMG 
Claudio Paci, Giuseppe Taranto

09.30

Registrazione dei partecipanti09.00

Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM12.40

Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM13.00

Registrazione dei partecipanti14.30

La spirometria: cenni storici - Evoluzione 
tecnologica - Indicazione clinica
Giuseppe Taranto

09.50 

Presentazione del Congresso
Gaetano D’Ambrosio, Claudio Cricelli

15.00

Vecchi e nuovi fattori di rischio CV: dall’uricemia alla 
PCR all’omocisteinemia, dall’aderenza farmacologica 
al superamento delle carte del rischio 
Damiano Parretti

09.00

La gestione del rischio CV tra vecchi e nuovi farmaci: 
dalle statine ai NAO, ARNI ed inibitori del PCSK9 
Gaetano D’Ambrosio

09.20

Quesiti clinici aperti
Carlo D’Agostino 

09.40

Spirometria di base: esecuzione ed interpretazione 
pratica in Medicina Generale
Claudio Paci

10.20

Introduzione 
La gestione del rischio in Medicina Generale 
Ignazio Grattagliano

15.15

Ridurre il rischio infettivo nelle cronicità: le 
opportunità offerte dal PNPV nell’adulto  
Alessandro Rossi

15.30

Filmato su esecuzione della spirometria seguito 
da analisi e commento di alcune spirometrie 
normali e patologiche
Luigi Caliandro

11.00

Esercitazione:  esecuzione pratica guidata 
di spirometria da parte dei partecipanti
Luigi Caliandro, Claudio Paci, Giuseppe Taranto

11.30

Discussione sull’utilità di eseguire la spirometria 
nell’ambulatorio del  MMG
Luigi Caliandro, Claudio Paci, Giuseppe Taranto

12.00

Quando iniziare
Terapia insulinica non è l’ultima spiaggia
Marco Urago

09.30

La prevenzione delle infezioni nell’anziano fragile 
Vincenzo Riso

15.50

Ottimizzare il trattamento del paziente con BPCO 
per prevenire riacutizzazioni e declino funzionale: 	
competenze del MMG 
Antonio Metrucci

16.10

Quale utilizzare
Le insuline: a breve e lunga durata di azione; 
analoghi, biosimilari e bioequivalenti
Monica Modugno

10.00

Quesiti clinici aperti
Sergio Carbonara, Mauro Carone

16.30

Discussione10.30
Break10.50

Break10.50

Coffee break17.00 

Educare il paziente e/o il caregiver ad una corretta 
somministrazione e conservazione
dell’insulina (aderenza, efficacia e lipodistrofie)
Pasquale Barbato

11.00

La scelta del trattamento farmacologico nel dolore 
acuto /ricorrente moderato - severo
Pier Lora Aprile

17.45

FANS tra rischio emorragico, rischio CV, danno 
renale e prevenzione oncologica
Luigi Santoiemma

18.05

Dolore cronico oncologico e non: oppioidi tra 
uso ed abuso 
Edoardo Di Maggio

18.25

Quesiti clinici aperti
Marcello Ricciuti

18.45

Chiusura della prima giornata19.05

Schemi terapeutici e titolazione. Automonitoraggio 
glicemico strutturato e gestione del rischio delle 
ipoglicemie
Monica Modugno, Marco Urago

11.20

Caso clinico in step successivi e quesiti
Presentazione e discussione interattiva
Monica Modugno, Marco Urago

12.00

CORSO TEORICO - PRATICO
“Focus sulla terapia insulinica nel Diabete Mellito tipo 2”
Coordinatori: Monica Modugno e Marco Urago
I SESSIONE

I SESSIONE
Il rischio cardio-metabolico e la prevenzione
Moderatori: Paolo Buonamico, Vincenzo Lofrano

Prevenzione delle complicanze nel paziente 
diabetico: dall’innovazione farmacologica 
ai nuovi modelli organizzativi e continuità 
dell’assistenza   
Gerardo Medea

10.20

Come prevenire e trattare le conseguenze 
dell’insufficienza renale cronica associata 
al diabete mellito di tipo 2
Salvatore De Cosmo

10.00

Quesiti clinici aperti
Francesco Gentile

10.40

11.20

Conclusioni
Gaetano D’Ambrosio

13.00 

Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM13.15

Coffee break11.00

I SESSIONE
Prevenzione e gestione del rischio in campo infettivologico 
e pneumologico 
Moderatori: Gioacchino Angarano, Erasmo Bitetti

II SESSIONE
Come gestire la terapia ed evitare i rischi connessi

II SESSIONE
Dolore cronico e rischio di disabilità: 
verso una gestione appropriata
Moderatori: Orazio Lippolis, Renato Sammarco

PROGRAMMA

Congresso
VENERDI 27 OTTOBRE

Introduzione: Pietro Albanese
Lettura “L’impatto delle innovazioni terapeutiche 
sulla riduzione delle complicanze nel diabete: 
risultati e prospettive future” 
Francesco Giorgino

17.20 

II SESSIONE
Il diabete mellito tipo 2: personalizzare la terapia 
e prevenire le complicanze
Moderatori: Damiano Fiume, Marco Urago

“Medicina Generale, cronicità e piani regionali” 
Moderatori:  Antonio Coviello, Gaetano D’Ambrosio
Intervengono: Filippo Anelli, Claudio Cricelli, 
Giambattista Desideri, Giancarlo Ruscitti, 
Antonio Santangelo

TAVOLA ROTONDA

CORSO TEORICO - PRATICO DI SPIROMETRIA


