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GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016

09.00•10.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM 
Saluti del Presidente
Claudio Cricelli

10.00•13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM
 SESSIONE 1                                                
AREA CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE   

La Cura delle persone fragili: quali bisogni? Come valutarli? 
Quali risposte?  
Moderatori: Pierangelo Lora Aprile, Annarita Saponara

La Cura delle persone fragili nei pensieri di un Direttore Generale di 
Azienda Sanitaria
Fabio Samani
La Cura come qualità della organizzazione: l’identificazione precoce e 
l’accompagnamento
Maurizio Cancian      
La Cura come relazione con il malato: ascoltare ciò che il malato non 
dice…  
Carlo Peruselli       
La Cura come identificazione dei bisogni: la valutazione 
multidimensionale 
Maria Grazia Bonesi                 
La Cura come attenzione ai bisogni Spirituali 
Guidalberto Bormolini                                                                          
Discussione

 

La qualità del sonno indicatore di buon controllo del dolore    
Moderatori: Francesco Corasaniti, Irenè Noè   

Dolore e insonnia: quanto è frequente la combinazione in Medicina 
Generale  
Chiara Gado
Non si dorme per il dolore o il dolore si sente perché non si dorme? 
Luigi Ferini Strambi
Una nuova scheda per la valutazione e la registrazione del dolore 
Edoardo Di Maggio

10.00•12.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 2                                                 
AREA CARDIOMETABOLICA

La gestione del paziente con ipercolesterolemia a rischio lieve e 
moderato. Tre strumenti per un solo obiettivo: gli stili di vita, i 
nutraceutici, i farmaci    
Conduce: Gerardo Medea
Partecipano: Damiano Parretti, Bruno Guillaro, Luigi Canciani, 
Massimo Catanuso, Anna Cavallero
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10.00•11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE 
 SESSIONE 3                                                 
AREA PNEUMOLOGICA

Medicina Generale e patologie respiratorie croniche
Moderatore: Giorgio Walter Canonica 

Key note speech 
Luca Richeldi
Fumo e piccole vie: all’origine della BPCO 
Roberto Boffi
Un cambiamento epocale di politica sanitaria: prescrivere secondo 
regole e criteri condivisi e non secondo titoli e ruoli. Documento AIFA 
e nostra risposta
Saffi Ettore Giustini
Piano nazionale delle cronicità: la BPCO. La Real Life in Medicina 
Generale
Bruno Franco Novelletto, Francesco Paolo Lombardo, Patrizio Soverina
Discussione

10.00•11.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 4                                                 
AREA PREVENZIONE 

Progetto STELO (Sindromi dei Tumori Ereditari Lynch Ovaio e 
mammella)  
Moderatori: Alessandro Guerroni, Cristina Rossi

BRCA1-2 e Sindrome di Lynch: perché identificare i tumori ereditari
Maria Grazia Tibiletti
Il medico di Medicina Generale e la  richiesta di Consulenza Genetica 
Oncologica
Ileana Carnevali 
Stelo: un nuovo strumento per il medico di Medicina Generale per
identificare i tumori ereditari 
Chiara Mariani, Elisa Paganini, Giovanna Scienza 

10.00•13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA ONICE
 SESSIONE 5                                                

COMUNICAZIONI DEI SOCI DI AREA CARDIOVASCOLARE E 
METABOLICA
Moderatori: Matteo Laringe, Sergio Perconti 

Rene policistico autosomico dominante. Indagine nel setting della
Medicina Generale. Proposta di PDTA
Francesco Centra
“Nuovi” anticoagulanti orali: nuovi compiti per il medico di Medicina 
Generale
Claudia Augurio 
Aderenza alla terapia con farmaci ipolipemizzanti, antipertensivi e 
antidiabetici nei pazienti con rischio cardiovascolare alto e molto alto: 
analisi della banca dati dei medici di Medicina Generale
Pasquale Ragone 
La prevenzione trombo embolica nella fibrillazione atriale non
valvolare in una popolazione anziana istituzionalizzata
Mario Celebrano
Il calcolo del rischio cardiovascolare: modello Score vs Cuore nella 
provincia di Roma
Sara Della Rovere 



Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie

33°

SIMG
FIRENZE 24-26 novembre 2016 - Palazzo dei Congressi

congresso
              nazionale

6

Diuretici, inibitori del sistema renina-angiotensina, inibitori della
ricaptazione della serotonina e sodiemia nell’anziano 
Tecla Mastronuzzi 
Valutazione retrospettiva sulla diagnosi e terapia dell’FH su di un
campione di popolazione reale
Corinna Garaffa 
Sanguinamenti in corso di terapia anticoagulante orale in pazienti con 
FANV: confronto tra NAO e AVK 
Francesco Crescenti 
La prevenzione del tromboembolismo nella fibrillazione atriale: analisi 
retrospettiva sulle prescrizioni della TAO nella Cooperativa Ippocrate 
ASL NA 3 Sud. Progetto di integrazione ospedale-territorio 
Pasquale Di Martino
Prevenzione cardiovascolare primaria in soggetti 45-55 anni:
un’esperienza in Medicina Generale
Roberto Zunino 
La velocità dell’onda di polso e la rigidità delle grandi arterie nella
valutazione del rischio cardiometabolico 
Massimo Catanuso 
Follow up del rischio cardiovascolare in un gruppo di pazienti in
trattamento psicofarmacologico
Antonella Sociali 
L’insufficienza renale cronica: una malattia smouldering dai grandi 
numeri. Osservazione prospettica: risultati preliminari 
Sebastiano Marino 
Il management e la sicurezza della terapia antidiabetica: dati dalla 
regione Sicilia 
Concetta Bonfiglio 
Valutazione dell’efficacia del disease management del diabete 
mellito: l’esperienza della medicina di gruppo Asso.Med  triennio 
2013/2016 
Emilia Forgione

Prevalenza di patologie tiroidee e tumori tiroidei in un’area ad alto 
rischio ambientale 
Luciana Di Geronimo 

11.00•12.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE
 SESSIONE 6                                                
AREA PREVENZIONE

La gotta: Medici, attori & dottori
Moderatore: Carmelo Di Gregorio   

Scene improbabili per scenari possibili
Fabio Baronti  (La Compagnia delle Seggiole)  
Dall’iperuricemia alla gotta, un vecchio nemico in agguato
Lucio Zinni
Rischio cardio-nefro-vascolare, un nuovo nemico che incombe
Gaetano Piccinocchi
Chi, come, quando trattare? La scelta delle armi
Cristina Rossi

11.00•12.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 7                                                
AREA ONCOLOGICA 
Moderatori: Maurizio Cancian, Andrea Salvetti

Immunoterapia, la nuova frontiera della cura del cancro
Paola Queirolo 
Discussione 

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016
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11.00•13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 4
 SESSIONE 8                                                

Sessione Ecografica 

Introduzione all’uso dell’ecografia in Medicina Generale: 
modelli operativi 
Italo Paolini
La valutazione ecografica del ginocchio e l’uso in Medicina Generale 
Italo Paolini
La valutazione ecografica della colecisti in Medicina Generale 
Fabio Fichera
Discussione

11.00•12.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA BELVEDERE
PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 6
LIMONAIA
PALAZZO DEGLI AFFARI SALA C 

 SESSIONE 9 (A•B•C•D)                                               
AREA PNEUMOLOGICA • FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione Pratica sull’uso dello spirometro portatile
Saffi Ettore Giustini, Francesco Paolo Lombardo, Bruno Franco Novelletto, 
Patrizio Soverina

12.00•13.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 10                                                
AREA CARDIOMETABOLICA     

Trattare l’ipercolesterolemia, dai pazienti a rischio molto elevato 
ai pazienti a rischio lieve: ad ognuno il giusto trattamento
Moderatori: Mario Bongiorno, Giuseppe Noberasco

La gestione del paziente ad alto RCV: alla luce delle recenti evidenze e 
della nota 13 
Furio Colivicchi   
Utilizzo della nutraceutica alla luce delle più recenti evidenze in 
prevenzione primaria 
Bruno Trimarco
Il punto di vista del medico di Medicina Generale 
Salvatore Totaro
Discussione

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016
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12.00•13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE 
 SESSIONE 11                                                
AREA METABOLICA 

La Medicina Generale italiana e il Diabete Mellito tipo 2:  nuovi 
farmaci, nuova organizzazione, nuove visioni
Moderatori: Ovidio Brignoli, Tindaro Iraci

I nuovi standard di cura clinici italiani per la gestione del diabete tipo 2: 
i messaggi chiave per i medici di Medicina Generale
Marco Passamonti  
Il medico di Medicina Generale e nuovi farmaci per il Diabete Mellito 
tipo 2: esclusi ma non ignavi
Domenico Mannino  
La sfida della cronicità: tra ACN, LEA, Job description e nuovi modelli 
organizzativi (anche regionali) della Medicina Generale
Gerardo Medea
Discussione

12.00•13.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 12                                                
AREA ONCOLOGICA

Integrazione medico di famiglia-specialista nell’assistenza al 
malato in terapia oncologica
Conduce: Pierangelo Lora Aprile

 
Introduzione
Andrea Salvetti 
Esperti a confronto 
Maurizio Cancian, Davide Pastorelli, Renato Vellucci

 

12.00•13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA BELVEDERE
PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 6
LIMONAIA
PALAZZO DEGLI AFFARI SALA C 

 SESSIONE 13 (A•B•C•D)                                                
AREA PNEUMOLOGICA • FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione Pratica sull’uso dello spirometro portatile
Saffi Ettore Giustini, Francesco Paolo Lombardo, Bruno Franco Novelletto, 
Patrizio Soverina

13.00•15.00 COLAZIONE DI LAVORO

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016
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15.00•16.30 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM                           
 SESSIONE 14                                                
AREA CARDIOLOGICA

     
La gestione quotidiana del paziente in terapia con NAO  
Moderatori: Giuseppe Di Pasquale, Giuliano Ermini

I NAO nella Real Life nel paziente con fibrillazione atriale
Pasquale Perrone Filardi
I NAO nella Real Life nel paziente con tromboembolismo venoso  
Francesco Dentali  
Il paziente che assume NAO nella quotidianità: i punti cardine della 
gestione pratica  
Damiano Parretti
Discussione

15.00•17.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 15                                                
AREA CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE

Una proposta innovativa nel riordino delle Cure Primarie: 
il medico di Medicina Generale con Particolare Interesse in Cure 
Palliative e Terapia del Dolore
Moderatori: Raffaela De Cristofaro, Andrea Salvetti                 

La sfida per il MMGcPI: l’ennesimo “professorino”  
Paolo Vergnani       
Job description: il documento finale SIMG-SICP                                       
Giuliana Simioni

Percorso formativo: dal primo corso della Scuola di Alta Formazione 
SIMG verso il futuro  
Giuseppe Ventriglia      
I tre migliori progetti del primo gruppo di partecipanti al primo corso
Andrea Silenzi
Un modello attuativo nelle Aree disagiate montane: l’esperienza di 
Trento
Gino Gobber      

15.00•17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE
 SESSIONE 16                                                
AREA INFETTIVOLOGICA

I vaccini come prevenzione nella cronicità   
Moderatori: Gaetano Piccinocchi, Aurelio Sessa

Vaccini: uno strumento di Sanità Pubblica di grande valore per 
tutte le età
Nicoletta Luppi
Prevenire nella cronicità: le strategie e i vaccini a disposizione
Alessandro Rossi
Novità sul vaccino HPV 
Giancarlo Icardi
Vaccino influenzale: a ciascuno il suo! 
Mauro Ruggeri
Medico di Medicina Generale e vaccinazione anti-influenzale. Analisi 
delle opinioni riguardo la vaccinazione anti-influenzale e delle 
conseguenti implicazioni sulla pratica clinica
Valeria Nedi
Discussione

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016
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15.00•16.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 17                                                
AREA GASTROENTEROLOGICA  
Moderatori: Claudio Pietro Nuti, Enzo Ubaldi

Il gonfiore addominale: disease management in Medicina Generale
Alberto Bozzani
La gestione condivisa del danno epatico da alcol: 
documento AISF-SIMG
Ignazio Grattagliano 
Le malattie infiammatorie croniche intestinali nel setting delle cure 
primarie: risultati nella provincia di Messina 
Riccardo Scoglio
L’utilizzo di probiotici nel trattamento della NAFLD (Non Alcholic Fatty 
Liver Disease) e il ruolo del microbiota intestinale 
Cristiano Crisafulli
Discussione

15.00•17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA ONICE
 SESSIONE 18                                                

COMUNICAZIONI DEI SOCI DI AREA METABOLICA
Moderatori: Niccolò Biancalani, Luigi Galvano 

Benefici dell’attività fisica adattata al paziente diabetico in Campania
Umberto De Camillis 
HBA1C: un dolce indizio. Valutazione dell’efficacia di un intervento 
formativo in Medicina Generale 
Ilaria Guida 

Stili di vita, come aiutare il cambiamento: la percezione del proprio 
stato di salute e l’aderenza alla dieta mediterranea 
Gaetano Lops 
Screening del piede diabetico in Medicina Generale
Sara Ghione 
Lo screening del piede diabetico tramite Diabetes Neuropathy Index: 
applicabilità in Medicina Generale 
Isabella Patruno 
Terapia con statina nei pazienti con rischio cardiovascolare alto e molto 
alto: analisi dei dati della banca dati dei medici di Medicina Generale 
della Cooperativa Comegen - ASL Napoli 1 Centro 
Silvana Montefusco 
Correlazione tra comorbidità associate all’insulino-resistenza e utilizzo 
del rapporto trigliceridi/HDL 
Adriana Di Gregorio 
Acidi grassi Omega 3 e dislipidemie: il progetto Audit 
Eleonora Leoni 

15.00•16.30 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 4  
 SESSIONE 19                                                
AREA FORMAZIONE 

TuDoMeG, la Rete nazionale dei tutor e docenti in Medicina 
Generale: l’insegnamento pre e post laurea. Work in progress
Moderatori: Gaetano D’Ambrosio, Maria Stella Padula

Il medico che vorrei
Maria Stella Padula, Francesca Rossi

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016
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La Formazione Specifica in Medicina Generale in Italia: punti di forza e 
punti di debolezza delle esperienze regionali. I risultati di un’indagine 
preliminare.
Simone Quintana

L’indagine sull’esperienza di tirocinio nel Corso di  Formazione
Specifica in Medicina Generale a Modena: criticità e proposte               
Giulia Ballestri

Un’esperienza di formazione specialistica internazionale in Medicina 
Generale: la specializzazione in Medicina Generale in Canada
Giuliana Ferrari

Confronto per condividere un percorso formativo di eccellenza in
Medicina Generale in Italia
Medici, Tirocinanti e Studenti del SISM

15.00•16.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA BELVEDERE
PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 6
PALAZZO DEGLI AFFARI SALA C 

 SESSIONE 20 (A•B•C)                                                
AREA PNEUMOLOGICA  • FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione Pratica sull’uso dello spirometro portatile
Saffi Ettore Giustini, Francesco Paolo Lombardo, Bruno Franco Novelletto, 
Patrizio Soverina

15.00•17.00 LIMONAIA
 SESSIONE 21                                                

Ricetta dematerializzata, cloud, segreteria digitale, infermiera: 
come evolve il rapporto medico di Medicina Generale-paziente

Dematerializzare fuori dal proprio studio: si può fare
Francesco Paolo De Liguoro
La nuova interazione paziente-medico: la segreteria digitale
Mario Esposito
Discussione

16.00•17.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 22                                                
AREA METABOLICA    

La Theatrical Based Medicine, una nuova strategia per migliorare 
l’aderenza e i risultati clinici nei pazienti cronici: un progetto per 
la Medicina Generale
Conducono: Corrado Artale, Gerardo Medea 

Sottotrattamento e scarsa aderenza nelle patologie croniche
cardiovascolari
Antonino Di Guardo
Introduzione: l’empowerment del paziente diabetico e iperteso e la 
Theatrical Based Medicine 
Renato Giordano
Drammatizzazione in role-playing della Theatrical Based Medicine. 
Dimostrazione pratica del metodo 
Renato Giordano 
Discussione

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016
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16.00•19.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA C 
 SESSIONE 23                                                
AREA DERMATOLOGICA

Il paziente con ulcere cutanee e il suo medico di Medicina 
Generale: dallo spauracchio alla rigenerazione tessutale!
Discussant: Arianna Alborghetti

Chi è il paziente con ulcere cutanee
Paola Pini
Dalla cute sana alla cute con lesioni: qualcosa non deve aver
funzionato…
Paola Pini
La prevenzione e le sue strategie
Stefano Gasperini
Le ulcere sono tutte uguali?
Stefano Gasperini
Semiologia delle lesioni cutanee: una lettura diversa
Stefano Gasperini
Dalla Semeiotica delle lesioni alla medicazione: come e quali scegliere 
nel setting della Medicina Generale; modo d’uso
Paola Pini 
Gli “spauracchi”: l’infezione e il ritardo di guarigione
Stefano Gasperini, Paola Pini

16.30•17.00  PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM
 SESSIONE 24                                                
AREA SALUTE DONNA  

Guarda chi si rivede: la menopausa!
Moderatore: Raffaella Michieli

Come coglierne le opportunità in Medicina Generale 
Giorgia Dogà
T-Sec: una nuova opzione terapeutica nella gestione della donna in 
menopausa 
Marco Gambacciani   

17.00•19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM
 SESSIONE 25                                                
AREA TERAPIA DEL DOLORE

Dolore e organizzazione nei nuovi assetti della Medicina 
Generale 
Moderatori: Valeria Messina, Gionata Pessa 

Michelangelo… Pontormo… Leonardo discorrono delle malattie dolorose
Fabio Baronti (La Compagnia delle Seggiole)    
ll Dolore Acuto come “Disturbo Non Differibile”: dai dati di Health 
Search, ad una ricerca pilota, al Progetto TESEO-TRE                                                                                                      
Francesco Lapi, Elisa Paganini
Dolore persistente e cronico: il carico di lavoro per un medico di 
Medicina Generale  
Giuliano Piccoliori      

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016
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Dolore persistente e cronico: cosa raccomanda il terapista del dolore            
Flaminia Coluzzi
Dolore persistente e cronico: i farmaci oppiacei quando e per quanto           
Mariagrazia Grilli
Discussione  

17.00•18.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 26                                                
AREA METABOLICA

La gestione della terapia insulinica in Medicina Generale: un 
obiettivo professionale possibile
Conduce: Gerardo Medea - Modera: Piero Vasapollo
Introduzione: le strategie della SIMG: i medici con speciale interesse in 
diabete e la terapia insulinica 
Gerardo Medea
La gestione della terapia insulinica nel diabete tipo 2
Intervista a Piero Grilli
Insulina glargine biosimilare: se non la conosci, non la preferisci
Intervista a Salvatore Caputo
Discussione

17.00•18.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE
 SESSIONE 27                                                
AREA CARDIOLOGICA 
Moderatori: Doriano Battigelli, Mario Celebrano 
La Trombosi Venosa Superficiale, non proprio una patologia benigna: 
epidemiologia, diagnosi, trattamento
Gualtiero Palareti

Dibattito con Esperti 
Gaetano D’Ambrosio, Italo Paolini 

17.00•19.00  PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 28                                                
AREA NEUROLOGICA
Moderatori: Gerardo Lanza,  Francesco Mazzoleni

Le malattie lisosomiali: un modello diagnostico  

Le malattie rare come modello diagnostico: il caso della malattia di 
Fabry e della malattia di Pompe
Maria Alice Donati
Distribuzione delle caratteristiche cliniche potenzialmente associate 
alla malattia di Gaucher, Pompe, Fabry  
Francesco Lapi, Cristina Rossi   
La diagnosi tempestiva di decadimento cognitivo: gli strumenti
appropriati per il medico di Medicina Generale
Alessandro Pirani
Discussione

La diagnosi tempestiva di demenza nel setting delle Cure 
Primarie

GPCog: un test per la demenza facile e utile nell’ambulatorio di
Medicina Generale? 
Clara Ricci 
Discussione

GIOVEDÌ 24 NOVEMBRE 2016
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17.00•19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA ONICE
 SESSIONE 29                                                

COMUNICAZIONI DEI SOCI DI AREA CRONICITA’
Moderatori: Riccardo Agati, Luigi Spicola

Modello gestionale di una patologia cronica quale la BPCO nell’ambito 
delle attività di una Casa della Salute nel Lazio 
Giuseppe Donato 
Alla ricerca della fragilità 
Lucia Benini 
Comunicare salute: la cronicità 
Grazia Schiavone Giacco 
La gestione della cronicità secondo il modello proattivo del Global 
Chronic Care Model: cooperazione Medicina Generale e cure primarie 
verso la Casa della Salute 
Elena Bettelli 
L’appropriatezza delle prescrizioni di radiodiagnostica: un metodo di 
autovalutazione in Medicina Generale 
Francesca Manzieri 
Le strategie diagnostiche in Medicina Generale: quali i risvolti cognitivi 
e meta cognitivi 
Shirley Ehrlich
La gestione della cefalea in Medicina Generale: lo stato dell’arte - 
indagine clinico - epidemiologica su database di medici di Medicina 
Generale in Emilia Romagna 
Elisa Stefani 
La gestione della BPCO in Primary Care: modello sperimentale di
integrazione, caregiver e CP. Dalla prevenzione, alla diagnosi e alla 
cura
Maria Zamparella 

18.00 • 19.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 30                                                
AREA CARDIOMETABOLICA    

La ipercolesterolemia familiare e le sue conseguenze cliniche: 
dalla diagnosi precoce di FH alla presa in carico in Medicina 
Generale del paziente dopo SCA
Moderatori: Umberto Alecci, Donato Zocchi  

La prevalenza della FH in Italia: rara patologia o diagnosi rara? 
Gerardo Medea

La diagnosi precoce della FH: strumenti e metodi per la Medicina Generale 
Matteo Pirro
Presa in carico e sorveglianza del paziente postinfartuato in Medicina 
Generale: proposta di PDTA   
Gaetano D’Ambrosio 
Discussione 
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18.00•19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE 
 SESSIONE 31                                                
AREA SALUTE DONNA

Vìola (Vìola il muro del Silenzio con il tuo medico di famiglia 
e con il pediatra di l.s.): progetto SIMG contro la violenza 
domestica
Moderatori: Raffaella Michieli, Giulia Perissinotto

Dati nazionali. Il fenomeno della Violenza Domestica. Chi siamo. 
Quanti siamo. Il progetto Vìola/SIMG
Rosa Pedale
La violenza: donne e uomini a confronto - esperienza di Palermo e 
provincia
Serenella Fasulo 
Violenza domestica: esperienza di formazione nella provincia di 
Lecce 
Luana Gualtieri 
Progetto Vìola - SIMG DAUNA:  analisi dei dati raccolti dei 
questionari Donna 2016 
Rosalba Antonietta Papagna 
Progetto Vìola - SIMG DAUNA: l’uomo e la violenza. 
Analisi della raccolta dati di questionari anonimi 
Laura Spinelli 
Discussione

18.00•19.00 LIMONAIA
 SESSIONE 32                                                
AREA METABOLICA  • FORMAZIONE SUL CAMPO

Insulinoterapia per il medico di Medicina Generale e il suo 
personale di studio

Insulinoterapia: istruzioni d’uso per il paziente (come e perché)
Piero Grilli, Marco Urago
I device per l’insulinoterapia e l’automonitoraggio glicemico:
esercitazione pratica
Alessandro Baglioni
La terapia insulinica: esercitazione pratica
Alessandro Baglioni

19.00•19.20 VERIFICA ECM
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09.00•10.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM 
 SESSIONE 33                                                
AREA CARDIOLOGICA

Il paziente in terapia con NAO: le domande di tutti i giorni al 
proprio medico
Moderatore: Damiano Parretti

I risultati della survey “Quali sono le domande più frequenti che il
paziente in terapia con NAO rivolge al proprio medico?” 
Antonino Di Guardo
Dibattito con gli esperti 
Giuliano Ermini, Paolo Verdecchia
Discussant: Federica Cianella, Corinna Garaffa

09.00•11.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 34                                                
AREA METABOLICA 

“...Con un poco di zucchero la pillola (non) va giù!”: dai disturbi 
della deglutizione, al nodulo tiroideo (con tappa obbligata 
sull’ipotiroidismo)   
Conduce: Gerardo Medea
Partecipano: Italo Paolini, Diego Cossu, Sebastiano Filetti,
Francesca Caselani, Daiana Taddeo 

09.00•10.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE
 SESSIONE 35                                                
AREA PREVENZIONE

Epidemia obesità: era meglio partire da piccoli! Educare i genitori 
oggi per contenere gli obesi di domani. Un progetto della 
Medicina Generale
Moderatori: Luigi Canciani, Fabio Samani

Lo tsunami obesità e la Medicina Generale: lavorare insieme per non 
farsi travolgere
Elisa Paganini
Lo stile alimentare è una libera scelta? Sembra proprio di no… allora 
parliamone!
Paola Pedrini
Nuove strategie d’intervento sulla famiglia per la prevenzione primaria 
dell’obesità: un progetto della Medicina Generale italiana
Cristina Rossi

Discussione

09.00•10.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 36                                                
AREA DERMATOLOGICA

Dottore, guardi la mia faccia: cosa faccio?
Moderatori: Paolo Giarrusso, Ignazio Morgana

Alcune delle più comuni patologie dermatologiche della Medicina 
Generale a confronto: semplici modalità e pratici strumenti per
affrontarle al meglio
Paola Pini
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Il prurito nella pratica ambulatoriale: un approccio evidence-based
Federico Gennaro
Discussione 

09.00•11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA ONICE
 SESSIONE 37                                                

COMUNICAZIONI DEI SOCI DI AREA FORMAZIONE
Moderatori: Marco Martinetti, Giuseppe Ventriglia 

Diagnostica basata sull’evidenza e Medicina Generale 
Luca Aimetti 
Formazione all’approccio motivazionale e al modello transteorico del 
cambiamento per i Medici in Formazione Specialistica di Medicina 
Generale 
Gianfranco Martucci 
Insegnare: il riconoscimento delle criticità emotive durante l’assistenza 
nel fine vita 
Maria Milano 
La job satisfaction del medico di Medicina Generale nelle Case della 
Salute: risultati di un’indagine realizzata in Emilia Romagna
Alice Serafini
Misurare il Value in Medicina Generale 
Giulio Nati 
Indagine sulla insoddisfazione percepita dai pazienti che accedono 
all’ambulatorio Prometeo, volta ad individuare azioni di 
miglioramento 
Miriam Carluccio 
Approccio alla lombalgia nel setting della Medicina Generale: fare di 
più non è fare meglio (Slow Medicine) 
Chiara Moretti

09.00•10.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 4
PALAZZO DEI CONGRESSI SALA BELVEDERE
PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 6

 SESSIONE 38 (A•B•C)                                               
AREA PNEUMOLOGICA  • FORMAZIONE SUL CAMPO

Sessione Pratica sull’uso dello spirometro portatile
Saffi Ettore Giustini, Francesco Paolo Lombardo, Bruno Franco Novelletto, 
Patrizio Soverina

09.00•11.00  LIMONAIA
 SESSIONE 39                                                

Il Cloud Computing e gli strumenti informatici per l’Audit Clinico 
ed Economico del medico di Medicina Generale

Web e Cloud computing: nuove dimensioni per l’Audit in Medicina 
Generale
Iacopo Cricelli
Applicazioni per l’audit clinico e la governance personale e di gruppo
Domenico Pasculli
Discussione
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09.00•11.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA C 
 SESSIONE 40                                                
AREA PREVENZIONE
Moderatore: Cristina Rossi

Il medico di Medicina Generale: quale ruolo, quali strategie e quali 
proposte nella gestione territoriale del paziente con retinopatia diabetica
Claudio Cricelli
Formazione sul campo 
Gian Marco Tosi, Gianni Virgili   

10.00•11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM
 SESSIONE 41                                                
AREA METABOLICA    

Nutraceutici e trattamento delle dislipidemie: informare i medici 
per (ben) orientare i pazienti
Moderatore: Ovidio Brignoli

Automedicazione e trattamento del RCV moderato/basso: 
crisi economica, dati di mercato, le motivazioni 
Saffi Ettore Giustini
Nutraceutici e trattamento dell’ipercolesterolemia: i risultati italiani 
(molto poco sorprendenti!)
Alessandra Dei Cas 
Tecnologia e innovazione in ambito nutraceutico per il trattamento 
dell’ipercolesterolemia lieve-moderata
Andrea Fratter
Discussione 

10.00•11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE
 SESSIONE 42                                                
AREA SALUTE DONNA

La vitamina D: la usiamo molto ma la usiamo bene?
Moderatori: Shirley Ehrlich, Raffaella Michieli  

Arianna, l’aspirante modella
Giorgia Dogà, Adriana Di Gregorio
Le vitamine D nella prevenzione primaria 
Maria Luisa Brandi
Eleonora e le sue cadute
Giorgia Dogà, Adriana Di Gregorio
L’uso delle vitamine D nella terapia delle fratture
Bruno Frediani
Discussione

10.00•11.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 43                                                
AREA PREVENZIONE

Corretto stile alimentare e prevenzione delle malattie
Moderatori: Claudio Cricelli, Luigi Spicola  

Dieta e malattia
Calogero Caruso
Olio d’oliva e patologie dell’apparato cardiovascolare
Luigi Galvano
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Grani antichi e patologie dell’apparato gastrointestinale
Giuseppe Disclafani
Discussione

10.00•11.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 4
PALAZZO DEI CONGRESSI SALA BELVEDERE
PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 6

 SESSIONE 44 (A•B•C)                                               
AREA PNEUMOLOGICA  • FORMAZIONE SUL CAMPO  

Sessione Pratica sull’uso dello spirometro portatile
Saffi Ettore Giustini, Francesco Paolo Lombardo, Bruno Franco Novelletto, 
Patrizio Soverina

11.00•13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM
 SESSIONE POLITICA (non ECM)                                                  

13.00•14.00 PALAZZO DEI CONGRESSI BALLATOIO
 SESSIONE POSTER (non ECM)                                                  
Gli autori saranno a disposizione dei congressisti per illustrare il proprio 
lavoro 

13.00•15.00 COLAZIONE DI LAVORO

15.00•17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM
 SESSIONE 45                                                
AREA TERAPIA DEL DOLORE

L’uomo è nato per soffrire e ci riesce benissimo: 
trattare subito il dolore, evitare la cronicizzazione
Moderatori: Alberto Andrani, Pio Pavone

Il Dolore post-operatorio nei nuovi scenari di una sanità che cambia: 
problemi per il medico di Medicina Generale?
 
 • Il terapista del dolore
 Andrea Fanelli 
 • Il medico di Medicina Generale
 Umberto Pozzecco                                                                                                     
 • Il farmacologo
 Diego Maria Michele Fornasari      
   

Dolore Cronico: figlio illegittimo del Dolore Acuto?                                                   
Moderatore: Alberto Magni

Un algologo di famiglia, un farmacologo di famiglia e… un medico di 
famiglia Particolarmente Interessato
Cesare Bonezzi, Diego Maria Michele Fornasari, Alessandro Guerroni 
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15.00•16.30 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 46                                                
AREA CARDIOLOGICA

Pressione Arteriosa: lower is better? Forse sì, forse no....
Moderatore: Antonino Di Guardo

I diversi target di PA secondo le linee guida 
Damiano Parretti
I dati derivanti dal Progetto SPRINT 
Paolo Verdecchia
I dati di efficacia delle misure non farmacologiche e dei farmaci 
Cristina Rossi
Dibattito 
Discussant: Alessandra Medolla, Martina Musto                                                                             

15.00•17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA VERDE
 SESSIONE 47                                                
AREA POLITICO•PROFESSIONALE

Collaborazione tra Farmacia Territoriale e Medicina Generale:
i progetti SIMG
Moderatori: Claudio Cricelli, Andrea Mandelli

I-MUR, progetto federale FOFI e SIMG su aderenza terapeutica 
Ovidio Brignoli, Francesco Rastrelli
Curare la Salute: il medico di Medicina Generale e il farmacista alleati per 
il consiglio su sana alimentazione, stili di vita e integrazione alimentare
Luigi Canciani, Francesco Carlo Gamaleri

Gestione condivisa dei sintomi da reflusso gastroesofageo: documento 
di consenso in 10 assiomi 
Enzo Ubaldi, Eugenio Leopardi   
Position Paper Nutraceutica e Colesterolo: nuove evidenze  e ruolo del 
microbiota intestinale 
Gerardo Medea, Domenico Giorgio Cassarà
Progetto Close the Bridge: collaborazione tra medico e farmacista 
Luigi Spicola, Roberto Tobia
Scenari futuri e conclusioni
Claudio Cricelli, Andrea Mandelli

15.00•16.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 48                                                
AREA UROLOGICA

 
Le urgenze urologiche in Medicina Generale, saperle riconoscere 
e trattare
Moderatori: Antonella Cangelosi, Elisa Tesè

La colica renale, il dolore pelvi-perineale, la ritenzione acuta d’urina, 
l’ematuria macroscopica, lo scroto acuto, il priapismo e i traumi
urologici
Partecipano: Salvatore Campo, Enrico Ioverno, Francesco Magliozzo, 
Francesco Osvaldo Rizzo, Renato Seller 
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15.00•17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA ONICE
 SESSIONE 49                                                

COMUNICAZIONI DEI SOCI DI AREA PNEUMOLOGICA E 
PSICHIATRICA
Moderatori: Dario Bartolucci, Maurizio Pagan

Esperienza di un Centro Antifumo di 1° livello nell’ambito di un PDTA per la 
BPCO presso la Casa della Salute del Distretto n. 2 dell’ASL Roma 4 
Luciana Cacciotti 
Asma grave non controllata e terapia con Anti-IgE: risultati di 
un’esperienza di gestione integrata tra medico di Medicina Generale e 
specialista 
Angelo Crescenti 
Appropriatezza diagnostica e prescrittiva della BPCO secondo PDTA 
(DCA 40/2015 regione Campania) 
Concetta Regina Paola Buonocore 
Progetto di gestione della BPCO in Medicina Generale (Asti) 
Rosario Parisi 
La latenza nella gestione dei pazienti con nuova diagnosi di tumore 
polmonare. Analisi di una popolazione consecutiva di pazienti presso la 
regione Valle D’Aosta 
Christine Rollandin 
La telemedicina nel trattamento e il monitoraggio di soggetti adulti con 
depressione lieve o moderata 
Tiziano Brizio 
La sindrome del Burnout e il medico di Medicina Generale 
Renato Sammarco 
Disturbi somatoformi e percezione di salute in Medicina Generale
Caterina Conforti 

Riforma sociosanitaria lombarda: sfide e possibilità per una reale 
apertura multi-professionale nell’assistenza primaria. Il punto di vista di 
medici esperti e specializzandi in Medicina Generale
Ernesto Fumagalli  

15.00•17.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA 4 
 SESSIONE 50                                                

Sessione Ecografica 

Introduzione all’uso dell’ecografia in Medicina Generale: 
modelli operativi 
Italo Paolini
La valutazione ecografica del ginocchio e l’uso in Medicina Generale 
Italo Paolini
La valutazione ecografica della colecisti in Medicina Generale 
Fabio Fichera
Discussione 
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15.00•17.00 LIMONAIA
 SESSIONE 51                                                

La cartella clinica informatizzata: novità nel panorama evolutivo 
della Sanità Lombarda e Nazionale

La dematerializzazione della ricetta in Lombardia (confronto con altre 
regioni) 
Alessandro Politi
Strumenti di supporto clinico decisionale (Clinical Decision Support 
System) 
Alessandro Politi
Il supporto della cartella clinica nello svolgimento di funzioni
amministrative 
Michele Lopizzo
Collegamento Paziente, Medico e Centro Diagnostico, ritorno referti 
con risultati degli accertamenti direttamente in cartella clinica 
Michele Lopizzo
Discussione

15.00•18.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA C
 SESSIONE 52                                                
AREA DERMATOLOGICA
 
Il paziente con ulcere cutanee e il suo medico di Medicina 
Generale: dallo spauracchio alla rigenerazione tessutale!
Discussant: Arianna Alborghetti

Chi è il paziente con ulcere cutanee
Paola Pini

Dalla cute sana alla cute con lesioni: qualcosa non deve aver funzionato…
Paola Pini
La prevenzione e le sue strategie
Stefano Gasperini
Le ulcere sono tutte uguali?
Stefano Gasperini
Semiologia delle lesioni cutanee: una lettura diversa
Stefano Gasperini
Dalla Semeiotica delle lesioni alla medicazione: come e quali scegliere 
nel setting della Medicina Generale e come utilizzarle
Paola Pini 
Gli “spauracchi”: l’infezione e il ritardo di guarigione
Stefano Gasperini, Paola Pini

16.00•17.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 53                                               
AREA CURE DOMICILIARI

Slow Medicine e le cure dei pazienti cronici complessi a 
domicilio
Moderatori: Gaetano D’Ambrosio, Maria Stella Padula

L’educazione strutturata del caregiver previene i ricoveri in ospedale:
i risultati ad un anno di studio sullo scompenso cardiaco a domicilio
Maria Stella Padula, Marina Tocci
Il caregiving: la formazione a domicilio
Ramona Sara Polverari
La Slow Medicine e le cure dei pazienti cronici complessi a casa…
Scegliere con Cura
Sandro Spinsanti, Pier Riccardo Rossi
Discussione 
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16.30•17.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 54                                               
AREA CARDIOMETABOLICA

Migliorare l’aderenza terapeutica al tempo della 
complessità  
Moderatore: Antonio Gerace

Ipertensione e terapie di associazione: una moda o una scelta
costo/efficace?
Claudio Ferri
Discussione

17.00•19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM
 SESSIONE 55                                               
AREA INFETTIVOLOGICA

 
A scuola di antibiotici    

Infezioni delle vie respiratorie 
Esperti: Antonio Sacchetta, Andrea Novelli, Alessandro Rossi 
Discussant: Pietro Tasegian

Infezioni delle vie urinarie 
Esperti: Enrico Finazzi Agrò, Carlo Tascini, Alessandro Rossi 
Discussant: Erik Lagolio 

17.00•18.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 56                                               
AREA TERAPIA DEL DOLORE   

Farmaci off label per il trattamento del dolore: luci e ombre    
Moderatori: Antonio Pompeo Coviello, Dario Redaelli

Off label e Medicina Generale
Claudio Polistina 
I farmaci off label e il loro razionale
Patrizia Romualdi
Gli aspetti medico legali
Andrea Castelnuovo

17.00•19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI • SALA VERDE
 SESSIONE 57                                               
AREA OSTEOMIOARTICOLARE

Le ginocchia e le mani invecchiano prima?   
Moderatori: Raffaella Michieli, Lucio Zinni    

Artrosi del ginocchio 
Il medico di Medicina Generale e la gestione dell’artrosi del ginocchio: 
quali le problematiche emerse in base al questionario 
Antonella Toselli 
Non una sola diagnosi: le diverse forme di artrosi del ginocchio e la 
terapia 
Bruno Frediani
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Cinemaeducation:  “L’uomo invecchia dalle gambe e le gambe
invecchiano dalle ginocchia”: spezzoni di film e commento didattico 
Lucio Zinni
Il questionario Womac nell’ambulatorio di Medicina Generale
Antonella Toselli
Discussione

Artrosi delle mani 
La disabilità nella rizartrosi: i problemi in Medicina Generale 
Giovanni Mascheroni 
Quale approccio diagnostico-terapeutico per l’artrosi delle mani 
Bruno Frediani 
Il comportamento dei medici in base al questionario 
Alessia Morelli 
Discussione

17.00•19.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA ADUA
 SESSIONE 58                                               
AREA PSICHIATRICA
Moderatori: Paolo Carbonatto, Francesco Mazzoleni

Progetto PSICHE’- SIMG   
Ovidio Brignoli, Domenico Italiano
Eventi traumatici, loro natura e psicopatologia correlata
Marilena Capriotti
Frequent Attenders della Medicina Generale: caratterizzazione
psicopatologica
Diana Ceresoli
La resilienza
Ferdinando Pellegrino, Paolo Carbonatto
Discussione

17.00•19.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA ONICE
 SESSIONE 59                                               

COMUNICAZIONI DEI SOCI DI AREA MISTA
Moderatori: Silvia Conte, Gerardo Lanza

PRIMAEDS, uno studio randomizzato-controllato UE sulla riduzione di 
terapie inappropriate ed effetti avversi in pazienti anziani per mezzo 
di un supporto decisionale elettronico. Dati epidemiologici basali e 
risultati della prima revisione critica delle terapie nel gruppo di ricerca 
italiano 
Giuliano Piccoliori 
Verso una medicina di genere. Esperienze e verifiche in tema di diabete 
in Medicina Generale 
Francesca Centrone 
Il sesso nella coppia over 65 - ruolo del medico di Medicina Generale
Giovanni Imburgia 
La gravidanza fisiologica ed il medico di Medicina Generale.
Osservazione di donne in età fertile dal preconcepimento al parto
Lucia Crapesi
Analisi sul fenomeno bullismo tra gli adolescenti:
il progetto Bulli e Pupe 
Lupo Giacomo Pulcino 
La prima prevenzione: l’allattamento al seno 
Alice Ferraris 
I giovani educano i giovani 2016 
Marta Buscema 
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17.00•18.00 PALAZZO DEI CONGRESSI SALA BELVEDERE
 SESSIONE 60                                               
AREA METABOLICA • FORMAZIONE SUL CAMPO  

Insulinoterapia per il medico di Medicina Generale e il suo 
personale di studio

Insulinoterapia: istruzioni d’uso per il paziente (come e perché)
Piero Grilli, Marco Urago
I device per l’insulinoterapia e l’automonitoraggio glicemico:
esercitazione pratica
Alessandro Baglioni
La terapia insulinica: esercitazione pratica
Alessandro Baglioni

17.00•18.00 LIMONAIA
 SESSIONE 61                                               
AREA CARDIOLOGICA

  
Tavola Rotonda
Il paziente con scompenso cardiaco gestito a domicilio
Moderatori: Maria Stella Padula, Antonio Votino

La gestione longitudinale: il medico di Medicina Generale 
Alberto Magni
La gestione occasionale: il medico di continuità assistenziale/il medico 
sostituto 
Simone Quintana
Il ruolo dell’infermiere 
Maria Grazia Santuari

Quale utilizzo della telemedicina? 
Simonetta Scalvini
Il supporto di familiari e caregivers 
Marina Tocci
Criticità gestionali e proposte organizzative 
Martina Musto
Le novità nelle ultime linee guida 
Gaetano D’Ambrosio

18.00•19.00 PALAZZO DEGLI AFFARI SALA B
 SESSIONE 62                                               
AREA CARDIOMETABOLICA

Nuovi strumenti professionali e l’appropriatezza diagnostica e 
terapeutica della Ipercolesterolemia familiare: un progetto di 
audit per il medico di Medicina Generale
Moderatori: Bruno Guillaro, Damiano Parretti 

L’appropriatezza diagnostica e la corretta registrazione in cartella del 
problema ipercolesterolemia familiare 
Italo Paolini 
I risultati dell’audit: appropriatezza diagnostica e terapeutica del
progetto audit FH in Medicina Generale
Gerardo Medea 
Terapia della ipercolesterolemia familiare: non solo statine 
Marco Tubaro
Discussione

19.00•19.20 VERIFICA ECM
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09.00•13.00 PALAZZO DEI CONGRESSI AUDITORIUM
 SESSIONE 63                                               

Presentazioni ricerche SIMG 
Moderatori: Ovidio Brignoli, Gaetano D’Ambrosio, Aurelio Sessa

Documento SIMG-FADOI
Ovidio Brignoli, Gualberto Gussoni
Paracetamolo: evidenze su efficacia e sicurezza
Francesco Lapi
Progetto Teseo-Arianna: analisi dei risultati definitivi dei medici di 
famiglia 
Pierangelo Lora Aprile, Matteo Gaetano Crippa
La fragilità. Gli strumenti per l’identificazione delle persone fragili e per 
la valutazione multidimensionale: revisione sistematica della letteratura 
Alessandro Battaggia
Il passaggio di testimone: da Teseo-Arianna a Demetra
Gianlorenzo Scaccabarozzi
Xerosis: analisi dei risultati della più grande ricerca in dermatologia 
della Medicina Generale italiana
Gerardo Medea
Ricerca Medica: dalla ricerca in Medicina Generale alla registrazione 
del farmaco 
Claudio Cricelli

Palpazione del polso versus ECG-Holter per lo screening della
fibrillazione atriale silente nei soggetti ad alto rischio:
studio dei medici di Medicina Generale italiani
Damiano Parretti
Intervengono dal Ministero della Salute: 
Giovanni Leonardi (Direzione Generale della Ricerca e dell’Innovazione in Sanità)
Marcella Marletta (Direzione Generale dei Dispositivi Medici e del Servizio Farmaceutico)

Discussione

13.00•13.20 CONCLUSIONI E VERIFICA ECM

SABATO 26 NOVEMBRE 2016

Quarto Congresso della Fondazione SIMG sulla ricerca


