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VENERDI 6 giugno 2014 6 giugno 2014

16.00-17.00        n SECONDA SESSIONE IN PLENARIA
Modelli organizzativi per gestire la complessità
Moderatori: A. Filippi, F. Negri

16.00-16.15          l Cronicità e complessità: quale metodologia clinica?
G. Bettoncelli

16.15-16.30          l Strumenti operativi informatici
G. Medea

16.30-16.45        l Modelli organizzativi strutturali
G.C. Monti

16.45-17.00        l Come insegnare a gestire la complessità
G. Ventriglia 

17.00-19.00         n TERZA SESSIONE CON SALE IN PARALLELO

                             Sala A
17.00-19.00        n SESSIONE A

Workshop Medici in formazione

Le terre inesplorate delle comorbilità: 
come declinare le linee guida nella pratica quotidiana
Moderatori: F. Caselani, A. Magni, L. Zanini

17.00-17.30         l Presentazione del caso clinico
L. Zanini

17.30–18.30         l Medici di Medicina Generale con Particolare Interesse a confronto
G.L. Bettini, P. Lora Aprile, G. Medea

18.30–19.00       l Conclusioni 

                                     F. Caselani
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13.30-14.00       Registrazione dei partecipanti

14.00-14.30       n Apertura del congresso

A. Sessa 

14.30-16.00       n PRIMA SESSIONE IN PLENARIA
La professione in rapporto 
alle politiche sanitarie
Moderatori: P. Lora Aprile, A. Sessa

14.30-14.50       l I modelli organizzativi per gestire 
la cronicità e la complessità
C. Cricelli

14.50-15.10        l La banca dati della SIMG sulla cronicità 
e complessità
O. Brignoli

15.10-15.30        l Le strategie della Regione Lombardia 
sulla gestione della cronicità
F. Rizzi

15.30-15.50        l Le Aziende Sanitarie Locali come cerniera 
tra le politiche regionali e le cure primarie
F. Lonati

15.50-16.00         l Discussione

CONGRESSO 

REGIONALE
12°

SIMG LOMBARDIA



Milano

6-7 giugno 2014

Cosmo Hotel Palace

Cinisello Balsamo

6

6 giugno 2014 6 giugno 2014

PROGRAMMA SCIENTIFICO

7

CONGRESSO 

REGIONALE
12°

SIMG LOMBARDIA

                             Sala B
17.00-19.00         n SESSIONE B

Aspirina 2014. 
Dalla prevenzione cardiovascolare 
alla prevenzione  oncologica
Moderatori: G. Corgatelli, D. Redaelli

17.00-17.30         l Prevenzione cardiovascolare: 
rinfreschiamoci le idee 
G. Levato

17.30-18.00          l ASA e prevenzione oncologica. 
Cosa dicono gli studi 
S. Bernardelli

18.00-18.30         l ASA in Medicina Generale: 
prevenzione “low-cost” centrata sul paziente 
A. Filippi

18.30-19.00         l Dalla teoria alla pratica: 
confronto con gli esperti su mini casi clinici 
S. Bernardelli, A. Filippi, G. Levato

                             Sala C
17.00-19.00         n SESSIONE C

Dalla diagnosi al trattamento della bpCo. 
Diagnosi funzionale spirometrica della bpCo
Moderatori: M. Calzolari, R. Nardi

17.00-17.30        l Inquadramento diagnostico-funzionale
                                     P. Santus
17.30-18.00        l Corretto inserimento dei dati spirometrici 

nella cartella clinica
                                     M. Calzolari  
18.00-18.30        l Trattamento innovativo delle riacutizzazioni 

della BPCO
P. Santus

18.30-19.00        l Discussione
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SABATO 7 giugno 2014 7 giugno 2014
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                           n QUARTA SESSIONE IN PLENARIA
La clinica delle patologie croniche
Seconda parte
Moderatori: M. Ravera, M. Tabaglio

11.00-11.20      l Maldigestione e Malassorbimento
A. Bozzani

11.20-11.40      l La Patologia Prostatica
A. Sessa

11.40-12.00      l La Broncopatia Cronica Ostruttiva
G. Bettoncelli

12.00-12.20      l La Malattia Osteoartrosica
G. Mascheroni

12.20-12.40      l Il Diabete Mellito
M. Passamonti

12.40-13.00      l Discussione

13.00-13.30      Chiusura del Congresso e Verifica ECM

09.00-13.00         n QUARTA SESSIONE IN PLENARIA
La clinica delle patologie croniche
Prima parte
Moderatori: A.M. Focarete, T. Panzera

09.00-09.20      l La fibrillazione atriale
L. Federici

09.20-09.40      l La demenza
F. Mazzoleni

09.40-10.00      l Il disagio psichico
E. Fumagalli

10.00-10.20      l La cute nell’allettamento
P. Pini

10.20-10.40      l Il paziente fragile: 
dalla valutazione dei bisogni alla cura
P. Lora Aprile

10.40-11.00      l Discussione
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&RELATORI MODERATORI informazioniSCIENTIFICHE
Stefano Bernardelli............ Mantova
Gian Luca Bettini................ Brescia
Germano Bettoncelli......... Brescia
Alberto Bozzani................. Monza Brianza
Ovidio Brignoli................... Brescia
Mauro Calzolari.................. Varese
Francesca Caselani............ Brescia
Giulio Corgatelli................. Varese
Claudio Cricelli................... Firenze
Laura Federici.................... Cremona
Alessandro Filippi.............. Bergamo
Anna Maria Focarete......... Lecco
Ernesto Fumagalli.............. Milano
Gabriella Levato................. Milano
Fulvio Lonati...................... Brescia
Pierangelo Lora Aprile....... Brescia
Alberto Magni.................... Brescia
Giovanni Mascheroni........ Monza Brianza
Francesco Mazzoleni......... Sondrio
Germano Medea................ Brescia
Giorgio Carlo Monti........... Pavia
Roberto Nardi.................... Varese
Fabrizio Negri...................... Pavia
Tiziana Panzera.................. Sondrio
Marco Passamonti............. Varese
Paola Pini........................... Bergamo
Maurizio Ravera................. Como
Dario Redaelli..................... Lecco
Fabio Rizzi.......................... Milano
Pierachille Santus.............. Milano
Aurelio Sessa...................... Varese
Erminio Tabaglio................ Brescia
Giuseppe Ventriglia...........Torino
Lorenzo Zanini................... Brescia

CREDITI FoRMATIVI
l Per il Congresso è previsto l’accredita-

mento, presso la Commissione Nazio-
nale per l’Educazione Continua in
Medicina del Ministero della Salute,
per la figura professionale del Medico-
Chirurgo.

l Crediti ECM: 6,8
l Provider: SIMG n°68
l Per ottenere i crediti è necessario atte-

nersi alle indicazioni che troverete al-
l’interno della borsa congressuale,
oltre a partecipare al 100% ai lavori
scientifici previsti nelle due giornate.

l  Gli attestati ECM verranno inviati, agli
aventi diritto, entro 90 giorni dal ter-
mine del Congresso. 

ATTESTATo DI FREQUENZA
Gli attestati di frequenza verranno rila-
sciati al termine del Congresso a tutti gli
iscritti che ne faranno richiesta alla Segre-
teria presente in sede.

AUDIoVISIVI
Le sale saranno provviste di Personal
Computer per la presentazione dei lavori
in videoproiezione. Non è consentito
l’utilizzo del proprio PC.
E’ prevista unicamente la videoproie-
zione da computer.
I Relatori dovranno preparare la propria
presentazione utilizzando il programma
PowerPoint per il sistema operativo Win-
dows e dovranno consegnarla all’appo-
sito Centro Proiezioni almeno un’ora
prima dell’inizio della Sessione.
Qualunque richiesta aggiuntiva di servizi
dovrà essere comunicata alla Segreteria
Organizzativa entro un mese dall’inizio
del Congresso.

ESpoSIZIoNE TECNICo-SCIENTIFICA
Al Congresso sarà presente un’esposi-
zione tecnico-scientifica alla quale sono
state invitate le aziende interessate.
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informazioniGENERALI
SEDE CoNGRESSUALE
Cosmo Hotel Palace
Via De Sanctis, 5
20092 Cinisello Balsamo (MI)

Come raggiungere
la sede congressuale

IN AUTO
Provenendo dalla Tangenziale Est: imboccare
l’autostrada A4 direzione Torino: uscita Sesto S.
Giovanni. Seguire per Viale Fulvio Testi/ Viale
Zara in direzione Milano. Al primo semaforo
(Metro Store sulla destra e Bertoni sulla sinistra)
svoltare a destra in Via Gozzano. Svoltate poi
alla prima a destra e proseguire diritto. L’Hotel
è visibile di fronte a Voi.
Provenendo dalla Tangenziale Ovest: imboc-
cando la tangenziale Ovest, proseguire lungo
la A4 direzione Venezia; uscita: Sesto S. Gio-
vanni/ Milano V.le Zara. Seguire per Viale Fulvio
Testi/ Viale Zara in direzione Milano; al primo se-
maforo (Metro Store sulla destra e Bertoni sulla
sinistra) svoltare a destra in Via Gozzano. Svol-
tate poi alla prima via a destra e proseguire di-
ritto. L’Hotel è visibile di fronte a Voi.
Provenendo da Orio al Serio: imboccare l’au-
tostrada A4 direzione Torino: uscita Sesto S. Gio-
vanni. Seguire per Viale Fulvio Testi/ Viale Zara
in direzione Milano; al primo semaforo (Metro
Store sulla destra e Bertoni sulla sinistra) svol-
tare a destra in Via Gozzano. Svoltate poi alla
prima a destra e proseguire diritto. L’Hotel è vi-
sibile di fronte a Voi.

Provenendo da Roma: imboccare l’autostrada
A1 direzione Milano; proseguire lungo la tan-
genziale Est poi per l’autostrada A4 direzione
Torino: uscita Sesto S. Giovanni-Cinisello Bal-
samo. Seguire per Viale Fulvio Testi/ Viale Zara
in direzione Milano; all’incrocio Metro Store -
Bertoni svoltare a destra in Via Gozzano. Al
primo incrocio svoltare a destra e proseguire di-
ritto. L’Hotel è visibile di fronte a Voi.
Provenendo dalla Svizzera: imboccare l’auto-
strada A9 direzione Como; proseguire lungo
l’autostrada A8 direzione Milano; imboccare
l’autostrada A4 direzione Venezia: uscita Sesto
S. Giovanni-Cinisello Balsamo. Seguire per Viale
Fulvio Testi/ Viale Zara in direzione Milano; al-
l’incrocio Metro Store - Bertoni svoltare a destra
in Via Gozzano. Al primo incrocio svoltare a de-
stra e proseguire diritto. L’Hotel è visibile di
fronte a Voi.

IN TRENO
Dalla Stazione Centrale di Milano prendere la
metropolitana linea gialla, direzione “Coma-
sina”;  scendere alla fermata Zara; salire in su-
perficie e prendere la metrotranvia linea 31,
direzione Cinisello Balsamo;  scendere alla fer-
mata “Parco Nord – Ospedale Bassini”. L’Hotel è
a 200 metri alla vostra sinistra.

IN AEREO
Da Milano Malpensa: bus fino alla Stazione
Centrale di Milano oppure treno Malpensa Ex-
press fino a Cadorna. Prendere la metropolitana
linea rossa fino al Duomo e poi la linea gialla,

direzione “Comasina”; scendere alla fermata
Zara; salire in superficie e prendere la metro-
tranvia linea 31, direzione Cinisello Balsamo;
scendere alla fermata “Parco Nord – Bassini”.
L’Hotel è a 200 metri alla vostra sinistra.
Da Linate: bus fino a Piazza San Babila, pren-
dere la metropolitana linea rossa fino al
Duomo. Prendere la metropolitana linea gialla,
direzione “Comasina”;  scendere alla fermata
Zara; salire in superficie e prendere la metro-
tranvia linea 31, direzione Cinisello Balsamo;
scendere alla fermata “Parco Nord – Bassini”.
L’Hotel è a 200 metri alla vostra sinistra. 
Da Orio al Serio: bus fino alla Stazione Centrale
di Milano. Prendere la metropolitana linea
gialla, direzione “Comasina”; scendere alla fer-
mata Zara; salire in superficie e prendere la me-
trotranvia linea 31, direzione Cinisello Balsamo;
scendere alla fermata “Parco Nord – Bassini”.
L’Hotel è a 200 metri alla vostra sinistra.

IN METROPOLITANA
La stazione della metropolitana più vicina è
quella della linea n. 1 rossa, Sesto S. Giovanni,
dista 3 km dall’Hotel, che si può raggiungere  il
bus 702.
Il centro di Milano e la linea lilla della metropo-
litana (fermata BIGNAMI) sono ora facilmente
raggiungibili grazie alla nuova linea di metro-
tranvia che, percorrendo Viale Fulvio Testi e
Viale Zara, arriva fino a piazzale Lagosta.

DISTANZE
Km 53 Milano Malpensa
Km 17 Milano Linate
Km 44 Orio al serio Bergamo 
Km 8 Milano Stazione Centrale FS
Km 18 Nuovo polo fieristico Rho-Pero
Km 9 Fiera Milano City

pARCHEGGIo AUTo
E’ disponibile il parcheggio auto della sede con-
gressuale.

SEGRETERIA CoNGRESSUALE IN SEDE
La Segreteria in sede congressuale sarà aperta
nei seguenti orari:
Venerdì 6 giugno dalle 13.30 alle 19.00
Sabato 7 giugno dalle 8.30 alle 13.30

ISCRIZIoNE AL CoNGRESSo
Per effettuare l’iscrizione al Congresso è neces-
sario compilare l’apposita scheda, presente nei
siti web: 
www.simg.it e 
www.aimgroupinternational.com 
e inviarla alla Segreteria Organizzativa:

AIM Group International 
Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 – 50132 Firenze
Tel. 055 2338821 – Fax 055 3906910
simglombardia2014@aimgroup.eu

Quote di iscrizione

Socio SIMG € 100,00 
con ricevuta al Socio (esente IVA)
(in regola con la quota associativa per l'anno 2014)

Socio SIMG € 305,00
con pagamento da parte di terzi (compresa IVA)
(in regola con la quota associativa per l'anno 2014)

Non Socio SIMG  € 366,00 
(compresa IVA)

Medico in Formazione gratuita



L’iscrizione comprende:
l partecipazione ai lavori scientifici
l kit  congressuale
l attestato di frequenza
l coffee-point 

Modalità di pagamento
Il pagamento dell’iscrizione potrà essere effet-
tuato tramite: 
l assegno bancario o circolare intestato SIMG

per i pagamenti da parte dei Soci
l assegno bancario o circolare intestato ad

AIM Congress S.r.l. per i pagamenti da parte
di terzi 

l carta di credito
(Mastercard/Eurocard o Visa)

l bonifico bancario 
(si prega di allegare la ricevuta della Banca e
specificare la causale: Iscrizione 12° Con-
gresso Regionale SIMG Lombardia) a favore
di AIM Congress S.r.l., Banca CR FIRENZE
SpA -  Gruppo Intesa Sanpaolo
Filiale di Firenze n. 34, Via Masaccio 41/43 –
50132 Firenze 
IBAN IT51 E061 6002 8351 0000 0000 419

Iscrizioni in sede
In sede di Congresso sarà possibile effettuare il
pagamento dell'iscrizione esclusivamente tra-
mite contanti o assegno bancario. 

Cancellazioni
In caso di impossibilità a partecipare al Con-
gresso è necessario comunicare la cancella-
zione della partecipazione a: AIM Group
International – Sede di Firenze, inviando comu-
nicazione scritta entro il 26 maggio 2014.  In
caso di annullamento comunicato alla Segrete-
ria Organizzativa entro tale data, la quota di
iscrizione verrà restituita decurtata del 30% per
spese amministrative.  Gli annullamenti effet-
tuati dopo tale data non daranno diritto ad
alcun rimborso.
I rimborsi saranno effettuati entro i 60 giorni
successivi alla fine del Congresso.

Gli iscritti potranno fare cambi nome solo in
casi eccezionali.  È richiesta un’autorizzazione
scritta da parte del Partecipante iniziale per
poter procedere al cambio nome del singolo
iscritto.

pRENoTAZIoNI ALbERGHIERE
Coloro che desiderano effettuare la prenota-
zione alberghiera sono pregati di contattare la
Segreteria Organizzativa:

AIM Group International 
Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 – 50132 Firenze
Tel. 055 2338821 – Fax 055 3906910
simglombardia2014@aimgroup.eu
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