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“La cronicita e la medicina primaria nell'ambito delle
nuove modalita organizzative della medicina generale”

...La Simg, gia da anni, propone la medicina generale quale principale candidata
ad essere al centro di una “rete di servizi sanitari” che non solo fornisca
assistenza, ma che sia anche di governo ai percorsi sanitari e socio sanitari,
coinvolgendo i vari soggetti (Assessorato Regionale alla Salute, Universita,
Ospedali, Medici Specialisti Territoriali, organizzazioni sociali e del volontariato)
ad una migliore integrazione tra le varie componenti, allo scopo di organizzare piu
efficacemente il territorio, spostandovi risorse, servizi e competenze. Ecco perché
in particolare quest’anno verranno sviluppate alcune tematiche di alto impegno
assistenziale: una, le demenze, ci ha visti partecipare ad uno studio sperimentale
con il Centro di Neurogenetica di Lamezia T.: il GPDS (General
PractitionerDementiaStudy).

Segue I'ipertensione arteriosa che ha visto la collaborazione della nostra Simg e
della SIIA (Soc. Ital. Ipert. Art) nella divulgazione delle tecniche che ci
permetteranno di vincere la sfida portando a “Target” almeno il 70 % dei
pazienti ipertesi, anche alla luce delle recenti linee guida Europee. Molto
partecipata la sessione che mette in evidenza altri progetti lanciati da SIMG: tra
cui quello sulle problematiche della violenza sulle donne (Progetto Viola) e sulle
dipendenze.

Di particolare interesse la tavola Rotonda tra Dirigenti Regionali e MMG per fare
il punto sulla situazione attuale e la verifica degli sviluppi sul tema, dovunque
dibattuto, delle nuove forme organizzative e di associazionismo nella
medicina Primaria.

Il congresso offre infine un percorso formativo finalizzato alla conoscenza delle piu
comuni problematiche della pratica quotidiana: la nota 13, la Politerapia,
Iinsulino-terapia, la BPCO, le dislipidemie, la contraccezione, la Gotta,
I'antibiotico-terapia, la cardiopatia ischemica, ecc.. Di particolare attualita, la
lettura del Presidente Cricelli, sui dati, oramai consolidati, che il nostro Istituto di
ricerca Nazionale (HeathSearch) sta dimostrando, di concerto ad altre evidenze
scientifiche, sull'azione dell'aspirina nella prevenzione di alcune patologie
neoplastiche.

Buon congresso a tutti, dal Presidente Regionale Simg Calabria, Piero Vasapollo.



Venerdi 24 ottobre

ore 14.30 Iscrizioni

1° Sessione Lo studio Calabrese “General Practicioner Dementia Study”
quale esempio di integrazione tra la MG e i Centri specialistici
Presidente: P Vasapollo

Moderatori: N. Brissa - P. Talerico

Introduzione: P. Vasapollo

ore 16.15-16.45  “I test diagnostici Classici” P Cotronei

ore 16.45-17.15 “Lintegrazione con il centro di Neurogenetica” 4. P. D’Ingianna
ore 17.15-17.45 “Le demenze ed il contributo del GPDS” G. Puccio

ore 17.45-18.00  discussione

ore 18.00-18.30  Lettura
“La gestione diurna e notturna della BPCO” Prof. F! Perticone
Inaugurazione

ore 18.30-19.00 Lettura “Aspirina e prevenzione oncologica: il contributo della
Medicina Generale” C. Cricelli (Presidente SIMG Nazionale)

ore 19.00 Saluti Autorita
Sabato 25 ottobre
ore 9.00 ——— 2° Sessione “Obiettivo 70 % : Cambiare marcia per abbattere

I'Ipertensione arteriosa, come affrontarlo in Medicina Generale
Presidente: 4. Guerra
Moderatori: A. Costantino - P. Vasapollo

ore 9.00 - 9.20 “Le linee guida ESH 2013: cosa c'é di nuovo” P. Vasapollo
ore 9.20 - 9.40 “Inquadramento clinico ed obiettivo pressorio” M. Catanuso

ore 9.40 - 10.00 “La misurazione della pressione arteriosa: un momento cruciale
per medico e paziente” A. Di Guardo

ore 10.00-10.20 “Come evitare gli errori piu frequenti nella terapia
dell’ipertensione arteriosa” A. Filippi

ore 10.20 - 10.40  “Liipertensione di difficile controllo
tra pseudo e vera resistenza” G. Profeta

ore 10.40-11.00  discussione



ore 11.00 ——

ore 11.00 - 11.20
ore 11.20 - 11.40

ore 11.40 - 12.00
ore 12.00 - 12.15

ore 12.15-13.15=—

ore 13.15
ore 14.00 ——

ore 14.00 - 14.15

ore 14.15 - 14.30
ore 14.30 - 14.45

ore 14.45 - 15.00
ore 15.00 - 15.15
ore 15.15 - 15.30
ore 15.30 - 15.45

ore 16.00 - 16.15
ore 16.15-16.30
ore 16.30 - 16.45

ore 16.45 - 17.00

ore 17.00 - 17.15

orel7.15-17.30
orel7.30 - 18.00
ore 18.00

3° Sessione “la SIMG tra vecchie e nuove problematiche”
Presidente: P Talerico
Moderatori: E. Capillupo - L. lerardi - A. Oliverio

“Il MMG e la nota 13” (. Medea
“Le dipendenze” 4. Rossi

“Il progetto Viola” R. Michieli

discussione

Tavola Rotonda: “Le nuove forme associative in MG:
dalla fase sperimentale alla definitiva operativita”

Conducono: 4. Gerace - G. Varrina

Interventi di: M.P. Bernardi - G. Brancati - N. Brissa - A. Costantino
B. Cristiano - G. De Nardo - A. D. De Vuono - A. Guerra - A. Rossi
M. Santelli - P. Talerico - P. Vasapollo - V. Ventura

lunch

4° Sessione “... e le altre problematiche Croniche ?”
Presidente: A. Costantino
Moderatori: B. Aracri - A. De Vuono - V. Ventura

“Sostenibilita della spesa farmaceutica
grazie ai farmaci brevetto scaduto” S. Cammarota

“Liinsulino terapia in MG” B. Cretella

Linsufficienza pancreatica esocrina tra specialista e MMG E. Ciliberto
“Liantibiotico terapia nella BPCO” V. Russo

“La contraccezione oggi” A. Cosco

“Angina pectoris stabile: le nuove terapie farmacologiche” S. Arena

“Polipatologia, un solo farmaco” 4. Costantino

“Gotta: Una vecchia, ma molto frequente malattia” 7 Prantera
“Il PDTA della BPCO: il ruolo della MG” 4. Guerra

“Lassistenza primaria nel post-emergenza: il Posto di
assistenza socio-sanitaria (PASS) nel sistema della Protezione Civile
nella Provincia di Crotone” G.N. Bombardiere - P. Talerico

“Punti chiave nella gestione della I.LP.B.:
I'inquadramento, il trattamento ed il monitoraggio” G. Ciambrone

“I1 dolore in MG e la legge 38/2012:
nuove opportunita terapeutiche” ¥ Corasaniti

“La Disfunzione erettile: quali novita” 4. Gerace
discussione

Questionario e Test di valutazione
Chiusura del Congresso
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