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- = nell’'ambito di una strategia politica largamente condivisa,
E a I. | E U | | E h | stiamo assistendo in questi anni ad un progressivo trasferimento
delle cure delle patologie croniche dall’ospedale al territorio,
luogo che garantisce minori costi gestionali diretti e indiretti e maggior comfort per i pazienti ed i familiari.

Cio comporta la necessita per tutti gli operatori sanitari di riconfigurare il proprio ruolo con
I'assunzione di precise, documentabili, responsabilita all'interno di una gestione fortemente integrata.

Questa riorganizzazione delle cure verso un loro progressivo decentramento,
richiede pero una riallocazione di risorse adeguata a fornire il territorio degli strumenti atti
a realizzare outcomes di salute soddisfacenti e garanzie di sicurezza per i pazienti.

Un potenziamento dell’assistenza sul territorio al paziente respiratorio, ad esempio, potrebbe ridurre
i ricoveri ospedalieri ed incidere in modo determinante sulla storia naturale delle malattie mentre
guando il ricovero si rendesse comunque necessario, un buon coordinamento tra Medicina Generale
e specialistica ospedaliera contribuirebbe a ridurre sensibilmente i tempi di degenza.

Inoltre I'invecchiamento della popolazione con il conseguente aumento delle patologie croniche,
spesso molteplici nel medesimo individuo, rende indispensabile la creazione di modelli di gestione della
“‘complessita” oggi principale e caratterizzante impegno professionale proprio della Medicina Generale.

In questo contesto le patologie respiratorie con il loro carico di disabilita, possono fornire
I'opportunita di mettere a confronto diversi modelli gestionali della cronicita.

Il 6° Congresso Regionale SIMG Toscana congiuntamente al 3° Congresso Nazionale SIMG
Area Pneumologica vuole essere una vetrina ed un grande momento di confronto e discussione di questi
scenari, fornendo il proprio apporto in termini di idee e proposte, dimostrando la vitalita e
la capacita di rinnovamento della Medicina Generale Italiana.

Mauro Ruggeri Germano Bettoncelli
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