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P R E S E N TA Z I O N E

La trasformazione del sistema dei servizi sanitari e la mutata
domanda di salute dei cittadini, tendono a far si che l’ospedale sia sempre
di più orientato alla cura dell’acuzie,  di concerto con  il territorio, che è
vocato alla cura e gestione delle patologie croniche, nel tentativo di creare
ed implementare una “rete di servizi sanitari” che dia risposte a 360°
alla domanda di salute della popolazione.

La Medicina Generale Calabrese propone  la Medicina Primaria
quale principale  sede di assistenza e di governo dei percorsi sanitari e
socio sanitari,  coinvolgendo tutti i soggetti (Assessorato Regionale alla
Salute, Università, Ospedali, Medici di medicina generale e altri
professionisti territoriali, organizzazioni sociali e del volontariato) ad una
migliore integrazione tra le varie componenti della sanità, allo scopo di
organizzare meglio il territorio, spostandovi risorse, servizi e competenze.

Su queste premesse, il congresso offre un percorso formativo
finalizzato all’aggiornamento, alla qualificazione, all’addestramento, al
perfezionamento e alla formazione continua dei medici di medicina
generale nel campo delle patologie broncopolmonari, cardiovascolari,
metaboliche, neurologiche, oncologiche, cercando di  portare il meglio
della produzione scientifica in tema di medicina di famiglia, nonché il
meglio di quello che la sanità Calabrese produce (sia Universitaria che
Ospedaliera  e Territoriale).

Dopo le prime edizioni, svoltesi a Montepaone in provincia di
Catanzaro, il 3° congresso di SIMG-Calabria si tiene a Crotone, città dal
passato illustre, che tra la fine del VI° e la metà del V° secolo A.C., è
stata, con Cirene e Kos, tra le sedi delle più fiorenti scuole di arte medica
antica: in essa operarono e praticarono figure storiche  fondamentali,
tra cui Alcmeone e Democede (il medico di Dario il Grande). Nello stesso
periodo fiorì la Scuola Filosofica di  Pitagora, che più di ogni altro rese il
nome di Crotone indelebile nella mente di ogni erudito.

Auguro a nome di tutto il Comitato Organizzatore e di tutto il
Comitato Scientifico, che la terza edizione del Congresso della Simg
Calabria possa soddisfare le aspettative dei partecipanti e gli sforzi degli
organizzatori.

Piero Vasapollo



3° CONGRESSO REGIONALE SIMG CALABRIA
Crotone 23 - 24 ottobre 2009 - Hotel Costa Tiziana

“ la Medicina Generale Calabrese

per il miglioramento

della Sanità in Calabria ”

P R O G R A M M A

VENERDI’ 23 OTTOBRE 2009

APERTURA DEL CONGRESSO

14,30-14.45

14.45-14.50

14.50-16.40

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-15.50

15.50-16.10

16.10-16.30

16.30-16.40

16.40-17.00

17.00-17,20

17.20-17.40

REGISTRAZIONE ED ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Presentazione del Congresso: P. VASAPOLLO

SESSIONE CARDIO-VASCOLARE
“LO SCOMPENSO CARDIACO”
PRESIDENTE: O. BRIGNOLI
MODERATORI: M. ELIA - P. VASAPOLLO
Piano regionale per l’assistenza del paziente con scompenso
cardiaco - G. MUSCA
L’organizzazione di un Ambulatorio ospedaliero dedicato
V. TUCCI
La prevenzione del tromboembolismo nello scompenso
cardiaco - A. TALERICO
L’audit nella gestione del rischio cardiovascolare
SAFFI E. GIUSTINI
Il ruolo del mmg nella gestione dello scompenso cardiaco
A. FILIPPI

DISCUSSIONE

LETTURE:
PROF. C . INDOLFI:
La cardiologia interventistica: presente e futuro
PROF. F.  PERTICONE:
I Sartani sono tutti uguali?
PROF. R. MASELLI:
Attuali strategie nella terapia dell’asma bronchiale



17.40

17.55-18.00

18.00-18.30

18.30-19.30

20.30

INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO

C. CRICELLI - Presidente Nazionale SIMG

P. VASAPOLLO - Presidente SIMG Calabria

A. GERACE - Delegato Nazionale SIMG Calabria

A. COSTANTINO - V. Presidente SIMG Calabria

A. GUERRA - Segretario SIMG Calabria

P. ORFANO’ - Presidente SIMG Vibo V.

F. PIETROPAOLO - Presidente SIMG Cosenza

P. TALERICO - Presidente SIMG Crotone

V. VENTURA - Presidente SIMG Lamezia T.

PREMIAZIONI:
A. P. D’INGIANNA, premio Alesini 2008:
“Altomonte 2000: Città della prevenzione”

LETTURA:
C. CRICELLI  Presidente Nazionale Simg:

I costi della Sanità e il ruolo della Medicina Generale

SALUTO e interventi delle AUTORITA’:

On.le A. LOIERO - Presidente Regione Calabria

On.le G. BOVA - Presidente Consiglio Regionale

On.le D. BIANCHI - Presidente Gruppo PD, Commissione Sanità Senato

On.le F. SULLA - Assessore Regionale Attività Produttive

A. GUERZONI - Direttore Generale Assessorato Regionale alla Salute

G. VARRINA - Presidente Federazione Regionale Ordine dei Medici

E. CILIBERTO - Presidente Ordine dei Medici - Crotone

D. V. SCUTERI - Direttore Generale ASP Crotone

B. CRISTIANO - Segretario FIMMG Calabria

G. VALLONE - Sindaco di Crotone

S. CAVARRETTA - Assessore all’Identità Comune di Crotone

CENA SOCIALE
Concerto di Cataldo Perri e del suo “Squintetto”



09.00-10.50

09.00-09.20

09.20-09.40
09.40-10.00
10.00-10.20

10.20-10.40

10.40-10.50

10.50-11.00

11.00-12,30

11.00-11.20
11.20-11.40

11.40-12.00
12.00-12.20

12.20-12.30

12,30-13,30

12.30-12.38
12.38-12.46
12.46-12.54
12.54-13.02
13.02-13.10
13.10-13.18
13.18-13.26

13.30-14.30

SABATO 24 OTTOBRE

SESSIONE METABOLICA
PRESIDENTE: L. GALVANO
MODERATORI: P. TALERICO - P. VASAPOLLO

La gestione integrata del Diabete Mellito: gli aggiornamenti
. . .ed in Calabria? - A. GUERRA
La terapia insulinica nel diabete tipo 2 - U. ALECCI
Clinical governance e gestione ottimale del DM - G. MEDEA
I nuovi  farmaci  nella terapia del diabete mellito di tipo 2
A. GNASSO
Statine: costo o risorsa? - P. IMBALZANO

DISCUSSIONE

BREAK

SESSIONE PNEUMOLOGICA
PRESIDENTE: U. ALECCI
MODERATORI: A. COSTANTINO - A. GUERRA

L’approccio diagnostico alla BPCO - A. GERACE
Il ruolo del mmg nella gestione della BPCO; nuove evidenze
G. BETTONCELLI
Antibiotico terapia nelle polmoniti di comunità - A. ROSSI
Rinite ed asma: un rapporto sempre più stretto - G. GRECO

DISCUSSIONE

COMUNICAZIONE DEI SOCI
PRESIDENTE:  R. MICHIELI
MODERATORI: F. PIETROPAOLO - V. VENTURA

Il mmg nei disturbi del sonno - G. BOMBARDIERE
Le IVU e il Medico di MG - N. BRISSA
Le nuove forme associative in medicina generale - R. CERRI
Progetto Calabria che cammina - A. COSTANTINO
Altomonte 2000: Città della prevenzione - A. D’INGIANNA
Lo stato dell’arte delle norme sulla prescrizione - G. DE NARDO
Le più recenti sentenze di interesse per la MG - A. MICELI

COLAZIONE DI LAVORO



14.30-14.38
14.38-14.46
14.46-14.54
14.54-15.02

15.02-15.10

15.10-17.00

15.10-15.28
15.28-15.46

15.46-16.04
16.04-16.22
16.22-16.40

16.40-17-00

17.00-18.00

17.00-17.18
17.18-17.36
17.36-17.54

17.54-18.00

18.00-18.15

18.15-18.30

COMUNICAZIONE DEI SOCI

Nuove evidenze nella terapia del tabagismo - V. RUSSO
Artropatia psoriasica - P. ORFANO’
Il medico di MG e l’IRAP - P. TALERICO
Il medico di MG e la gestione del rischio C.V. - V. VENTURA

DISCUSSIONE

SESSIONE NEUROLOGICA
PRESIDENTE:  A. GERACE
MODERATORI: G. GRILLETTA - F. MILANO

Le demenze: nosografia - A. BRUNI
La terapia e lo stato dell’arte delle Unità di valutazione
Alzehimer - P. COTRONEI

La riabilitazione nell’Alzehimer - L.F. LUCCA
Il ruolo del MMG, delle istituzioni e del volontariato - A. ADAMO
Le epilessie dell’adulto e dell’anziano - U. AGUGLIA

DISCUSSIONE

SESSIONE ONCOLOGICA
PRESIDENTE: G. VARRINA
MODERATORI: U. FORMARO - L. PIRILLO

Nuove evidenze nei marcatori oncologici - T. PRANTERA
Terapie integrate in chirurgia oncologica - U. PRATI
La malnutrizione in oncologia - V. CAPILUPI

DISCUSSIONE

Conclusioni e chiusura del Congresso - P. VASAPOLLO

Verifica ECM



Corso di Formazione Professionalizzante Teorico Pratico
(riservato ai primi 50 iscritti)

VENERDI 23 OTTOBRE - ore 10.00 - 13.30

La misurazione della pressione arteriosa delle 24 ore nella

pratica clinica: proposta di un modello di refertazione.

Risultati e prospettive in Medicina Generale.

Docenti:
Dr. Antonino Di Guardo - MMG Area Cardiovascolare SIMG
Dr. Italo Paolini - MMG Area Cardiovascolare SIMG
Dr. Gaetano Profeta - MMG Area Cardiovascolare SIMG
Dr. Piero Vasapollo - Presidente SIMG  Regione Calabria
Dr. Domenico Monizzi - Specialista Cardiologo ambulatoriale ASP Crotone

MODERATORI: P. TALERICO - G. VARRINA

Introduzione all’uso dell’HBPM ed ABPM in Medicina
Generale - P. Vasapollo

Componenti vascolari della pressione arteriosa e Rischio CV
D. Monizzi

Decidere insieme al paziente iperteso:
HBPM in Medicina generale - G. Profeta

ABPM: Aspetti storici, tecnici e metodologici - I. Paolini

Il valore clinico del Monitoraggio dinamico della Pressione
arteriosa  - A. Di Guardo

Saper fare: Prove pratiche di refertazione su casi clinici
A. Di Guardo, D. Monizzi, I. Paolini, G. Profeta, P. Vasapollo

Proposta di un modello di refertazione per la Medicina
Generale - P. Vasapollo

Applicazione del modello di refertazione a casi clinici
A. Di Guardo, D. Monizzi, I. Paolini, G. Profeta, P. Vasapollo

Conclusioni: Risultati e Prospettive - I. Paolini

Compilazione test finale

10,00-10,10

10,10-10,30

10,30-10,50

10,50-11,10

11,10-11,30

11,30-12,15

12,15-12,30

12,30-13.10

13,10-13,30

13,30



Relatori e moderatori:
Adamo, Crotone
Aguglia, Reggio Calabria
Alecci, Messina
Bettoncelli, Brescia
Bianchi, Crotone
Bombardiere Cirò Marina (Kr)
Bova, Reggio Calabria
Brignoli, Brescia
Brissa, Vibo Valentia
Bruni, Lamezia T. (Cz)
Capilupi, Catanzaro
Cavarretta, Crotone
Cerri, Cosenza
Ciliberto, Crotone
Costantino, Reggio Calabria
Cotronei, Crotone
Cricelli, Firenze
Cristiano, Reggio Calabria
Di Guardo Catania
D’Ingianna, Altomonte (Cs)
De Nardo, Catanzaro
Elia, Crotone
Filippi, Bergamo
Formaro, S. Severina (Kr)
Galvano, Palermo
Gerace, Catanzaro
Gnasso, Catanzaro
Greco, Crotone
Grilletta, Crotone
Guerra, Catanzaro
Guerzoni, Catanzaro
Imbalzano, Reggio Calabria
Indolfi, Catanzaro
Loiero, Catanzaro
Lucca, Crotone
Maselli, Catanzaro
Medea, Brescia
Miceli Lamezia Terme
Michieli Venezia
Milano, Soverato (Cz)
Monizzi Crotone
Musca, Cetraro (Cs)
Orfanò, Tropea (Vv)
Paolini, Arquata del Tronto (AP)
Perticone, Catanzaro
Pietropaolo, Belvedere M. (Cs)
Pirillo, Crotone
Prantera, Crotone
Prati, Crotone
Profeta, Catania
Rossi, Terni
Russo Catanzaro
Saffi-Giustini, Pistoia
Scuteri, Crotone
Sulla, Cutro (Kr)
Talerico, Crotone
Talerico, Caccuri (Kr)
Tucci, Crotone
Vallone, Crotone
Varrina, Crotone
Vasapollo, Cutro (Kr)
Ventura, Lamezia T. (Cz)

Antonio
Umberto
Umberto
Germano

Dorina
Giuseppe
Giuseppe
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Nazareno

Amalia
Vincenzo

Silvano
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Antonio P.
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Alessandro
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Ettore
D.co Vincenzo

Francesco
Agostino
Pasquale
Vincenzo
Giuseppe
Giuseppe

Piero
Vittorio



PARCHEGGIO AUTO
E’ disponibile presso l’Hotel un ampio
parcheggio gratuito per coloro che arrivano in
auto.

SEGRETERIA CONGRESSUALE
La Segreteria in sede congressuale sarà aperta
nei seguenti orari:
Venerdì 23 ottobre
• dalle 8.30 alle 17.00
Sabato 24 ottobre
• dalle 8.30 alle 18.45

QUOTE DI ISCRIZIONE
• Socio SIMG * Euro 100,00
   con ricevuta al Socio (esente IVA)
• Socio SIMG * Euro 230,00 (+ IVA)
   per pagamento da parte di terzi
• Non socio SIMG Euro 250,00 (+ IVA)
* in regola con la quota associativa per l’anno
  2009

PERNOTTAMENTI
Quota convenzionata con il complesso
COSTA TIZIANA, euro 50 per ogni notte di
pernottamento in trattamento B&B.

L’iscrizione al Congresso include:
• partecipazione ai lavori scientifici
• attestato di frequenza
• kit congressuale
• coffee point e colazioni di lavoro
• cena sociale

COME ARRIVARE A CROTONE:
da Nord e Sud Tirreno:
autostrada SA - RC uscita Lamezia T.,
proseguire per Catanzaro - Crotone

da Nord Adriatico - Jonio:
S.S. 106 TA - RC uscita Crotone

SEDE CONGRESSUALE

Hotel Costa Tiziana ✯✯✯✯
Lungomare via per Capocolonna
Crotone
Tel. 0962-25601  fax 0962-21427

CREDITI FORMATIVI
Per il Congresso e i Corsi Professionalizzanti sono
state effettuate le richieste di accreditamento presso
la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina (ECM) del Ministero della
Salute per la figura professionale del Medico
Chirurgo, con i seguenti riferimenti ECM:
a) 3° Congresso Simg: n° 929-9027577
b) Corso professionalizzante Holter Pressorio:

n° 929-9027575

Per ottenere i crediti è necessario:
• compilare la Scheda di valutazione,

il Questionario di apprendimento,
la Scheda recapiti partecipanti,
inseriti all’interno della cartella congressuale;

• partecipare nella misura del 100% ai lavori
scientifici per i quali si richiede  l’accreditamento;

• al termine dell’evento riconsegnare tutta la
documentazione, debitamente compilata e
firmata, presso il Desk di Segreteria presente
in Sede.

Gli attestati ECM verranno inviati entro 90 giorni
dal termine del Congresso e/o dall’avvenuto
accreditamento da parte del Ministero della
Salute.

ATTESTATO DI FREQUENZA
Gli attestati di frequenza verranno rilasciati al
termine del Congresso a tutti gli iscritti che ne
faranno richiesta alla Segreteria presente in
sede.

AUDIOVISIVI
Le sale saranno provviste di Personal Computer
per la presentazione dei lavori in videoproiezione.
Non è consentito l’utilizzo del proprio PC.
E’ prevista unicamente la videoproiezione  da
computer.
I Relatori dovranno preparare la propria
presentazione utilizzando il programma
PowerPoint per il sistema operativo Windows,
e consegnarla all’apposito Centro Proiezioni
almeno un’ora prima dell’inizio della Sessione.
Qualunque richiesta aggiuntiva di servizi dovrà
essere comunicata alla Segreteria Organizzativa
entro un mese dall’inizio del Congresso.



ISCRIZIONE AL CORSO
PROFESSIONALIZZANTE

“La misurazione della pressione arteriosa
delle 24 ore nella pratica clinica.

Il Corso Professionalizzante di Venerdì 23
ottobre è riservato ad un numero massimo
di 50 partecipanti.

E’ quindi necessario iscriversi anticipatamente
segnalandolo alla Segreteria Organizzativa.

Sarà rispettato l’ordine cronologico di
arrivo delle richieste.

L’iscrizione al corso professionalizzante è
gratuita e subordinata all’iscrizione al
Congresso.

ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Per effettuare l’iscrizione al Congresso è
necessario compilare l’apposita scheda
allegata  (presente nei siti web: www.simg.it
e www.aimgroup.eu/2009/simgcalabria)
e inviarla a:
AIM Group - AIM Congress - Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70 - 50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 - Fax 055 2480246
simgcalabria2009@aimgroup.it

Modalità di pagamento
Il pagamento dell’iscrizione potrà essere
effettuato tramite:
- assegno bancario o circolare intestato a SIMG
  per i pagamenti diretti da parte dei Soci
- assegno bancario o circolare intestato ad AIM
  Congress S.r.l. per i pagamenti da parte di terzi
- carta di credito (Mastercard/Eurocard o Visa)
- bonifico bancario (si prega di allegare la
  ricevuta della Banca e specificare la causale:
  Iscrizione 3° Congresso Regionale SIMG
  Calabria) a favore di
  AIM Congress S.r.l., Banca Intesa San Paolo
  Filiale di Firenze 2, Via Dogali, 5r:
• IBAN IT52C0306902802100000011210
• BIC BCITITMM

All’interno del Congresso,
saranno operative :
o una postazione ENPAM
o una postazione GALENO
o una postazione MILLENNIUM

Iscrizioni on-site
In sede di Congresso sarà possibile effettuare
il pagamento dell’iscrizione esclusivamente
tramite contanti o assegno bancario.

Cancellazioni
In caso di impossibilità a partecipare al
Congresso è necessario comunicare la
cancellazione della partecipazione a:
AIM Group - AIM Congress – Sede di Firenze,
inviando comunicazione scritta entro il 15
Ottobre 2009.
In caso di annullamento comunicato alla
Segreteria Organizzativa entro tale data, la
quota di iscrizione verrà restituita decurtata del
30% per spese amministrative.
Gli annullamenti effettuati dopo tale data non
daranno diritto ad alcun rimborso.

I rimborsi saranno effettuati entro i 60 giorni
successivi alla fine del Congresso.

Gli iscritti potranno fare cambi nome solo in casi
eccezionali. È richiesta un’autorizzazione scritta
da parte del partecipante iniziale per poter
procedere al cambio nome del singolo iscritto.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
Coloro che desiderano effettuare la prenotazione
alberghiera sono pregati di compilare l’apposita
scheda allegata (presente nei seguenti siti web:
www.simg.it e www.aimgroup.eu/2009/
simgcalabria) e inviarla a:
AIM Group - AIM Congress Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70 - 50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 • Fax 055 2480246
simgcalabria2009@aimgroup.it

INIZIATIVE SOCIALI PER GLI
ACCOMPAGNATORI

Patrocinato dal Comune di Crotone,
sabato 24, dalle 9.30 alle 12.30, è
previsto un tour guidato del Castello
di Carlo V, in Crotone e del Castello
di S. Severina.



3° Congresso Regionale Simg Calabria - Crotone 23 - 24 Ottobre 2009

“la Medicina Generale Calabrese per il miglioramento della Sanità in Calabria”

SCHEDA DI ISCRIZIONE
da inviare alla Segreteria Organizzativa del Congresso:
AIM Group - AIM Congress - Sede di Firenze - Viale G. Mazzini, 70 - 50132 Firenze
Tel. 055 233881 - Fax 055 2480246 - E-mail: simgcalabria2009@aimgroup.it

DATI PERSONALI
Nome __________________________________________ Cognome __________________________________________
Indirizzo __________________________________________________ Cap ________ Città ________________________
Tel. ______________________________ Fax ______________ E-mail __________________________________________
P. IVA __________________________________________ C.F. ________________________________________________

DATI PER LA FATTURAZIONE
(nel caso di persona/Ente/Istituto diverso dai dati indicati a lato)
Ragione Sociale _____________________________________________________________________________________
Indirizzo __________________________________________________ Cap ________ Città ________________________
Tel. ______________________________ Fax ______________ E-mail __________________________________________
P. IVA __________________________________________ C.F. ________________________________________________

Iscrizione al Corso professionalizzante di venerdì 23 ottobre
       Desidero iscrivermi al corso:  (barrare la casella)

“La misurazione della pressione arteriosa delle 24 ore nella pratica clinica.
Proposta di un modello di refertazione. Risultati e prospettive in Medicina Generale”

La partecipazione verrà garantita solo a coloro che avranno effettuato la pre-iscrizione
e che avranno ricevuto relativa conferma da parte della Segreteria Organizzativa.
Sarà rispettato l’ordine cronologico di arrivo delle richieste.
L’iscrizione al corso Professionalizzante è gratuita e ne verrà dato accesso solo ai
Partecipanti già iscritti al Congresso.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE: rivolgersi alla Segreteria Organizzativa.
ACCOMPAGNATORI: quota da concordare direttamente in hotel

Firma ______________________________________________ Data _______________________

INFORMATIVA SULLA PRIVACY



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
AIM Group - AIM Congres Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70 - 50132 FIRENZE - Tel. 055.23388.1 - Fax 055.2480246
www.aimgroup.eu - simgcalabria2009@aimgroup.it

ORDINE DEI MEDICI DI CROTONE
FEDERAZIONE REGIONALE

ORDINE DEI MEDICI
COMUNE DI CROTONE
Assessorato all’ Identità

REGIONE CALABRIA
Assessorato alla Salute

Assessorato alle Attività produttive


