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Cara/o Collega, 
Ammalarsi di cancro rappresenta un evento critico che cambia
totalmente le prospettive e le aspettative di vita. Il percorso dalla
diagnosi alla terapia e follow up è lungo, il paziente passa da fasi di
ansia, sconforto, adattamento, senso di solitudine e paura della morte
e in questo contesto la famiglia e i medici di famiglia hanno un ruolo
insostituibile nell’accompagnarlo ed aiutarlo durante tutte le fasi della
malattia. Acquisire nuove conoscenze in tema di terapia oncologica,
effetti collaterali dei farmaci, follow up, comunicare con empatia sono
un obiettivo irrinunciabile per il MMG e la collaborazione con i
diversi Servizi che erogano assistenza, un impegno a cui tendere e per
il quale lavorare.  Questo 2° congresso Regionale SIMG Liguria
riveste una notevole importanza per la medicina generale ligure non
solo e non tanto per il fatto che è il primo congresso ligure SIMG che
coinvolge due aree cliniche nazionali SIMG, cioè l’area Oncologica e
l’area delle Cure Palliative. Infatti questo congresso costituisce un serio
tentativo di confronto tra medici di medicina generale e specialisti di
area oncologica, delle cure palliative e di terapia del dolore sia dal punto
di vista della gestione “in rete” del paziente sia attraverso un
aggiornamento sulle principali tematiche cliniche. Di più, il congresso
si pone l’obiettivo di un ulteriore confronto: quello con le istituzioni
regionali e locali (ASL) con l’obiettivo di trovare un “consensus” verso
una “rete integrata a beneficio del paziente“, come recita il titolo del
congresso stesso. Dunque un congresso con una forte valenza di politica
della professione, di proposta ma anche di aggiornamento (sottolineo
in particolare i CORSI PROFESSIONALIZZANTI concepiti
insieme da MMG e specialisti per offrire un vero aggiornamento
“pratico”). Il tema potrebbe apparire meno allettante di altri poiché
il Medico di Medicina Generale attualmente può essere meno coinvolto
nella gestione del paziente oncologico rispetto ad altre tipologie di
paziente (diabetico, iperteso, ecc); tuttavia nel prossimo futuro sempre
di più verremo chiamati a collaborare con gli oncologi su molte terapie
che sono ormai domiciliari, mentre il tema della prevenzione
oncologica attraverso gli screening cogestiti dai MMG va totalmente
riaffermato specie in Liguria dove accanto al mancato coinvolgimento
dei MMG esiste una quasi totale assenza degli screening stessi; le cure
palliative domiciliari sono un altro ambito di particolare interesse per
il MMG e anch’esse in sviluppo notevole, dato il trend dei ricoveri
brevi in ospedale; e anche qui la medicina generale ha qualcosa da dire,
vuole confrontarsi con chi sul territorio si assume l’onere di gestire le
reti di cure palliative; e ancora la Medicina del dolore promossa anche
a livello nazionale dall’attuale Ministero della Salute può e deve
coinvolgerci culturalmente e operativamente. Tutti questi sono, spero,
ottimi motivi per partecipare a questo evento. Ti aspettiamo! 

Pierclaudio Brasesco 
Presidente Regionale SIMG Liguria

Sabato 26 Settembre 2009 

08.00 > 08.30 Apertura del Congresso

Saluti delle Autorità
(sono stati invitati) 
C. Burlando, Presidente Regione Liguria 
C. Gustavino, Vicepresidente Comm. Sanità Senato 
A. Ferrando, Presidente FROM Liguria 
M. Vincenzi, Sindaco di Genova 
R. Canini, Direttore Generale ASL 3 Genovese 
G. Ciappina, Direttore Generale IST Genova 

08.30 > 10.00 PRIMA SESSIONE
L’IDEA DELLA RETE:  TEORIA E PRATICA  PER UNA 
MIGLIORE GESTIONE DEL PAZIENTE
Moderatori: G. Noberasco, G. Bruno 

1. Reti oncologiche in italia: il punto di vista AIOM
F. Boccardo

2. L’esperienza italiana e della Liguria negli screening
A. Zampogna

3. La rete oncologica “orizzontale” nel Piano 
Sanitario regionale
C. Caroti

4. Rete di cure palliative: teoria e pratica 
F. Fusco

5. L’equipe territoriale nella rete di cure palliative
C. De Chirico

6. La rete della terapia del dolore oncologico e non
S. Palermo

DISCUSSIONE

10.00 > 10.15 coffee break

P R O G R A M M A



10.15 > 13.00 SECONDA SESSIONE
Tavola Rotonda 
GOVERNO CLINICO E SANITÀ REGIONALIZZATA: 
UNA SFIDA PER LA MEDICINA GENERALE
Moderatori: M. Atzei, C. Gustavino, F. Prete 

• Il piano Sanitario Regionale Ligure
C. Montaldo

• Le prospettive della Medicina Generale in Italia
C. Cricelli

• Modelli operativi per il governo del sistema
G. Medea

• Il paziente oncologico in Medicina Generale: 
gli indicatori SIMG
M. Cancian

• La rete oncologica e delle cure palliative: il Medico 
di Medicina Generale, nodo cruciale per una 
risposta adeguata ai bisogni dei malati 
P. Lora Aprile

• La rete oncologica ligure
F . Bonanni - G. Porcile

• La rete ligure delle cure palliative
M. Costantini 

• I progetti e le proposte di SIMG Liguria
P.  Brasesco

DISCUSSIONE

13.00 > 14.00 colazione di lavoro

14.00 > 16.00 TERZA SESSIONE
HIGHLIGHTS:  NUOVE TERAPIE  
NEL TRATTAMENTO DEI BIG KILLERS

Parte prima
Moderatori: P. Pronzato, P. Scarrone 

14.00 Le terapie ormonali del tumore della 
mammella: vantaggi e problematiche attuali
C. Naso

14.15 Nuovi farmaci biologici nelle neoplasie 
della mammella 
L. Miglietta

14.30 Nuovi farmaci nelle neoplasie urologiche
L. Canobbio 

Parte seconda
Moderatori: R. Agati, A. Sobrero

15.00 Nuovi farmaci nei tumori del colon - retto
A. Guglielmi

15.15 Nuovi farmaci nei tumori del polmone
G. Sogno

15.30 I progressi nei tumori della testa e collo
M. Benasso

16.00 > 16.30 COMUNICAZIONI  DEI SOCI

16.30 > 16.45 coffee break

16.45 > 18.45 QUARTA SESSIONE
Moderatori: L. Canobbio, P. Brasesco, A. Scala

Apertura corsi professionalizzanti
(sessioni parallele)

A. LA GESTIONE CONDIVISA DEL PAZIENTE 
ONCOLOGICO IN TRATTAMENTO: IL PAZIENTE 
IN POLICHEMIOTERAPIA 

B. MARKERS  TUMORALI IN MEDICINA GENERALE: 
ANALISI DELLA PRATICA CLINICA  

C. LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON DOLORE 
CRONICO NEUROPATICO

D. RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE
NELLA PREVENZIONE ONCOLOGICA DELLE 
NEOPLASIE DELLA MAMMELLA E DELLA PROSTATA  

E. RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE
NELLA PREVENZIONE ONCOLOGICA DELLE 
NEOPLASIE DEL COLON RETTO E DEL POLMONE

18.45 Chiusura del Congresso



C. LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON DOLORE 
CRONICO NEUROPATICO
Moderatori: G. Bruni, M.T. Roy

• Il dolore cronico: nuove acquisizioni neurofisiologiche
M. Luzzani

• Problematiche nella gestione del dolore cronico 
in Medicina Generale - S. Roldi

• La prescrizione di oppioidi in Liguria: il caso 
La Spezia - L. Sanna, L. Di Alesio

• La prescrizione di oppioidi in Liguria: il caso Genova   
S. Storace, M.Ghia

• Nuove evidenze scientifiche sul trattamento del dolore 
neuropatico - F. Fusco 

Discussione

D. RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE
NELLA PREVENZIONE ONCOLOGICA DELLE 
NEOPLASIE DELLA MAMMELLA E DELLA PROSTATA 

I sessione - CARCINOMA DELLA MAMMELLA
Moderatori: M. Fisci, C. Trucchi
• Programmi di screening - L. Bonelli 
• La diagnostica clinica, e radiologica - M. Calabrese 
• Il ruolo del Medico di Medicina Generale - G. Stellini
• Il PDT della ASL 3 genovese - M. Casaleggio

Discussione

II sessione - CARCINOMA DELLA PROSTATA
Moderatori: A. Lavarello, C. Berlengiero
• L’uso del PSA come test di screening - P. Bruzzi 
• La gestione del paziente con PSA alterato - P. Puppo
• Il parere del Medico di Medicina Generale - P. Pavone

Discussione

DETTAGLIO CORSI PROFESSIONALIZZANTI
Corsi a numero chiuso, è necessaria la preiscrizione

16.45 > 18.45

A. LA GESTIONE CONDIVISA DEL PAZIENTE 
ONCOLOGICO IN TRATTAMENTO: IL PAZIENTE 
IN POLICHEMIOTERAPIA 

I sessione
Moderatori: L. Miglietta, A. Stimamiglio
• La tossicità ematologica - M. Parodi 
• La tossicità gastroenterica - M. Mencoboni 
• La tossicità cardiologica - L. Tixi

Discussione

II sessione
Moderatori: U. Folco, L. Sanna
• La tossicità delle terapie ormonali - T. Coialbu 
• I problemi nello studio del Medico di Medicina 

Generale - F. Brunetti
• La comunicazione specialistica - Medico di Medicina 

Generale - C. Rossi

Discussione

B. MARKERS  TUMORALI IN MEDICINA GENERALE: 
ANALISI DELLA PRATICA CLINICA

I sessione
Moderatori: R. Buccelli, L. Canobbio 
• I marcatori tumorali tissutali - L. Anselmi  
• I marcatori tumorali sierici nella pratica clinica nello 

screening e nella diagnosi - D. Guarneri 
• Nel follow-up - F. Vaira

Discussione

II sessione
Moderatori: L.C. Bottaro, M. Blondett
• Il punto di vista del Medico di Medicina Generale        

R. Buccelli, A. Canepa
• Analisi retrospettiva nella ASL3 genovese

F. Cardinale 
• Proposta operativa - Linee guida - L. Canobbio

Discussione



E. RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE
NELLA PREVENZIONE ONCOLOGICA DELLE 
NEOPLASIE DEL COLON RETTO E DEL POLMONE

I sessione - CARCINOMA DEL COLON-RETTO
Moderatori: G.F. Bignone, I. Valle
• I programmi di screening - D. Dato 
• La diagnostica clinica, endoscopica e radiologica

M. Conio 
• Il ruolo del Medico di Medicina Generale - L. Vallarino

Discussione

II sessione - CARCINOMA DEL POLMONE
Moderatori: M.A. Dufour, B. Faravelli 
• Programmi di disuassefazione dal fumo - P. Clavario 
• La diagnosi tempestiva - L. Calcagno
• Il ruolo del Medico di Medicina Generale - E.  Bruscolini

Discussione

I corsi professionalizzanti sono stati realizzati in collaborazione con:
PROGRAMMA DI FORMAZIONE CONTINUA IN ONCOLOGIA -
PERCORSO DI INTEGRAZIONE TRA SPECIALISTA E MMG 
ASL3 Genovese
IST Genova
SIMG Genova

Agati Riccardo, Imperia
Anselmi Luca, Genova
Atzei Massimiliano, Rapallo (GE)
Benasso Marco, La Spezia
Berlengiero Claudio, Imperia
Bignone Giovanni Filippo, 
Genova
Blondett Massimo, Genova
Boccardo Francesco, Genova
Bonanni Franco, Genova
Bonelli Luigina Ada, Genova
Bottaro Luigi Carlo, Genova
Brasesco Pierclaudio, Genova
Brunetti Francesco, Chiavari (GE)
Bruni Gianlorenzo, Genova
Bruno Giovanni, Genova
Bruscolini Enza, Genova
Bruzzi Paolo, Genova
Buccelli Roberto (Imperia)
Calabrese Massimo, Genova
Calcagno Luigi, Sestri L. (GE)
Cancian Maurizio, Treviso
Canepa Angelo, Genova
Canobbio Luciano, Genova
Cardinale Francesco, Genova
Caroti Cinzia, Genova
Casaleggio Marco, Genova
Clavario Piero, Genova
Coialbu Tiziana, Genova
Conio Massimo, Sanremo (IM)
Costantini Massimo, Genova
Cricelli Claudio, Firenze
Dato Domenico, Genova
De Chirico Cosimo, Treviso
Di Alesio Lorenzo, La Spezia
Dufour Maria Assunzione, 
Genova
Faravelli Bruno, Genova
Fisci Mario, Genova

Folco Ugo, Pietra Ligure (SV)
Fusco Flavio, Genova
Ghia Marco, Genova
Guarneri Domenico, Sanremo (IM)
Guglielmi Alessandra, Genova
Gustavino Claudio, Genova
Lavarello Andrea, Sestri L. (GE)
Lora Aprile Pierangelo, Brescia
Luzzani Massimo, Genova
Medea Gerardo, Brescia
Mencoboni Manlio, Genova
Miglietta Loredana, Genova
Montaldo Claudio, Genova
Naso Cinzia, Pietra Ligure (SV)
Noberasco Giuseppe, Varazze (SV)
Palermo Salvatore, Genova
Parodi Mariangela, Genova
Pavone Pio, Penne (PE)
Porcile Gianfranco, Genova
Prete Francesco, Sestri Levante (GE)
Pronzato Paolo, Genova
Puppo Paolo, Genova
Roldi Silvio, Alessandria
Rossi Cristina, La Spezia
Roy Maria Teresa, Genova
Sanna Lanfranco, La Spezia
Scala Antonio, Genova
Scarrone Pierluigi, Genova
Sobrero Alberto, Genova
Sogno Giorgio, Savona
Stellini Giuseppe, Genova
Stimamiglio Andrea, Genova
Storace Sara, Genova
Tixi Lucia, Genova
Trucchi Carlo, Imperia
Vaira Franco, La Spezia
Vallarino Luigi, Genova
Valle Ivana, Genova
Zampogna Antonio, Chiavari (GE)

RELATORI



CREDITI FORMATIVI
Per il Congresso è stata effettuata la richiesta di accredita-
mento presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina (ECM) del Ministero della Salute per la
figura professionale di Medico Chirurgo.

Per ottenere i crediti è necessario:
• compilare la Scheda di valutazione, il Questionario di
apprendimento e la Scheda recapiti partecipanti, 
inseriti all’interno della cartella congressuale;

• partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici 
per i quali si richiede l’accreditamento

• rispondere sufficientemente al questionario di 
apprendimento

• al termine dell’evento riconsegnare tutta la 
documentazione, debitamente compilata e firmata, 
presso il Desk di Segreteria presente in sede.

Gli attestati ECM verranno inviati entro 90 giorni dal termine
del Congresso e/o dall'avvenuto accreditamento da parte
del Ministero della Salute.

ATTESTATO DI FREQUENZA

Gli attestati di frequenza verranno rilasciati al termine del
Congresso a tutti gli iscritti che ne faranno richiesta alla Se-
greteria presente in sede.

AUDIOVISIVI

Le sale saranno provviste di Personal Computer per la pre-
sentazione dei lavori in videoproiezione. Non è consentito
l’utilizzo del proprio PC.
È prevista unicamente la videoproiezione da computer.
I Relatori dovranno preparare la propria presentazione uti-
lizzando il programma PowerPoint per il sistema operativo
Windows, e consegnarla all’apposito Centro Proiezioni al-
meno un’ora prima dell’inizio della Sessione.
Qualunque richiesta aggiuntiva di servizi dovrà essere
comunicata alla Segreteria Organizzativa entro un mese
dall’inizio del Congresso.

PRESENTAZIONE POSTER

È prevista un'area dedicata ai poster presso la sede con-
gressuale. Coloro che desiderano presentare un lavoro
scientifico possono farlo inviando, entro il 1 settembre 2009,
l'abstract al seguente indirizzo di posta elettronica: simgli-
guria2009@aimgroup.it Seguirà entro due giorni un breve
messaggio del ricevimento dell'abstract (in mancanza del
quale sarà necessario provvedere nuovamente all'invio).
I testi devono essere redatti utilizzando Word per Windows
con:

• carattere Times New Roman corpo 11
• interlinea singola
• rientro di 0,5 cm all’inizio di ogni capoverso
• margini: superiore 4,5 cm, inferiore 4,5 cm, 
sinistro 3 cm, destro 3 cm

• circa 2.000 battute.
Il Comitato Scientifico valuterà l’ammissibilità del lavoro e
verranno date al primo autore tutte le informazioni neces-
sarie alla realizzazione del poster e ai tempi di affissione,
entro il 15 settembre 2009.
È necessario pertanto nel testo dell'e-mail indicare i dati
anagrafici del PRIMO AUTORE che presenterà il lavoro:
• Nome e Cognome
• Telefono
• E-mail per la corrispondenza
• Indirizzo e Città
Almeno uno degli Autori dovrà essere iscritto al Congresso.
Ogni autore iscritto avrà diritto all’affissione di un solo 
poster.

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE CONGRESSUALE
Sheraton Hotel & Conference Center
Via Pionieri e Aviatori d’Italia, 44 • 16154 Genova
Tel. 010 65491

COmE RAggIUNgERE gENOVA

AUTO
Genova è raggiunta da quattro differenti autostrade
provenienti da tutta Italia:
• A12 Genova - Rosignano con uscita a Genova
Nervi oppure Genova Est;
• A26 Voltri - Gravellona si ricollega all’A10
all’altezza di Voltri;
• A10 dei Fiori Genova - Ventimiglia con uscita
Genova Voltri, Genova Pegli, Genova Aeroporto e
Genova Ovest;
• A7 Serravalle Genova - Milano con uscita 
Genova Bolzaneto oppure Genova Ovest. 
AEREO
Genova è collegata con i maggiori scali internazio-
nali grazie all’Aeroporto Cristoforo Colombo situato
a Sestri Ponente, ovvero a 6 km dal centro storico
di Genova. 
TRENO
Genova possiede due stazioni ferroviarie: Genova
Principe e Genova Brignole. È collegata tramite
treni Regionali, Intercity ed Eurostar alle maggiori
città italiane ed europee. 

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

•

�

�



SEgRETERIA CONgRESSUALE

La Segreteria in sede congressuale sarà aperta nei
seguenti orari:
Sabato 26 settembre dalle 7.30 alle 19.00

ISCRIZIONE AI CORSI PROFESSIONALIZZANTI
I Corsi Professionalizzanti che si svolgeranno in paral-
lelo sono a numero chiuso, è pertanto necessario 
iscriversi anticipatamente segnalando alla Segreteria 
Organizzativa a quale corso si intende partecipare. 
Sarà rispettato l’ordine cronologico di arrivo delle richieste.
L’iscrizione ai corsi professionalizzanti è gratuita e 
subordinata all’iscrizione al Congresso.

ISCRIZIONE AL CONgRESSO

Per effettuare l’iscrizione al Congresso è necessario
compilare l’apposita scheda (presente nei siti web:
www.simg.it e www.aimgroup.eu/2009/simgliguria) e 
inviarla a:

AIM Group - AIM Congress 
Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 • 50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 • Fax 055 2480246
simgliguria2009@aimgroup.it 

PRENOTAZIONI ALBERgHIERE 

Coloro che desiderano effettuare la prenotazione alber-
ghiera  presso la sede congressuale sono pregati di con-
tattare la Segreteria Organizzativa: 

AIM Group - AIM Congress 
Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 • 50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 • Fax 055 2480246 
simgliguria2009@aimgroup.it 



SEGRETERIA SCIENTIFICA
SIMG

Via del Pignoncino, 9/11 • 50142 Firenze
Tel. 055 700027 • Fax 055 7130315

segreteria@simg.it
www.simg.it

UFFICIO STAMPA
INTERMEDIA

Via Malta, 12/b • 25124 Brescia
Tel. 030 226105 • Fax 030 2420472

intermedia@intermedianews.it
www.intermedianews.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Group - AIM Congress
Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 • 50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 • Fax 055 2480246

simgliguria2009@aimgroup.it
www.aimgroup.eu


