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Una storia in continuo sviluppo
Nei primi dieci anni del 2000, il mix di attività editoriali della 
Società Italiana di Medicina Generale si è notevolmente ampliato. 
Alla rivista ufficiale sono stati affiancati prodotti d’informazione 
e aggiornamento sempre più specializzati e veicolati da nuove 
forme di divulgazione.

L’editoria tradizionale comprende infatti tre riviste:
Medicina Generale1.	  – SIMG; 6 numeri/anno;
Media2.	  dedicata alle malattie 
metaboliche e al diabete,  
in partnership 
con 
l’Associazione 
Italiana Medici 
Diabetologi 
(AMD);  
4 numeri/anno;
Reumatologia 3.	
Pratica e 
Patologie 
dell’Apparato locomotore,  
in partenership con il Collegio dei 
Reumatologi Ospedalieri (CROI),  
la Lega delle Malattei Reumatiche e 
autoimmuni (Limar) e la Federazione 
dei Dirigenti Medici Ospedalieri (Fadoi); 4 numeri/anno.

Un trittico con notevole massa	 d’urto, considerata l’ampiezza delle 
tematiche, il carattere interdisciplinare, il livello qualitativo dei con-

tenuti, l’autorevolezza degli autori, l’am-
pia divulgazioni con circa 30.000 copie 
per ciascun fascicolo di tutte le riviste 
pubblicate oltre alla versione pdf acces-
sibile nel portale SIMG (www.simg.it).
Nel 2010 l’edizione speciale del foglio 
“Practical Practice” ha inaugurato un 
nuovo percorso per affrontare tutto quanto 
interessa al medico di medicina generale 
oltre agli aspetti prettamente clinici.

Le indagini periodicamente condotte per conoscere l’audience 
delle riviste hanno fornito sempre dati incoraggianti, e utili indica-
zioni per trattare argomenti di effettiva 
utilità pratica e distaccarsi nettamente 
dal semplice esercizio di scrittura per 
“stampare pagine”.
Inoltre, la serie editoriale Disease 
Management ha prodotto oltre 40 tito-
li, per affrontare i percorsi diagnostici-
terapeutici ed assistenziali di problemi 
clinici selezionati. Contenuti sintetici, 
rigorosamente controllati, spesso scritti 
a più mani in una dimensione interdi-
sciplinare.
Nel 2007 si è aperta una ulteriore sfida web, il progetto ASCO, 
Aggiornamento Scientifico Continuo 
Online, dedicato all’analisi sistematica 
della letteratura medica per fornire ai 
medici di medicina generale un valido 
supporto all’aggiornamento, rapida-
mente accessibile, e molto attrattivo 
con circa 25.000 accessi unici mensili!
Il progetto ASCO si è poi arricchito di 
vari tasselli e linee editoriali, dalle news 
professionali ai moduli di Formazione a 
Distanza.

Le prossime mete e centralità  
dei contenuti
Non era possibile rimanere indifferenti al mondo delle applicazioni 
per smart phone e tablet, ed è qui che inizia una nuova avventura, 
consapevoli di quanto è stato fatto, ma molto attenti alle presenti 
e future esigenze professionali dei medici di medicina generale, 
che potranno sfruttare al meglio strumenti ormai familiari anche 
per uso professionale. Se internet ha di fatto aperto all’istantanei-
tà, da adesso la parola chiave sarà mobilità. L’informazione sarà 
pertanto sempre più multichannel e interattiva. Ma indipenden-
temente dal canale di trasmissione è il contenuto che conta, un 
fronte sul quale SIMG vanta una leadership consolidata negli anni 
e in costante evoluzione.

SIMG: un mix editoriale multichannel

Andrea Tognelli
Medical Project - Marketing Director, Pacini Editore Medicina
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Formulato per aiutare i pazienti oncologici a ripristinare uno stato nutrizionale 

adeguato, grazie a:

- massimo apporto calorico in un volume ridotto

- contenuto proteico per mantenere la funzionalità dei tessuti

-  bre prebiotiche, particolarmente adatte ai pazienti con alterazioni del transito intestinale

- disponibilità di più gusti deliziosi, per assicurare una migliore compliance del paziente

Anna assume da più di un mese due bottiglie 

al giorno di Resource 2.0+fibre, recuperando 

peso e migliorando il suo stato funzionale.

Anna sta affrontando la sua malattia 

con più energia e serenità.
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Nuove idee per la vita quotidiana del medico pratico

editoriale
Perché Practical Practice
I medici di medicina generale oltre alle nu-
merose riviste che parlano di clinica, ne 
hanno molte altre che parlano di tecnolo-
gia, finanza, previdenza, ecc., ma sempre 
in modo generale senza cogliere gli aspetti 
specifici della professione e delle sue esi-
genze.
Practical Practice vuole essere la rivista 
pratica che presenta ai medici i problemi 
pratici.
Le nostre attività editoriali si arricchiscono 
quindi di un nuovo strumento di informa-
zione che ha l’obiettivo di trattare in modo 
sintetico e puntuale temi di interesse per la 
vita quotidiana del medico, sia strettamen-
te legati alla professione, sia utili per la vita 
quotidiana. Practical Practice è il fai da te 
del medico: dalla pensione, al risparmio, a 
come si fa a spedire un certificato all’Inps, 
sarà creata partendo dalle esigenze dei 
lettori.
Il primo numero parla proprio degli aspet-
ti pratici della certificazione Inps, seguirà 
la previdenza, che assume un significato 
sempre più importante per una generazio-
ne di medici di medicina generale che na-
viga verso il capolinea.
 
per questo lo stile di Practical Practice 
sarà orientato a fornire spunti di riflessione, 
orientamenti pratici, ad alimentare il dibat-
tito ed invitare alla segnalazione di argo-
menti da approfondire nel corso dell’anno. 
Cerchiamo quindi suggerimenti e autori 
che propongano i loro argomenti e li svi-
luppino.
nell’augurare buona lettura, auspico che 
Practical Practice inizi ad essere un ulte-
riore gradito strumento per la nostra pro-
fessione.

Claudio Cricelli
Presidente SIMG

Medicina Generale  
ed evoluzione tecnologica

Da alcuni anni la Medicina Generale è 
coinvolta a pieno titolo in tutti i pro-
cessi di trasformazione tecnologica 

del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) che 
vedono sempre più il medico di medicina 
generale (MMG) nel ruolo di protagonista 
principale. L’invio della certificazione di ma-
lattia per via telematica rappresenta un altro 
passo importante verso la modernizzazione 
del SSN, consentendo all’INPS di ricevere in 
tempo reale il certificato ed evitando ai pa-
zienti l’onere di recapitarne copia all’INPS. È 
oramai chiaro a tutti che gli unici veri depo-
sitari dei dati clinici dei pazienti sono i MMG 
che raccolgono e gestiscono con i propri 
software tutta la storia clinica dei pazienti: 
è questo il motivo per cui quelle “preziose” 
informazioni raccolte dai medici di famiglia 
sono imprescindibili in tutti i progetti di con-
divisione dei dati tra Ospedale e Medicina 
del Territorio. Ma nell’invio della certificazio-
ne di malattia per via telematica le difficoltà 
non mancano di sicuro: il nostro territorio 
non è completamente attrezzato in termini 
di connettività (ADSL) perché sono ancora 
molte le aree geografiche dove la copertura 
internet non è disponibile, sia per problemi 
orografici sia a causa dei non adeguati inve-
stimenti tecnologici.

Certificazione e software  
di cartella clinica
Nonostante tutto, anche questa volta, il MMG 
si è fatto trovare pronto. D’altronde aveva 

qualche alternativa? Il sistema non è certo 
venuto incontro ai MMG: a parte la gestione 
quanto mai farraginosa del recupero delle 
credenziali di accesso fornite dall’INPS per 
l’accesso al portale web di SOGEI (Società 
Generale d’In-
formatica), ci 
si è dimenti-
cati che ormai 
oltre il 70% dei 
MMG dispone 
di una cartella 
clinica infor-
matizzata che lo assiste nell’esercizio della 
professione medica e tramite la quale può 
gestire, vedere, analizzare, recuperare tutta 
la storia clinica del paziente. Il software di 
cartella clinica è uno strumento diventato 
essenziale per il MMG, come uno stetosco-
pio o uno sfigmomanometro. 
Accedere al portale di SOGEI-TS, quindi al 
di fuori del contesto della propria cartella 
clinica, per imputare nuovamente i dati ri-
chiesti per la certificazione (anagrafica del 
paziente e patologie) appare quantomeno un 
controsenso. È noto quanto il MMG sia quoti-
dianamente impegnato in moltissime attività 
e pertanto la tecnologia dovrebbe servire a 
semplificargli la vita, non certo a complicar-
gliela, costringendolo a eseguire l’ennesima 
imputazione di dati foriera comunque di er-
rori di compilazione. 
Operare peraltro su un portale web non con-
sente di tenere memoria storica (tracciabili-
tà) degli invii dei certificati effettuati perché 
non consente al MMG di memorizzare nel 
proprio software di cartella clinica i dati del 
certificato, anche in caso di certificazione da 
parte di un medico in regime di sostituzio-

La Medicina Generale è sempre on-line
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NOTIZIARIO
APPUNTAMENTO PERIODICO DEDICATO AD ARGOMENTI CLINICO-SCIENTIFICI, 

DI POLITICA E NORMATIVE SANITARIE.

UN QUALIFICATO SERVIZIO PER SODDISFARE LE EFFETTIVE NECESSITÀ 

PROFESSIONALI DEI MEDICI DI MEDICINA GENERALE

FORMAZIONE A DISTANZA
PILLOLE – DOSSIER – CORSI ESTESI (”MODULI FORMATIVI COMPLETI”) 

CONTENUTI STUDIATI E STRUTTURATI PER I DIVERSI LIVELLI DELLA 

MODERNA FORMAZIONE ONLINE 

EVENTI FORMATIVI ONLINE IN SINCRONO – L’AULA A PORTATA DI COMPUTER 

TUTTE LE VALENZE DELLA FORMAZIONE IN AULA ATTRAVERSO INTERNET

SERVIZI PER L’AGGIORNAMENTO CONTINUO
NEWSLETTER QUINDICINALE
UNA QUALIFICATA ANALISI DELLA LETTERATURA INTERNAZIONALE, 

CON COMMENTI DI ARTICOLI SELEZIONATI SVILUPPATI DAL COMITATO 

SCIENTIFICO ASCO

SEZIONI E SERVIZI SPECIALI 
INSERTI MULTIMEDIALI - SINTESI E COMMENTO DI LINEE GUIDA - 

ESPOSIZIONE E ANALISI DI CASI CLINICI




