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Vaccinazioni nell’adulto

Asco vaccinazioni adulto: partiamo!

Alessandro Rossi
Area Infettivologica, SIMG

ASCO “Vaccinazioni per l’adulto” è on line da 6 mesi.
Possiamo dire che è ancora “in fasce”, ma pensiamo che mostri 
già il suo carattere.
Attualmente è suddiviso in due sezioni.

La prima raccoglie le recensioni di articoli scientifici commentati
dagli esperti SIMG dell’Area Infettivologica. Sono stati ad oggi rac-
colti sette articoli dalla letteratura internazionale.
Abbiamo adottato un criterio di scelta degli articoli improntato 
(come nella filosofia di ASCO) alla praticità. Vale a dire che abbia-
mo privilegiato articoli che fossero:

Correlati alle problematiche cliniche
Esempi: Quali tipi di vaccini abbiamo a disposizione per l’in-
fluenza? Quali sono i fattori di rischio per la polmonite? Qual 
è oggi l’impatto delle polmoniti acquisite in comunità (CAP), 

quante di esse necessitano di ospedalizzazione? Quali stra-
tegie sono state adottate nella prevenzione vaccinale delle 
CAP?
Correlati a tematiche di interesse generale sulle vaccinazioni
Esempi: Qual è il valore delle vaccinazioni in una prospettiva 
globale? Comunicazione e vaccini: come interviene il mec-
canismo della “disinformazione” nella diffusione di notizie 
riguardanti i vaccini? Ci dobbiamo fidare di tutti i siti che par-
lano di vaccini?
Tradotti in italiano e commentati
Naturalmente, nell’ottica dell’utilità per la Medicina Generale. 
Anche questo, costume di ASCO da quando è nata.

In questa stessa sezione possiamo inoltre trovare un link che ci 
fornisce un elenco di siti web scientificamente affidabili e di utilità 
e interesse in tema di vaccini.
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http://www.progettoasco.it/default2_elenco.asp?active_page_id=336

Vaccini per influenza [Numero 5 - Articolo 1. Luglio 2010]
Un postmoderno vaso di Pandora: la disinformazione antivaccinazione in Internet [Numero 6 - Articolo 1. Settembre 2010]
Il valore della vaccinazione: una prospettiva globale [Numero 4 - Articolo 1. Maggio 2010]
Incidenza della polmonite acquisita in comunità che necessita di ospedalizzazione. Risultati di uno studio di popo-
lazione basato sulla sorveglianza attiva in Ohio [Numero 3 - Articolo 2. Aprile 2010]
Etiologia, fattori di rischio polmonite acquisita in comunità (CAP) [Numero 3 - Articolo 1. Aprile 2010]
Il peso della polmonite contratta in comunità negli anziani: lo studio spagnolo EVAN-65 [Numero 2 - Articolo 1. 
Marzo 2010]
Epidemiologia della polmonite acquisita in comunità negli anziani: uno studio di popolazione [Numero 1 - Articolo 
1. Febbraio 2010]
Link di utilità ed interesse in tema di Vaccinazioni
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Il menù di ASCO prevede anche la sezione formazione.
È questa la seconda sezione attivata. In essa abbiamo inserito 
per prima cosa un glossario. Consideriamo la formula del glos-
sario piuttosto efficace a fini didattici. Rappresenta una sorta di 
introduzione al mondo dell’immunologia e dei vaccini. Da APC 
(Antigen Preventing Cells) a TCR (T cell receptor) abbiamo sele-
zionato i lemmi con le relative sintetiche spiegazioni.
Di prossimo inserimento in questa sezione una presenta-
zione in Powerpoint con note di commento su immunolo-
gia e vaccinologia.
Come si vede, ci stiamo muovendo con l’obiettivo di 
strutturare una vera e propria sezione formativa, in 
cui saranno realizzati anche dei corsi di formazione a 
distanza. Al momento, abbiamo inserito quelle che chia-
miamo minipillole formative.
In conclusione, con ASCO “Vaccinazioni per l’adulto” 
vorremmo:

fare cultura sui vaccini e le vaccinazioni:
perché i vaccini sono armi che dovranno (e già in 
parte lo sono) entrare a far parte del bagaglio scien-
tifico e della pratica professionale della Medicina 
Generale. Fare cultura significa offrire gli strumenti 
giusti di informazione, porre l’accento sulla disinfor-
mazione, contestualizzare le notizie nel setting della 
Medicina Generale;
fare aggiornamento sui vaccini e le vaccinazioni:
per i medesimi motivi di prima, ma anche perché 
il settore dei vaccini è tra i pochi nel mondo della 

produzione farmaceutica che si sta evolvendo rapidamente e 
sta fornendo prodotti sempre più innovativi, rispetto ai quali 
“essere aggiornati” rappresenta un compito essenziale per il 
medico;
fare formazione sui vaccini e le vaccinazioni:
come nella migliore tradizione SIMG, mettendo naturalmente 
a leva gli strumenti e le metodiche più innovative.
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