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Classe A, limitatamente ai pazienti affetti da Sindrome di Sjögren primitiva o secondaria.

Principi attivi: Medicinali denominati comunemente “Lacrime artificiali” (*) 

Motivazioni e criteri applicativi 
Non sono disponibili trattamenti curativi della sindrome di Sjögren primitiva e secondaria. La terapia è 
pertanto sintomatica delle manifestazioni di insufficienza esocrina. Anche se non esistono studi 
controllati che abbiano dimostrato l’efficacia clinica del trattamento con sostituti artificiali delle 
lacrime, tale terapia è considerata universalmente utile nel rilevare i sintomi legati alla secchezza 
oculare.

(*): I medicinali denominati comunemente “lacrime artificiali” saranno valutati ai fini della 
rimborsabilità e del prezzo entro il 31/01/2001 e saranno successivamente riclassificati in classe A con 
nota 83 entro il 1° marzo 2001, ai sensi dell’art. 2 comma 9 del Decreto di cui il presente Allegato è 
parte integrante.

  

Molto opportunamente vengono rese prescrivibili le “lacrime artificiali” come terapia 
sintomatica della xeroftalmia della sindrome di Sjögren primitiva e secondaria. Vi sarà qualche 
problema di accuratezza diagnostica, considerando che spesso la sindrome secca si associa ad 
altre malattie (es. artrite reumatoide) ed i criteri diagnostici frequentemente non possono basarsi 
su precisi rilievi di laboratorio o strumentali. 
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