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PERIODO INTERPANDEMICO

FASE 1. Nessun nuovo sottotipo virale isolato nellôuomo

PERIODO DI ALLERTA PANDEMICO

FASE 2. Circolazione negli animali di sottotipi virali che 

pone un rischio per lôuomo

FASE 3. Infezione nellôuomo con nuovo sottotipo ma 
senza trasmissione da uomo a uomo 

FASE 4. Piccoli cluster con limitata trasmissione 

interumana 

FASE 5. Grandi cluster con limitata trasmissione 

interumana. Il virus migliora il suo adattamento 

allôuomo 

PERIODO PANDEMICO

FASE 6. Aumentata e prolungata trasmissione nella  

popolazione generale

PERIODO POST-PANDEMICO

Ritorno al periodo interpandemico



LINEE DI INDIRIZZO PER PREPARARE GLI 

AMBULATORI DEI MMG 

IN CASO DI PANDEMIA INFLUENZALE

ÅCosa può fare il MMG?

ÅCosa deve fare il MMG?

ÅCome deve fare?

ÅLa medicina generale è un setting strategico 

ÅIndicazioni operative





LINEE DI INDIRIZZO PER PREPARARE GLI 

AMBULATORI DEI MMG IN CASO DI PANDEMIA 

INFLUENZALE
1. Vaccinare contro lôinfluenza tutto lo staff dellôambulatorio

2. Predisporre lôelenco dei soggetti da sottoporre a vaccinazione 
antipneumococco

3. Educare lo staff e i pazienti ai cambiamenti organizzativi e come 
prepararsi ad affrontarli

4. Pianificare eventuali interscambi tra i componenti dello staff di strutture 
ambulatoriali viciniori o confinanti. Partecipare alle attività di 
simulazione

5. Identificare i materiali e i dispositivi da adoperare durante lôevento 
pandemico

6. Predisporre e definire il ritiro del materiale infetto dagli ambulatori

7. Collegarsi con i siti istituzionali per gli aggiornamenti e le strategie da 
mettere in atto

8. Prendere confidenza con i farmaci antivirali per il trattamento e la 
profilassi

9. Prendere confidenza con i test diagnostici

10. Avere unôagenda con i numeri telefonici, e-mail e i siti internet delle 
istituzioni
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OPERATIVITAô

Å1. Mettere un cartello, preferibilmente 

multilingue, fuori dallôambulatorio per 

allertare i pazienti con una sintomatologia 

influenzale di avvisare immediatamente il 

personale di studio 



OPERATIVITAô

Å2. Mettere un cartello, 
preferibilmente 
multilingue, per 
insegnare e o ricordare 
a tutti i pazienti le norme 
per una corretta igiene 
respiratoria e personale


